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ÿ   uªÌ
Esø© {ßÔh ÷Ásk®

Press and Registration of Books Act-ß£i GÀ»õ 

ÁÇUSPÐ® ö\ßøÚ°À EÒÍ E›¯  

}v©ßÓ[PÎß Áµ®¤ØS ©mk÷©  

Em£mhøÁ. 

PøuPÎÀ Á¸® ö£¯ºPÐ®  

{PÌa]PÐ® PØ£øÚ÷¯. CuÈÀ öÁÎ¯õS® 

ÂÍ®£µ[PÎß Esø©zußø©US  

ÿ uªÌ {ºÁõP® ö£õÖ¨£À». ÷£miPÒ 

©ØÖ® ]Ó¨¦U PmkøµPÎß P¸zxPÒ 

£øh¨£õÍºPÎß ö\õ¢uU P¸zxP÷Í!

uÛ ¤µv: ¹ 30/& 

Bsk \¢uõ: ¹ 600/&  

wµõ Âh® GßÖ öu›¢x®  
uÁÖ ö\´²® ÷u]¯U Pm]PÒ

uªÇP \mh©ßÓz ÷uºuÀ Tmho¨ ÷£a_ ÁõºzøuPÒ 

•iÁøh¢x, TmhoPÎÀ Pm]PÐUSÒ öuõSv¨ £[RkPÐ® 

ö\´x •izxÂmhÚº. ©õ{»U Pm]PÒ ÷Ám£õÍº £mi¯ø» 

öÁÎ°mk, PÍ¨£oø¯z öuõh[QÂmhÚº. ÷u]¯U  

Pm]PÒ CßÝ® ÷Ám£õÍºPøÍ AÔÂUPÂÀø». 

40 öuõSvPÒ GßÖ H»zøuz öuõh[Q¯ Põ[Qµì, 28À 

£o¢ux. £õ.á.P 27À £o¢ux. v.•.P Aµ]ß «x Pkø©¯õÚ 

Av¸¨v {»ÄQÓx.  Tmho £»ªßÔ Bm] Aø©UP •i¯õu 

`Ç÷» {»ÄQÓx. Cøu v.•.P Tmho°¾ÒÍ Põ[Qµì, 

P®³Ûìm Pm]°Ú÷µ öÁÎ¨£øh¯õPz öu›ÂzxÒÍÚº. 

C¨£i £»ÃÚ©õP C¸US® v.•.PÂhª¸¢x, ÷PmS® 

öuõSvPøÍU Põ[Qµì Pm]¯õÀ ö£Ó•i¯õÂmhõÀ, 

v.•.P £»©øh¢uõÀ Põ[Qµì GßÚÁõS®. v.•.PÄ®, 

öuõSv¨ £[RmiÀ Á¾ÁõÚ öuõSvPøÍU Põ[QµéúUSU 

öPõkUPÂÀø». CßÖ Põ[Qµì ÷Ám£õÍº £mi¯ø» 

AÔÂUP •i¯õ©À vnÔ Á¸QÓx.

A.v.•.P ÂØS ]ßÚzøu¨ ö£ØÖz u¢ux £õ.á.P. 

18% KmiÀ»õu A.v.•.PÂØS, AxÄ® 40 Á¯vØSU RÌ 

öuõshºP÷Í CÀ»õu A.v.•.P Âhª¸¢x, öuõSv 

GsoUøP ©mk©À», öÁØÔ ö£Ö® \õzv¯UTÖPÒ EÒÍ 

öuõSvPøÍUTh ö£Ó •i¯õ©À uß {ø» CÇ¢x uÂUQÓx. 

A.v.•.PÂ¼¸¢xa ö\ßÓ \•uõ¯ ÁõUSPøÍ «mkU 

öPõskÁµ, A.©.•.PøÁU TmhoUSÒ öPõsk Á¢ux 

£õ.á.P. CßÖ A.v.•.P GßÓ Pm]US E°º öPõkzu £õ.á.P, 

A.v.•.PÂh® \µnøh¢uuõÀ, EmPm]¨ §\À AvP›zx, 

öuõshºPÎß ÷Põ£zvØS BÍõQ uÂzxU öPõsi¸UQÓx.

Cµsk ÷u]¯U Pm]PÎß £»ªÀ»õ©À Bm] Aø©UP 

•i¯õu vµõÂhU Pm]PÒ, ÷u]¯U Pm]PÎß uø»ÁºPÎß 

_¯|»zvÚõ¾®, A»m]¯zvÚõ¾®, AÔÂ¼zuÚzvÚõ¾® 

vµõÂhU Pm]PÐUS E°ºöPõkzx u[PøÍz uõ[P÷Í 

AÈzxU öPõskÒÍÚº. Pm]UPõPÄ®, öPõÒøPUPõPÄ® 

Aµ]¯À PÍ® Põq® öuõshºPÒ ©Ú•øh¢x Jx[SQßÓÚº. 

CuÚõÀ  Aµ]¯À ÷©¾® Â¯õ£õµ©õS®. Cx 

áÚ|õ¯PzvØS B£zx Gß£øuÂh |õmiß JØÖø©US®, 

J¸ø©¨£õmiØS® B£zx Gß£øu Enµ ÷Ásk®. 

öPõÒøP°À»õ _¯|» Aµ]¯À ÁÍº¢uõÀ, »g\ »õÁs¯® 

ö£¸S®. ©UPÒ ÂµUv {ø»USz uÒÍ¨£kÁº. Aµ_US®, 

Bm]¯õÍºPÐUS® GvµõÚ ©Ú{ø» ÷©®£k®. Cøu 

Gvº£õºzxU PõzxUöPõsi¸US® Gv› |õkPÒ, C¢u 

\¢uº¨£zvØPõP Põzv¸UQßÓÚº.  _¯|»zøu ÷u]¯® 

öÁÀ¾©õ?
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ÿ iÂ 2026 uªÇP \mh©ßÓz 

÷uºuø»ö¯õmi 234 öuõSvPÐUS® ÷|µi¯õP 

PÍzvØSa ö\´v¯õÍºPøÍ AÝ¨¤ PÍ B´Ä 

ö\´x Á¸QÓx. 234 öuõSvPÎ¾® £»uµ¨£mh 

ÁõUPõÍºPøÍ \¢vzx, v•P Aµ_ ö\¯À£kzv¯ 

vmh[PÒ G¢uÍÂØSa ö\ßÖ ÷\º¢xÒÍx? Ax 

KmkPÍõP ©õÖQÓuõ? NDA TmhoUS BuµÄ 

G¨£i²ÒÍx? ö£sPÒ, CøÍbºPÒ ÁõUS 

¯õ¸US? uöÁP Âá°ß uõUP® G¢uÍÂØS 

EÒÍx? ^©õß ÁõUS \uÃu® E¯¸QÓuõ? 

÷©õi öÁÖ¨¦ uªÇPzvÀ CßÝ® C¸UQÓuõ? 

©zv¯ Aµ]ß vmh[PÒ ©UPÐUS ÷£õ´  

÷\º¢xÒÍuõ? öuõSv°À v•P Aµ_ 

{øÓ÷ÁØÔ¯ ÁõUSÖvPÒ, }shPõ» 

÷Põ›UøPPÒ GßöÚßÚ? GÚ £À÷ÁÖ 

÷PÒÂPøÍ ÷Pmk ö\´v¯õÍºPÒ uµÄPøÍ 

vµmi Á¸QßÓÚº. 

SÔ¨£õP, öuõSv°À C¸US® £À÷ÁÖ 

\‰P[PøÍa \õº¢u ©UPøÍ \¢vzx G¢uU 

Pm]US BuµÁõP Aa\‰P® EÒÍx, ©u  

]Ö£õßø©°Ú›ß BuµÄ Guß Ai¨ø£°À 

Pm]°Ú¸US¨ ÷£õQÓx ÷£õßÓ uµÄPøÍ²® 

C¢u P¸zxU Po¨¤À ÷PmhÔ¢xÒÍÚº ÿiÂ 

ö\´v¯õÍºPÒ. C¢u P¸zxU Po¨¦ ‰ßÖ 

Pmh[PÍõP |hzu¨£kQÓx. ÷Ám£õÍºPÒ 

AÔÂ¨¦US •ß¦, ÷Ám£õÍº ¤µa\õµ® 

öuõh[Q¯ ¤ß ©ØÖ® Pøh] Pmh©õP PÍ® 

¯õ¸US  ©õÓ C¸UQÓx? GÚ ‰ßÖ _ØÖPÎÀ 

|h¨£uõÀ KµÍÄ öuõSv SÔzu •¨£›©õn 

ì÷Pß ›¨÷£õºmhõP ÿ iÂ¯õÀ •Êø©¯õP 

ÁÇ[P •i²® GßÓ |®¤UøP²ÒÍx. Auß ‰»® 

G¢u TmhoUS •ßÛø», ¯õ¸US £õuP®? 

Gß£øu²® |õ® u¸® uµÄPÎß Esø©z 

ußø©°ß Ai¨£øh°À Aµ]¯À Pm]PÒ 

u[PÒ Â³P[PøÍ \›¯õP ö\¯À£kzvh EuÄ® 

J¸ P¸Â¯õP C¢u P¸zxU Po¨¦ C¸US® GÚ 

|®¦Q÷Óõ®.

C÷uõ •uØPmh P¸zxU Po¨¦ •iÄPÒ.

\mh©ßÓz öuõSv: vmhUSi ( uÛz öuõSv)

©õÁmh®: Ph¿º

CøÍbºPÒ ©õØÓzøu Â¸®¦QßÓÚº. 

PÀ¿› ©õnÁºPÒ vµõÂh Pm]PÎh® 

Dº¨¦ SøÓ¢xÒÍx. ö£sPÒ vmh® ÷£õ´  

÷\º¢xÒÍuõÀ Áµ÷ÁØ¦. Aø©a\º ]Â P÷n\ß 

«x Av¸¨v CÀø». EÒÍõm] ¤µv{vPÒ 

«x ÷Põ£®. £mi¯À \‰P ÁõUSPÒ SÔ¨¤mh 

AÍÂÀ Âá´US ö\ÀQÓx. ÷uõµõ¯©õP 35 

B°µ® ÁõUSPÒ ö\À» Áõ´¨¦ÒÍx. 

•iÄ: uöÁPÄUS ¤›²® ÁõUSPÒ öÁØÔ 

v•PÁõ? Av•PÁõ Gß£øu •iÄ ö\´QÓx.

\mh©ßÓz öuõSv: Â¸zuõa\»®

©õÁmh®: Ph¿º

C[S uõß Âá¯Põ¢z öÁØÔ ö£ØÓõº. 

ÁßÛ¯º ÷Põmøh°À Kmøh ÷£õmh 

÷u•vP GÚ ö\õÀ»¨£mhx. Põ[Qµì 

G® GÀ H µõuõQ¸ènß «x Av¸¨v. 

HØPÚ÷Á 862 ÁõUSPÒ Âzv¯õ\zvÀ uõß 

öÁØÔ ö£ØÔ¸¢uõº. ÷u•vPÂØS BuµÄ 

SøÓ¢xÒÍx. uÛ ©õÁmh® öPõkUPõux 

öuõSv°À v•PÂØS ªP¨ö£›¯ Gvº¨¦. £» 

uµ¨£mh CøÍbºPÎøh÷¯ uöÁP Âá´US 

ö£›¯ BuµÄ EÒÍx.

•iÄ: v•P TmhoUS ¤ßÚøhÄ

\mh©ßÓz öuõSv: ÷áõ»õº÷£møh

©õÁmh®: v¸¨£zyº

Cµsk •øÚ ÷£õmi, Av•P ÷P.]. 

Ãµ©oUS BuµÄ SøÓ¯ÂÀø». ö\ßÓ •øÓ 

v•PÂß ÷uÁµõä 1000 ÁõUSPÒ Âzv¯õ\zvÀ 

öÁØÔ. uØ÷£õx AÁº«x Av¸¨v. Âá°ß 
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uõUP® SøÓÄ. |õuP ÁõUS \uÃu® SøÓ²®.

•iÄ: 48% Av•PÂØS® 42% v•PÂØS 

QøhUP Áõ´¨¦.

\mh©ßÓz öuõSv: Áõo¯®£õi

©õÁmh®: v¸¨£zyº

ÁßÛ¯ºPÒ, •ì½®PÒ AvP•ÒÍ 

öuõSv. |Pº¨¦Ó[PÎÀ v•P BuµÄ. ]ßÚ® 

uõß öÁØÔø¯z wº©õÛUQÓx. 5000 ©PÎº 

E›ø©z öuõøP |À» uõUP®. v•P Tmho, 

Av•PÂøh÷¯ Pkø©¯õÚ ÷£õmi C¸US®.

•iÄ: IUML Eu¯`›¯ß ]ßÚzvÀ 

÷£õmi°mhõÀ öÁØÔUS Áõ´¨¦. •iøÁ 

©u® wº©õÛUQÓx.

\mh©ßÓz öuõSv: öá¯[öPõsh®:

©õÁmh®: A›¯¿º

6 •øÓ Av•P öÁØÔ ö£ØÓ öuõSv. 

ÁßÛ¯ºPÒ ÁõUS AvP®. ©PÎº E›ø©z 

öuõøP £»¸USa ö\ßÖ ÷\µÂÀø». G®.GÀ.H 

ö£¯º £» Qµõ©[PÎÀ öu›¯ÂÀø». v•P 

«x Av¸¨v AvP®. Â]P ÁõUS Âá´US 

©õÓÂÀø». QÔìuÁºPÒ BuµÄ Âá´US.  

}m Aµ]¯À C[S Gk£hÂÀø». PMK 

Pm]ø¯ Eøhzux v•P GßÓ ÷Põ£® 

ÁßÛ¯ºPÒ ©zv°À {»ÄQÓx.

•iÄ: Av•PÂØS 65% BuµÄ. ]Á\[P›ß 

EmPm] Aµ]¯À ÂøÍ¯õmk Av•PÂØS  

\õuP®.

\mh©ßÓz öuõSv: v¸¨£zyº

©õÁmh®: v¸¨£zyº

9 •øÓ v•P öÁØÔ ö£ØÓ öuõSv. 

|À»u®¤ «x BuµÄ®, Gvº¨¦® P»¢÷u 

EÒÍx. Âi¯À £¯nzuõÀ ö£sPÒ Põzv¸¨¦. 

CøÍbºPÒ ö£¸®£õ¾® öÁÎ©õ{»zvÀ 

÷Áø» ö\´QÓõºPÒ. ö£sPÒ ©zv°À Âá´US 

BuµÄ. ÁßÛ¯ºPÒ ©zv°À uöÁPÄUS 10&15% 

BuµÄ. 

•iÄ: A©•P {Ø£uõÀ v•PÄU÷P Áõ´¨¦ 

AvP®

\mh©ßÓz öuõSv: £õ£|õ\®

©õÁmh®: ug\õÅº

î¢xUPÒ £Sv°À Âá°ß uõUP® EÒÍx. 

ö\ßÓ •øÓ A©•P uÛ¯õP ÷£õmi°mhuõÀ 

áÁõî¸À»õ öÁØÔ ö£ØÓõº. öuõSv°À 

AÁº«x Av¸¨v. uØ÷£õx IUMLUS C¢u 

öuõSvUS  JxUP¨£mkÒÍx( \º÷Á°ß ÷£õx 

öuõSv JxURk |øhö£ÓÂÀø») Av•P 

Tmho°À £õ©P, A©•P ÷£õmi°kÁx 

TkuÀ £»®.

•iÄ: Av•P •ßÛø»

\mh©ßÓz öuõSv: v¸ÁÒÑº

©õÁmh®: v¸ÁÒÑº

v•P G®.GÀ.H Â.â.µõ÷á¢vµß «x 

Av¸¨v. 10 BskPÎÀ £» £SvPÐUS 

CÁº ö\ßÖ £õºUP÷Á°Àø» GßÓ  

SØÓa\õmk EÒÍx. Pö©s÷hõ £õìPº 

uöÁP \õº¤À {ßÔ¸¢uõÀ ÷£õmi Pkø©¯õP 

C¸¢v¸US®. µ©nõÂØS SøÓ¯õu ö\ÀÁõUS.

•iÄ: Av•PÂØS ]Ô¯ÍÂÀ •ßÛø»

\mh©ßÓz öuõSv: vskUPÀ

©õÁmh®: vskUPÀ

£Ç[Si°Úº, •ì½®PÒ ÁõUSPÒ 

AvP•ÒÍ öuõSv. |õ²kUPÎß KmkPÐ® 

Po\©õP EÒÍx. £õáPÂß Kmk \uÃu•® 

ÁÍº¢xÒÍ öuõSv. v¸¨£µ[SßÓ® 

w£z ys ÂÁPõµzvÀ v•P «x ÷Põ£®.  

I.ö£›¯\õª ©Pß £ÇÛ G®.GÀ.H 

I.ö£.ö\¢vÀS©õº ÷£õmi°kQÓõº (\º÷Á°ß 

÷£õx AÔÂUP¨£hÂÀø»)

•iÄ: Pk® ÷£õmi

\mh©ßÓz öuõSv: v¸zuo

©õÁmh® : v¸ÁÒÑº

•u¼¯õºPÒ, ÁßÛ¯º, |õ²k, 

öµmi¯õº,B¢vµõøÁ Jmi²ÒÍ £SvPÎÀ 

µõáú¾ \‰P® AvP•ÒÍ öuõSv. v•P G®.GÀ.H 

\¢vµß «x Av¸¨v. £mi¯À \‰Pzøua ÷\º¢u 

¨›¯õ GßÓ {ºÁõQø¯ PõÌ¨¦nºa] Põµn©õP 

Kµ[PmkÁuõP SØÓa\õmk. ÷u•vPÂØS 

CzöuõSv JxUP¨£mkÒÍx. 40 B°µ® 

ÁõUSPÒ Âá´US QøhUP Áõ´¨¦.

•iÄ: Âá´ ¤›US® ÁõUS Av•PÄUS \õuP®

\mh©ßÓz öuõSv: K©¿º

©õÁmh®: ÷\»®

Ph¢u 3 •øÓ Av•P öÁØÔ ö£ØÖÒÍx. 

ÁßÛ¯ºPÒ, £mi¯À \‰P®, öPõ[S 

÷ÁÍõÍºPÒ AvP•ÒÍ öuõSv. Â]PÂß 20%, 

£õ©P 5%, Av•P 10% ÁõUSPÒ Âá´US ÷£õP 

Áõ´¨¦ÒÍx. |õuPÂØS BuµÂÀø». Av•P 

G®.GÀ.H Bº.©o «x Av¸¨v CÀø». 

PÛ©ÁÍU öPõÒøÍ ªP¨ ö£›¯ uõUP®. 

•iÄ: Av•PÄUS ¤µPõ\©õÚ Áõ´¨¦  

( Âá´ ¤›US® ÁõUS öÁØÔ Âzv¯õ\zøuU  

SøÓUS® )

\mh©ßÓz öuõSv: B®§º
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©õÁmh®: v¸¨£zyº

÷uõÀ öuõÈØ\õø» AvP•ÒÍ öuõSv. 

•u»õÎPøÍ |®¤²ÒÍ öuõÈ»õÎPÒ 

AÁºPÒ ö\õÀÁøuU ÷Pmk ÁõUPÎUS® 

÷£õUS. ©zv¯ Aµ]ß vmh[PÒ ÷£õ´  

÷\º¢xÒÍx. CøÍbºPÒ ©zv°À Âá´US 

Dº¨¦ EÒÍx. v•PÂß ÂÀÁ|õuß «x 

Av¸¨v. •ì½®PÐUS C¢u öuõSv JxUPõu 

{ø»°À AÁºPÎß ÁõUS SøÓ¢uÍÁõÁx 

¤›²® Áõ´¨¦ÒÍx. |õuPÂß ÁõUS \uÃu® 

SøÓ²®. 

•iÄ: v•PÂØS \Ø÷Ó ¤ßÚøhÄ

\mh©ßÓz öuõSv: uº©¦›

©õÁmh®: uº©¦›

]» £SvPÎÀ v•PÂß C»Á\ 

vmh[PÐUS Qµõ© ¦ÓzvÀ BuµÄ®, 

|Pº ¦ÓzvÀ BuµÄ SøÓÁõPÄ® EÒÍx. 

CøÍbºPÒ ©zv°À uöÁPÄUS BuµÄ 

AvP›zxÒÍx. £õ©PÄUS® \õvŸv¯õP 

CøÍbº ©zv°À BuµÄ EÒÍx. uöÁPÂÚõÀ 

Â]PÂß ö£¸©ÍÄ ÁõUS \uÃu® SøÓ¯ 

Áõ´¨¦. 

•iÄ: Âá´ ¤›US® ÁõUSPÍõÀ Av•PÂØS 

•ßÛø»

\mh©ßÓz öuõSv: SßÚ®

©õÁmh®; ö£µ®£¿º

Aø©a\º ]Á\[P¸US öuõSv •ÊÁx® 

BuµÄ C¸UQÓx. ö£sPÎß ÁõUSPøÍ 

SÔøÁzx AvP¨£i¯õÚ C»Á\ ÷£¸¢x  

÷\øÁ  AvPÍÂÀ ö\¯À£kzu¨£kQÓx. 

BÚõÀ ÁßÛ¯º ]Ó¨¦ ChJxURkUS GvµõP 

SµÀ öPõkzu ]Á\[Pº «x A÷u \‰P® Pk® 

Av¸¨v Aa\‰PzvÀ {»ÄQÓx. Eøh¯õº 

\‰P® öÁØÔø¯z wº©õÛUS® {ø»°À 

C¸¨£uõÀ ]Á\[Pøµ GvºöPõÒÍ Eøh¯õº 

÷Ám£õÍøµ Av•P {Özu»õ® AÀ»x 

I÷á÷PÄUS JxUP»õ® GÚ |©x P¸zx Po¨¤À 

ö\õÀ¼°¸¢÷uõ®. Auß Ai¨£øh°À Av•P 

£aø\•zxÂß I÷á÷PÄUS CzöuõSvø¯ 

JxUQ C¸¨£x SÔ¨¤hzuUPx.

•iÄ: Âá´ ¤›US® ÁõUS, Eøh¯õº \‰Pzvß 

ÁõUS ¤›Áx ]Á\[P¸US Avºa]ø¯z u¸®.

\mh©ßÓ öuõSv: Gh¨£õi

©õÁmh®: ÷\»®

•ßÚõÒ •uÀÁº Gh¨£õi £ÇÛ\õª 

÷£õmi°kÁuõÀ Cx J¸ ìhõº öuõSv. 

C¢u öuõSv •ÊÁx® EmPmhø©¨ø£ ªP¨ 

ö£›¯ÍÂÀ EPS E¸ÁõUQ EÒÍõº. AøÚzx 

\‰P®, Pm]°Ú›øh÷¯ ªP¨ ö£›¯ BuµÄ 

EPSUS EÒÍx. ÁßÛ¯º, öPõ[S ÷ÁÍõÍºPÒ 

ÁõUS Av•PÄUS \õuP©õP EÒÍx. uöÁPÄUS 

15% ÁõUS, |õuPÄUS 10% ÁõUS QøhUS®.

•iÄ: ÁõUS Âzv¯õ\® SøÓ¢uõ¾® Gh¨£õi 

£ÇÛ\õª öÁØÔ EÖv.

\mh©ßÓz öuõSv: ÷\»® ( ÷©ØS )

©õÁmh®: ÷\»®

G[öP[S® QøhUS® Pg\õ, ÷£õøu¨ 

ö£õ¸mPÍõÀ Aµ_ £ÒÎUS AÝ¨£÷Á 

ö£sPÒ Aa\®. ö£sPÒ, CøÍbºPÒ Bm] 

©õØÓzøu Â¸®¦QÓõºPÒ. 20% ÁõUSPÒ 

uöÁPÄUSa ö\À» Áõ´¨¦. A¸Ò G®.GÀ.H 

«x ©UPÐUS Av¸¨v CÀø», |ß©v¨¦ 

C¸UQÓx. öuõSvUSÒ ÷uºu¼À ÁõUSÖv¯õP 

ö\õÀ»õuøu²® ö\´x u¢v¸UQÓõº. BÚõÀ 

uØ÷£õx Dr.µõ©uõì £UP® {ØQÓõº. £õ©P 

Aß¦©o uµ¨¦US ©õ®£»® ]ßÚ® Gß£uõÀ 

A¸Ò öÁØÔ ö£ÖÁx PiÚ®.

•iÄ: Av•P TmhoUS öÁØÔ Áõ´¨¦

\mh©ßÓz öuõSv: v¸Ásnõ©ø»

©õÁmh® : v¸Ásnõ©ø»

v•PÂß £Áº¦À Aø©a\º G.Á.÷Á¾ 

÷£õmi°k® öuõSv. C¢uz öuõSvø¯ 

£õáPÂØS Hß JxUQÚõºPÒ Gß£x ¦›¯õ©À 

C¸UQÓõºPÒ. EÒÑº £UuºPÒ ÷Põ°¼À  

u›\Ú® ö\´¯ •i¯õu {ø»²®, öuõhº¢x 

î¢x ©uzøu CÈÄ£kzx® v•P «x BßªP 

Aß£ºPÐUS Av¸¨v. Q›Á»zvØS Tk® 
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»m\UPnUPõÚ £UuºPÐUS HØÓ ÁøP°À 

Pmhø©¨ø£ E¸ÁõUPõux SØÓa\õmk. 

Á¼ø©¯õÚ v•P ÷Ám£õÍ¸US GvµõP Av•P 

{ØPõ©À  C¸¨£x ö\mi[Põ GÚ A¨£SvPÒ 

÷PmP Bµ®¤zxÒÍÚº.

•iÄ: G.Á.÷Á¾ {a\¯©õP öÁØÔ ö£ÖÁõº. 

Gvºzx {Ø£Á¸® ÁÍ® ö£ÖÁõº.

\mh©ßÓz öuõSv: v¸Âøh©¸yº (uÛz 

öuõSv )

©õÁmh®: ug\õÅº

v•P \mh©ßÓ EÖ¨¤Ú¸®, E¯º 

PÀÂzxøÓ Aø©a\¸©õÚ ÷PõÂ.ö\È¯ß 

«x Av¸¨v CÀø», BuµÄ Aø» Ã_QÓx. 

©PÎº E›ø©z öuõøP, Âi¯À £¯n® uõUP® 

C¸UQÓx. CøÍbºPÒ ÁõUS Âá´ £UP® 

C¸US. ö£¸®£õ¾® £mi¯À \‰PzvÀ ÁõUS 

uöÁPÄUSa ö\ÀQÓx. Av•PÂh® Á¾ÁõÚ 

÷Ám£õÍº CÀ»õux ø©Úì.

•iÄ: Âá´ ¤›US® ÁõUS, ©.P.ìhõ¼ß 

uõUP®, Av•PÄUS ¤ßÚøhÄ. uØ÷£õøu¯ 

`Ç¼À ÷PõÂ.ö\È¯ß •ßÛø».

\mh©ßÓz öuõSv: S®£÷Põn®

©õÁmh®: ug\õÅº

©PÎº E›ø©z öuõøP, Âi¯À ÷£¸¢x 

ö£sPÎh® uõUP®. \õU÷Põmøh Aß£ÇPß 

«x Gvº¨¦ CÀø». BÚõÀ ©õ|Pµõm] 

ö\¯À£õkPÍõÀ ©UPÎh® Pk® Av¸¨v. 

v•P Pm]°À EmPm]¨ §\À. NDA Tmho°À 

u©õPÂØS C¢u öuõSv JxUP¨£mi¸¨£÷uõk, 

AUPm] uõ©øµa ]ßÚzvÀ ÷£õmi°kÁuõÀ, 

Av•P •ÊÃa]À Cøn¢x ö\¯À£k©õ 

Gß£x ÷PÒÂUSÔ. uöÁP Âá´US CøÍbºPÒ 

©zv°À Dº¨¦.

•iÄ:u©õP \õU÷Põmøh Aß£ÇPøÚ 

\©õÎUS©õ? ©vÀ÷©À §øÚ

\mh©ßÓz öuõSv: v¸øÁ¯õÖ

©õÁmh®: ug\õÅº

÷u÷Á¢vµ S» ÷ÁÍõÍºPÒ AvP® C¸US® 

öuõSv. CvÀ CøÍbºPÒ uöÁPÄUSa ö\À» 

Áõ´¨¦. A•©P Tmho°À C¸¨£uõÀ 

Av•PÂØS »õ£®. v•P G®.GÀ.HøÁ 

£õºzu÷u CÀø» GÚ öuõSv°À SØÓa\õmk. 

J¸ ]» £Sv°À JßÝ÷© ö\´¯», C¸¢uõ¾® 

Kmk ÷£õkQ÷Óõ® GßÖ ö\õÀQÓõºPÒ.  

ÂÁ\õ°PÒ ©zv°À Qéõß {vUS Áµ÷ÁØ¦. 

•iÄ: A©•P ÷£õmi°kÁuõÀ \Ø÷Ó 

•ßÛø».

\mh©ßÓz öuõSv: |zu®

©õÁmh®: vskUPÀ

•zuøµ¯º \‰P® AvP©õP EÒÍ öuõSv. 

|zu® ÂìÁ|õuÝUS SøÓ¯õu ©UPÒ  

ö\ÀÁõUS. öuõSv°ß Ai¨£øh Á\vPøÍ 

öPõsk Á¢u÷u ÂìÁ|õuß uõß GßÖ 

ö£¸®£õ»õÚ ©UPÒ TÖQÓõºPÒ. uöÁP 

¤›US® ÁõUS öÁØÔ \uÃu® SøÓ²®. ©zv¯ 

Aµ]ß vmh[PÒ AøÚzx Qµõ©zvØS®  

ö\ßÖ ÷\º¢xÒÍx. BÚõÀ Aøu v•P ìiUPº 

Jmi²ÒÍx. Eu¯{v°ß G´®ì ¤µa\õµ® 

Gk£hõx.

•iÄ: |zu® ÂìÁ|õuß öÁØÔ ö£Ó Áõ´¨¦. 

BÚõÀ GÎuÀ».

\mh©ßÓz öuõSv: SÍa\À

©õÁmh®: PßÛ¯õS©›

öuõhº¢x ÷£õmi°k® Põ[Qµì Pm]°ß 

JJ ¤›ßì «x Av¸¨v. C¢uz öuõSv°À 

uõµøP Pz£m {ØP •¯Ø] ö\´ÁuõP ÷£a_. 

Âá°ß uõUP® PhØ¦Ó[PøÍ Âh C[S \ØÖ 

SøÓÁõP EÒÍx. ©uŸv¯õP ÁõUPÎUS® ÷£õUS 

Gß£uõÀ Põ[QµéúUS BuµÄ. QÔìuÁºPÒ 

©ØÖ® •ì½®PÒ v•P, Põ[QµìUS BuµÄ. 

£õáP, Põ[ ÷Ám£õÍºPÒ C¨÷£õx Áøµ 

AÔÂUP¨£hÂÀø».

•iÄ: ÷Ám£õÍºPÒ ö£õÖzx PÍ® ©õÓ»õ®.

\mh©ßÓz öuõSv: PßÛ¯õS©›

©õÁmh®: PßÛ¯õS©›
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PßÛ¯õS©› \mh©ßÓz öuõSvø¯¨ 

ö£õÖzuÍÂÀ AøÚzx \‰P[PÎ¼¸¢x® 

Âá°ß uöÁPÄUS KmkUPÒ ¤›QßÓÚ. 

AÁ¸US 10% Áøµ ÁõUS QøhUP»õ®. öuõSv 

G®.GÀ.H uÍÁõ´ _¢uµ® «x ©UPÎh® Av¸¨v 

CÀø». BÚõÀ \«£©õP Av•P Pm]USÒ  

\õv \õº¢x GÊ®¤²ÒÍ ¤µa]øÚ G¢uÍÂØSz 

uõUPzøu HØ£kzx® GÚ öu›¯ÂÀø». 

•iÄ: NDAÄUS BuµÁõÚ öuõSv

\mh©ßÓz öuõSv: \[Pµõ¦µ®

©õÁmh® : PÒÍUSÔa]

ÁßÛ¯º, ¤ÒøÍ©õº,•u¼¯õº, ö\mi¯õº, 

£mi¯À \‰P® C¸US® öuõSv. ]ßÚ ÷\»®, 

Pa]µõ£õøÍ¯® £SvPÎÀ v•PÄUS |À» 

BuµÄ, Asnõ©ø»¯õÀ £õáPÄUS ÁÍºa]. 

Cµsk •øÓ ÷uºÁõÚ Eu¯`›¯ß G® GÀ H 

«x ]» £SvPÎÀ Av¸¨v. Pa]µõ£õøÍ¯zvÀ 

AvPÍÂÀ ÷£õøu Qøh¨£uõÀ ö£sPÒ Aa\®. 

•iÄ: \ØÖ •øÚ¢uõÀ NDA Tmho öÁÀ» 

Áõ´¨¦

\mh©ßÓz öuõSv: ö£µ®§º

©õÁmh®: ö\ßøÚ

Âá´ CzöuõSv°À ÷£õmi°kÁõº 

GÚ ö£õx©UPÒ P¸xÁuõP |©x PÍ B´ÂÀ 

öu›Âzux ÷£õ»÷Á uöÁP \õº¤À PÍ® 

PõsQÓõº Âá´. £mi¯À \‰P®, ÁßÛ¯º, 

|õ²k, ö\mi¯õº, ¯õuÁºPÒ, |õhõºPÒ EÒÍ 

öuõSv. B[Q÷»õ C¢v¯ºPÒ EÒÍ öuõSv. 

QÔìuÁºPÒ, CÍ® ö£sPÒ, CøÍbºPÒ 

BuµÄ AvPÍÂÀ Âá´US EÒÍx. ©õ|Pµõm] 

ö\¯À£õmiÀ Av¸¨v. CzöuõSv°À ÷\Pº 

£õ¦ {ßÓõÀ v•PÄUS BuµÄ. uØ÷£õøu¯ 

v•P G® GÀ H Bº.i.÷\Pº «x Av¸¨v. 

•iÄ: Á¯uõÚÁºPÒ v•P, CøÍbºPÒ 

Âá´US ö£¸S® BuµÄ. Pk® ÷£õmi.

\mh©ßÓz öuõSv: {»U÷Põmøh

©õÁmh®: vskUPÀ

{»U÷Põmøh J¸ uÛzöuõSv. £õáPÂØS 

C[S |À» ÁÍºa] C¸¨£uõP PÍ B´ÂÀ 

öu›¯ Á¢xÒÍx. Av•PÄ® Á¾ÁõP EÒÍx. 

©zv¯ Aµ]ß vmh[PÒ GÀ»õ Qµ©[PÐUS® 

÷£õ´ ÷\º¢xÒÍx. \mh® & JÊ[S, ö£sPÐUS 

GvµõÚ £õ¼¯À Áß•øÓ SÔzx ö£sPÒ 

Aa\¨£kQÓõºPÒ. v•P Gvº¨¦ ©UPÎh® 

EÒÍx.

•iÄ: Av•P ÷ußö©õÈ öuõhº¢x 

÷£õmi°k® öuõSv. AÁ¸US öÁØÔ Áõ´¨¦ 

AvP®.

\mh©ßÓz öuõSv: A›¯¿º

©õÁmh®: A›¯¿º

ÁßÛ¯ºPÒ, Eøh¯õº, 

‰¨£Úõº,¤ÒøÍ©õº, •u¼¯õº, £mi¯À \‰P® 

AvP•ÒÍ öuõSv. v¸©õÞ›À •ì½®PÒ, 

QÔìuÁºPÒ Po\©õP EÒÍÚº. Eøh¯õºPÒ 

öÁØÔø¯z wº©õÛUQÓõºPÒ. Â]P Á¾ÁõP 

EÒÍ öuõSv. A›¯¿º |PµzvÀ EÒÍ 

CøÍbºPÒ Âá´ £UP® EÒÍÚº. ©v•P «x 

v•PÂÚ¸US Av¸¨v Qµõ©[PÎÀ C¸¨÷£õº 

£õ©P, Â]PÂÀ EÒÍÚº. Av•PÂß öPõÓhõ 

µõ÷á¢vµÝUS |ß©v¨¦ EÒÍx.

•iÄ: Av•P {a\¯® öÁÀ¾® öuõSv

\mh©ßÓz öuõSv: ö\´³º

©õÁmh®: ö\[PÀ£mk

Â]P G®.GÀ.H £øÚ³º £õ¦ öÁØÔ ö£ØÓ 

öuõSv. öÁÎ ©õÁmhzøua ÷\º¢uÁºPøÍ 

uõß Av•P, Â]P {ÖzxQÓõºPÒ GßÓ 

Bu[P® A¨£Sv ©UPÐUS EÒÍx. £øÚ³º 

£õ¦ «x ö£õx©UPÒ, Â]P Pm]°Ú›øh÷¯ 

Av¸¨v EÒÍx. £mi¯À \‰P CøÍbºPÒ 

ö£›¯ÍÂÀ uöÁP Âá´US BuµÁõP EÒÍÚº. 

ÁßÛ¯ºPÐ® AvP•ÒÍ öuõSv. «ÚÁºPÒ 

Âá´ ©ØÖ® Av•PÄUS BuµÁõP EÒÍÚº. 

Â]P \õº£õP EÒÑº {ºÁõQPøÍz uÂºzx 

]¢uøÚ ö\ÀÁøÚ {Özv EÒÍx. u[PÐUS 

CzöuõSv ÁÇ[P¨£hõuuõÀ Â]PÄUS 
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BuµÁÎ¨£vÀ v•P {ºÁõQPÒ u¯UP®.

•iÄ: uöÁP ¤›US® ÁõUS öÁØÔø¯z 

wº©õÛUS®.

\mh©ßÓz öuõSv: BÁi

©õÁmh®: v¸ÁÒÑº

Aø©a\º |õ\º «x öuõSv ©UPÐUS 

ö£›¯ÍÂÀ Av¸¨v CÀø»ö¯ßÓõ¾® 

AÁµx ©Pß ©ØÖ® PAÁõÀ AÁ¸øh¯ 

|Øö£¯º Pm]°Ú›øh÷¯²®, ©UPÎøh÷¯²® 

öPmkÒÍx. Av•P \õº£õP Cì»õª¯ 

÷Ám£õÍøµ {Özv°¸¢uõÀ Pk® ÷£õmi 

{»Ä® GÚ PÍ B´ÂÀ öu›¯ Á¢xÒÍ {ø»°À 

£õáPÂØS CzöuõSv JxUP¨£mkÒÍx.

•iÄ: £õáPÂØS JxUP¨£mkÒÍuõÀ v•P 

öÁØÔ ö£ÖÁx GÎuõQÓx.

\mh©ßÓz öuõSv: S®ªi¨§si

©õÁmh®: v¸ÁÒÑº

v•P G®.GÀ.H i.â. ÷PõÂ¢uµõä «x 

öuõSv ©UPÎøh÷¯ ö£›¯ÍÂÀ Av¸¨v 

CÀø». öuõSvPÐUS |ßS AÔ•P©õÚÁº 

Gß£xhß PÀÂ {ÖÁÚ[PøÍ |hzv Á¸® 

¤µ•Pº. ÷£õøu¨ ö£õ¸mPÒ, \mh® JÊ[S 

¤µa]øÚ SÔzx ©UPÒ PÁø» öu›ÂUQßÓÚº. 

GvºUPm]PÒ Á¾ÁõÚ ÷Ám£õÍøµ {ÖzxÁøu 

ö£õÖzxU PÍ® ©õÖ®. £õ©PÄUS BuµÄ 

C¸US® öuõSv°À uØ÷£õx hõUhº.µõ©uõì 

¤›Ä \õº¤À ÷Ám£õÍº {Özv C¸¨£uõÀ 

ÁõUSPÒ ¤›¯ Áõ´¨¦.

•iÄ: •uØPmh PÍ B´ÂÀ v•PÄU÷P \õuP®

\mh©ßÓz öuõSv: ö£õß÷Ú›

©õÁmh®: v¸ÁÒÑº

ÁßÛ¯º, £mi¯À \‰P®, |õ²k, «ÚÁºPÒ 

GÚ £»uµ¨£mh ©UPÐ® EÒÍ öuõSv. £» 

BskPÍõP uÛzöuõSv¯õP C¸¨£x ©ØÓ 

\‰P[PÐUSÒ÷Í Á¸zu® EÒÍx. Põ[Qµì 

xøµ.\¢vµ÷\Pº «x öuõSv°À Av¸¨v. 

uÛ¯õº PÀ¿›PÎÀ ÷uºuÀ ¤µa\õµ® öuõh[Q 

Âmhx. A[S £°¾® ©õnÁºPÒ, AÁºPÎß 

ö£Ø÷ÓõºPÒ A¢u PÀ¿›ø¯ |hzx® Aµ]¯À 

¤µ•Pº \õº¢u Pm]US ÁõUPÎUS® `ÇÀ 

EÒÍx. Av•P Á¾ÁõP EÒÍ öuõSv. |õuP, 

uöÁP Pm]PÒ ö£›¯ÍÂÀ CøÍbºPÎß 

KmkPøÍ CzöuõSv°À ¤›UPÂÀø» Gß£x 

uØ÷£õøu¯ PÍ {»Áµ®. 

•iÄ: Põ[Qµì G®.GÀ.H «x Av¸¨v C¸¨£uõÀ 

Av•PÂß £»µõ©ß öÁØÔ ö£Ó Áõ´¨¦.  

\mh©ßÓz öuõSv: £õ»÷Põk

©õÁmh®: uº©¦›

ÁßÛ¯ºPÒ, £mi¯À \‰P®, ÷ÁÍõÍ 

öPÍshºPÒ, ©ø»ÁõÌ ©UPÒ C¸US® £Sv. 

Av•PÂØS BuµÁõÚ öuõSv. \ºUPøµ Bø» 

‰h¨£mk C¸¨£x ©UPÎøh÷¯ Av¸¨v. 

uöÁP Âá´, |õuP ¤›US® ÁõUSPÍõÀ Av•P, 

v•P Cøh÷¯ Pk® ÷£õmi {»ÄQÓx. 

Av•PÂß ÷P.¤.Aß£ÇPß öuõhº¢x öÁØÔ 

ö£ØÖÁ¸® CzöuõSv°À öPõg\® A»m]¯® 

PõmiÚõ¾® ÷uõÀÂ¯øh¯ Áõ´¨¦.

•iÄ: Av•P, v•P Cøh÷¯ Pk®÷£õmi 

50;50 

\mh©ßÓz öuõSv: Bzyº

©õÁmh®: vskUPÀ

Bzyº \mh©ßÓz öuõSv°À 

uÛ¨ö£¸® uø»ÁµõP öuõhº¢x öÁØÔ ö£ØÖ 

Á¸£Áº Aø©a\º I.ö£›¯\õª. öuõSvUS 

÷uøÁ¯õÚ AøÚzx |»zvmh[PøÍ²® 

ö\¯À£kzv²ÒÍõº. BÒ£»®, £øh£»®, 

£n£»® GÚ AøÚzx £»•® ö£õ¸¢v¯ 

I.¤ø¯ GvºöPõÒÁx Av•PÄUS \Áõ»õP 

EÒÍx. Cµmøh Cø» ÷|µi¯õP PÍ©õk® 

{ø»°À ÷£õmi \ØÖ Pkø©¯õP C¸UP»õ®. 

•iÄ: I.ö£›¯\õªUS \õuP®
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ÁÇUPÔbº Áõg]|õuß GÊv¯ 

“v¸¨£µ[SßÓ® wº¨¦PÐ® Áµ»õØÖ 

Esø©PÐ®” GßÓ ¡¼ß öÁÎ±mk 

ÂÇõ ö\ßøÚ°À |h¢ux. CvÀ 

}v¯µ\º í› £µ¢uõ©ß, E»Pz 

uªÌ B´Ä ø©¯zvß uø»Áº 

£õ»Q¸ènß EÒÎmhÁºPÒ 

P»¢x öPõshÚº. C¢u {PÌa]°À 

÷£]¯ ÷©øh¨ ÷£a\õÍº _Q. ]Á®, 

Áh C¢v¯õÂÀ •¸P¨ ö£¸©õøÚ 

Põºzv÷P¯ß GßÖ AøÇ¨£õºPÒ. A[S 

AÁº v¸©n©õPõu ¨µ®©a\õ›. uªÇPzv÷»õ 

AÁº ÁÒÎ, öu´ÁõøÚ²hß ©nU÷Põ»zvÀ 

C¸UQÓõº. BP÷Á, Áh £õµuzv¾ÒÍ 

Põºzv÷P¯ß ÷ÁÖ, uªÇPzv¾ÒÍ •¸Pß ÷ÁÖ. 

Cøu JzxUöPõshõÀ ¤µa]øÚ wº¢xÂk® 

GßÖ, ÁhUS&öuØS Aµ]¯ø»²® ÷£] uÚx Áõ´ 

Â£\õµzøu, uØSÔU Tmhzvß  øPzumhø»¨ 

ö£Ó vÓ®£h¨ ÷£]Úõº. AÁº ÁÈU÷P 

Á¸÷Áõ®! £ÇÛ°À £õ»ushõ²u£õo¯õP 

ìÁõª C¸UQÓõº Gß£uõÀ, £ÇÛ°À 

C¸US® •¸P¨ö£¸©õÝUS®, v¸zuo°¾®, 

v¸¨£µ[SßÓzv¾®, £Ç•vØ÷\õø»°¾® 

C¸US® •¸P ö£¸©õÝUS® öuõhº¤Àø» 

GßÖ AÖ£øh ÃkPÎ¾® ¤›ÂøÚ Aµ]¯À 

ö\´Áõµõ? 

¤µ®©a\õ›¯õP I¯¨£ß A¸Ð® 

÷Põ°ÀPÒ £». AvÀ \£›©ø»²® JßÖ. 

AuÚõÀ ©õuÂhõ´ Â»US Á¯vÀ C¸US® 

ö£sPÒ \£›©ø» ö\ÀÁvÀø». BÚõÀ £» 

v¸U÷Põ°ÀPÎÀ I¯¨£ß §ºn ¦èPø»²hß 

A¸ÐQÓõº. GÚ÷Á A¢u I¯¨£ß ÷ÁÖ, \£› 

I¯¨£ß ÷ÁÖ GßÖ ö\õÀ¾Áõ÷µõ! 

SÍzx¨¦øÇ°À £õ»ÚõP I¯¨£ß 

C¸¨£uõÀ AÁøµ HØP •i¯õx 

GßÖ ö\õßÚõ¾® ö\õÀ¾Áõº 

_Q.]Á®. öuõhº÷£ CÀ»õ©À, 

ÁhUS& öuØS ¤›ÂøÚÁõu®  

÷£\ ÷Ásk® Gß£uØPõP C¨£i 

J¸ ö£õ´. 

CøuÂh ö£›¯ ¤zu»õmh® 

GßÚöÁßÓõÀ, C¨÷£õx î¢xUPÒ 

w£® HØÓ •¯¾® w£zyoÀ w£® 

HØÓ ÷Ásk® GßÖ ÃµzxÓÂ Cµõ©.÷Põ£õ»ß 

AÁºPÒ ö\õÀ»ÂÀø» GßÖ ÷£]²ÒÍõº. 

C÷u ChzvÀ w£® HØÓ ÷Ásk® GßÖ  

}v¯µ\º v¸.PÚPµõä AÁºPÒ wº¨¦ ÁÇ[Q¯ 

ÁÇUQÀ, C¢u ChzvÀ w£® HØÓ ÷Ásk® 

GßÖ ÷Põ›¯Áº, ÃµzxÓÂ.Cµõ©.÷Põ£õ»ß 

AÁºPÒ. C¢u ÁÇUQÀ ÃµzxÓÂUPõP, •ßÚõÒ  

£g\õ¨&í›¯õÚõ }v£v¯õP C¸¢u v¸.Psnß 

AÁºPÒ ÁõuõiÚõº. C¢u ÁÇUQØPõÚ 

Ai¨£øh ÷Áø»PøÍa ö\´uÁº ÁÇUPÔbº 

v¸.öÁ[PhQ¸ènß AÁºPÒ. C¨£i,  

}v©ßÓ BÁn® C¸US®÷£õ÷u ¦¸hõ ÂkQÓõº 

GßÓõÀ, CÁº J¸ ÷í¤a_ÁÀ A£shµõPzuõß 

C¸UP ÷Ásk®. J¸ ö£õ´ø¯a ö\õÀÁx GÚ 

wº©õÛzx ÂmhõÀ ÁõÌ|õÒ •ÊÁx® ö£õ´ 

ö\õÀ» ÷Ási¯ `ÇÀ HØ£k® GßÖ C¢uU 

TmhzvÀ _Q ]Á® ÷£]°¸¨£x AÁøµ 

Enº¢x ÷£]¯ ÁõºzøuPÒ!

\©¯ Âå¯[PÐhß CÁº uß ÷£aø\ 

{Özuõ©À, Áµ»õØøÓ²® J¸ øP £õºzxÒÍõº 

_Q.]Á®. C¢u ©ø»US E›¯ \©nºPÒ 

_Q ]Ázvß v¸¨£µ[SßÓz  

v¸mkzuÚ®
¨›¯õ öÁ[Pm

\©nºPÐUS 

•ß÷Ú uªÇPzvÀ 

î¢x ©u® 

C¸UQÓx. 

\©n® ¤ß|õÎÀ 

÷uõßÔ¯x Gß£x 

Ai¨£øh Áµ»õÖ 

öu›¢uÁÝU÷P 

öu›²®,
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©ÄÚ©õP EÒÍÚº. Põµn® AÁºPÒ ÁõUS 

AÎzx ¯õ¸® Bm]ø¯ ¤iUP¨ ÷£õÁvÀø» 

GßÖ î¢xUPÐUS®&\©nºPÐUS® Cøh÷¯ 

¤ÍøÁ HØ£kzu •¯Ø]UQÓõº. ªPÄ® 

öuõßø©¯õÚ÷u Áµ»õØÖU Põ»[PÎÀ 

EÖv¯õÚx Gß£x Th, v¸¨£µ[SßÓ® 

©ø»UPõP¨ ÷£õµõk® î¢xUPÐUSz 

öu›¯ÂÀø» GßÖ, î¢xUPøÍ AÔÂ¼PÒ 

GßÖ •zvøµ Szx® Âu©õP¨ ÷£] uß 

Bzvµzøuz wºzxU öPõshõº.

\©nºPÐUS •ß÷Ú uªÇPzvÀ î¢x 

©u® C¸UQÓx. \©n® ¤ß|õÎÀ ÷uõßÔ¯x 

Gß£x Ai¨£øh Áµ»õÖ öu›¢uÁÝU÷P 

öu›²®,  Põ_USU Áµ»õÖ ÷£_£Á¸USz 

öu›¯õ©À CÀø», Põ_ AÁøµ C¨£i 

÷£\ øÁzv¸UQÓx. C¢u Bu[Pzøu C÷u 

÷©øh°À öÁÎ¨£kzv²ÒÍõº _Q.]Á®. 

GßøÚ 200 ¹£õ´ E.¤ GßQÓõºPÒ GßÓõº. 200 

÷Põi GßÖ ö\õÀ»U Thõuõ GßÖ ÷PÒÂ²® 

÷Pmhõº. CÁº Jºz AÆÁÍÄ CÀø» 200 uõß 

GßÖ v.•.P {øÚzxÂmh÷uõ GßÖ C¨÷£õx 

|©USz ÷uõßÖQÓx. \[P C»UQ¯©õÚ 

v¸•¸PõØÖ¨£øh°¼¸¢x ÷uÁõµ® EÒÎmh 

£Uv C»UQ¯[PÒ  v¸¨£µ[SßÓzøu 

ÂÁ›UQßÓÚ. CøÁPÒ, •¸PøÚ²®,  

]ÁøÚ²®, SÔz÷u ÷£_QßÓÚ. Cx uÂµ 

¦µõn[PÐ® C®©ø»°ß ö£¸ø©ø¯ 

ÂÁ›UQßÓÚ.

C¢u ©søn Bsh £õsi¯ºPÒ, 

|õ¯PºPÒ, C_»õª¯ºPÒ, B[Q÷»¯ºPÒ 

GÚ JÆöÁõ¸Á¸® u[PÒ _Áøh Âmk 

ö\ßÖÒÍõºPÒ GßÖ ÷£]²ÒÍõº. C¢u¨ 

÷£a]¾®, Âå©zuÚ® öuß£kQÓx. 

£õsi¯ºPÐ®, |õ¯UPºPÐ® GßÖ ¤›¨£uß 

÷|õUP® GßÚ? ö©õÈ°ß Ai¨£øh°À 

î¢xUPøÍ¨ ¤›UP ÷Ásk®, |õ¯UPºPøÍ 

BUQµª¨£õÍºPÍõPa ]zu›US® \v, C¢u¨ 

÷£a]À EÒÍx. C÷u ÷£aø\ K[÷PõÀ 

Sk®£•® uªÇPzøu BskÒÍx GßÖ  

÷£_Áõµõ?

|õ¯UPºPÐ®, £õsi¯ºPÐ® •¸PÝUS 

B»¯z v¸¨£o ö\´uÚº, B[Q÷»¯ 

QÔìuÁ¸®, Cì»õª¯¸® GßÚ ö\´uÚº? 

÷PõÂø»U öPõÒøÍ Aizx®, CiUPÄ® 

uõ÷Ú ö\´uÚº. C¢uU ÷Põ°ø»U PõUP E°º 

v¯õP® ö\´u Smi £mhº ©ØÖ® GÀ»¨£ •u¼ 

BQ÷¯õ›ß PÀöÁmkPÒ C¸¨£øu Áõg]|õuß 

Hß ©øÓzuõº GßÖ CÁº ÷Pm£õµõ? CÁº 

ÃmiÀ v¸hß Á¢x, AÁß ö\¸¨ø£ Âmka 

ö\ßÓõÀ, AÁß CÁº ÃmiØS ö\õ¢uUPõµÚõQ 

ÂkÁõÚõ? î¢xU ÷Põ°ø» uPºUP Á¢uÁøÚ, 

©ø»USa ö\õ¢uUPõµÚõUS® Áµ»õØÖz v›÷£ 

C¢u Áõu®. Áµ»õØøÓ v›UP {øÚ¨£ÁºPÒ 

uõß G¨÷£õx® ¤µaøÚø¯ HØ£kzvUöPõsk 

C¸¨£õºPÒ GßÖ C÷u {PÌa]°À ÷£]¯ 

_Q.]Á®, ¡À B]›¯º Áõg]|õuÝUS¨ 

ö£õÖ¢x®£i¯õP C¨£i ÷£]²ÒÍõ÷µõ!

v¸¨£µ[SßÓ® ÂÁPõµ® Bß«PÁõvPÒ 

©mk÷© ÷£] C¸UP ÷Ási¯ ÂÁPõµ®; Ax £» 

÷£›h® ö\ßÓxuõß ]UPÀ GßQÓõº _Q.]Á®. 

Aµ_US GvµõÚ ÁÇUQÀ, •ì½®PÎh® P¸zxU 

÷PmP ÷Ásk® GßÖ }v©ßÓzvÀ Áõuõi¯ 

v.•.P Aµ_ uõ÷Ú Cøu ]UP»õUQ¯x. 2007B® 

Bsk, î¢xUPÒ uºPõÂ¼¸¢x 50 «mhºPÐUS 

A¨£õÀ G[S ÷Áskö©ßÓõ¾® w£® HØÓ»õ® 

GßÓ wº¨ø£ |øh•øÓ¨£kzu }v¯µ\º â.Bº.

ìÁõª|õuß AÁºPÒ EzuµÂmh ¤ßÚ¸®, 

w£® HØÓz ukzu÷u Aµ]¯À GßÖ ÷£_Áõµõ? 

2025 B® Bsk, Bk öÁmha ö\ÀQ÷Óõ® GßÖ 

¤µa]øÚø¯z öuõh[Q¯ •ì½®PøÍ²®, 

î¢xUPøÍ¨ ¦s£kzuÄ®, ©ø»ø¯a ö\õ¢u® 

öPõshõhÄ® ©ø» «x HÔa ö\ßÖ ¤›¯õo  

\õ¨¤mh |õhõÐ©ßÓ EÖ¨¤Úº Azv«Ô¯÷£õx 

_Q.]Á® GßÚ ö\´x öPõsi¸¢uõº?  

¤µa]øÚø¯ HØ£kzv¯ÁºP÷Í •ì½®PÒ 

uõ÷Ú. CvÀ ¯õº BßªPÁõv? •ì½®PÍõ, 

|õzvP v.•.P Aµ\õ?

£» }v©ßÓz wº¨¦PÐUS¨ ¤ßÝ®, 

E›ø©ø¯ CÇ¢x uÂUS® î¢xUPøÍ, 

ÂÀ»ßPÍõPa ]zu›US® CÈa ö\¯ø» ö\´¯ 

J¸ ¦zuP®! Cøu öÁÎ°mk, BUQµª¨£õÍøÚ 

{µ£µõv¯õUQ, £õvUP¨£mh î¢xøÁ 

SØÓÁõÎ¯õUSÁuØS J¸ ÁõhøP¨ ÷£a\õÍº!

C¢u {PÌa]°À ÷£]¯ _Q.]Á®, B»¯ 

BP©[PøÍU PshÔ²® SÊÂÀ AÁº Ch® 

ö£ØÔ¸¢uõº, Aøu }v©ßÓzvß Áõ°»õPz 

uøh ö£ØÖÂmhÚº. Esø©ø¯z öu›¢x 

öPõÒÍU Th ÂkÁvÀø» GßÖ® ÷£]²ÒÍõº. 

C¢uU SÊ u¯õ›zu ÷PÒÂPÒ GßÚ öu›²©õ? 

G¢u uªÌ BP©® C[÷P ¤ß£ØÓ¨£kQÓx? 

GÆÁÍÄ Põ»©õP Cx EÒÍx? GßÖ 

÷PÒÂ. G¢u BP©® GßÓ ÷PÒÂ°Àø». 

G¢uz uªÌ BP©® GßÖ ÷PmhõÀ, A[÷P 

C¸¨£x uªÌ BP©® ©mk÷© GßÖ, wº¨÷£  

ö\õÀ¼ÂmjºP÷Í.! C¨£i¨£mh |õn¯©ØÓ 

SÊøÁz ukUPõ©À GßÚ ö\´ÁõºPÒ? 

£uÂUPõPÄ®, £nzvØPõPÄ®, ¦PÈØPõPÄ® 

©UPÎß £Uvø¯ øÁzx ¤øÇ¨¦ |hzx® 

DÚºPÐUSz uº© {¯õ¯zøu¨ £ØÔ GßÚ  

PÁø»? 

_Q ]Ázvß v¸¨£µ[SßÓz  

v¸mkzuÚ®



ÿ uªÌ

ÿ uªÌ | Apr 01, 2026 10

Ã]²ÒÍõº.

C¢uz ÷uºu¼À ¦vuõPU PÍ® Põq® 

|iPº Âá´°ß uªÇP öÁØÔU PÇP•® uß 

£[QØS ÁõUSÖvPøÍ AÒÎ Ã]²ÒÍx. 

©PÎº vÚ ÂÇõÂÀ £[÷PØÓ Âá´, 

©PÎ¸US ©õu®÷uõ¸® ¹. 2500, uõ¼USz 

u[P®, £mk¨¦høÁ, SÇ¢øuUS ÷©õvµ®, 

÷Áø»°À»õ £mhuõ›PÐUS ©õu® ¹.4000, 

i¨Í÷©õ £izuÁºPÐUS ¹.2,500 GßÖ 

AÔÂzuõº.

C¢u C»Á\[PÒ uªÇPz 

÷uºuÀ PÍzvß Aøh¯õÍ©õP÷Á 

©õÔÂmhÚ. 2006&À v•PÂß Ásnz  

öuõø»UPõm]z vmh® ÷uºuÀ Põ» 

Aß£Î¨¦PÎß ªPa]Ó¢u Aøh¯õÍ©õP 

©õÔ¯x. 2011&À öá¯»¼uõ AuØS¨ 

÷£õmi¯õP Qøµshº, ªUê, ªßÂ]Ô 

©ØÖ® ©iUPoÛPøÍ ÁÇ[QÚõº. 2016&À 

Av•P C»Á\ øP÷£]PÒ, C»Á\ ªß\õµ®, 

v¸©nzvØSz u[P®, ö£sPÐUS ìTmhºPÒ 

©ØÖ® £ÒÎ ©õnÁºPÐUPõÚ Põø» EnÄz 

vmh® ÷£õßÓ ÁõUSÖvPøÍ AÎzux. 2021&À 

AøÚÁ¸US® Ãk, CÀ»zuµ]PÐUS ©õu® 

¹.1,500 EuÂzöuõøP, BÖ C»Á\ G›Áõ² 

]¼shºPÒ, `›¯ \Uv \ø©¯»øÓPÒ, A®©õ 

\»øÁ C¯¢vµ[PÒ, C»Á\ ÷hmhõ ©ØÖ® 

PÀÂUPhß uÒÐ£i BQ¯ÁØøÓ Av•P 

ÁõUSÖv AÎzux. A¢uz ÷uºu¼À öÁØÔ 

ö£ØÓ v•P, ö£sPÐUS ¹. 1,000 E›ø©z 

öuõøP, ö£sPÒ ©ØÖ® v¸|[øPPÐUS 

C»Á\¨ ÷£õUSÁµzx, Põø» EnÄz vmh® 

BQ¯ÁØøÓ ö\¯À£kzv²® Á¸QÓx.

C»Á\©õP J¸ ö£õ¸øÍ Áõ[SÁøu 

AÁ©õÚ©õPU P¸x® Gsn® ÷£õÚx 

©mkªßÔ, øP H¢xÁøu E›ø©¯õPU 

P¸x® ©Ú{ø» Á¢xÂmhx. Aµ]¯ÀÁõv 

\®£õvUQÓõß, |©US® öPõkUPmk® GßÖ 

öÁÎ¨£øh¯õP¨ ÷£_® {ø» Á¢xÂmhx. 

ö£õx ÁõÌÂÀ y´ø© AÁ]¯® GßÓ {ø» ©õÔ, 

÷|ºø©¯õÚÁºPøÍ¨ ¤øÇUPz öu›¯õuÁß 

GßÖ HÍÚ® ö\´²® {ø»÷¯ EÒÍx. C¢u 

C»Á\[PÎß }m]÷¯, ÷uºuÀ ÷|µzvÀ 

ÁõUPõÍºPøÍ ©QÌÂUPÁ¸® £n•®, £›_¨ 

AøÚzx A›] Sk®£ AmøhuõµºPÐUS® 

C»Á\ SÎº\õuÚ¨ ö£mi ÁÇ[P¨£k® 

GßÖ Av•P ÁõUSÖv AÎzu {ø»°À, 

BÐ[Pm]¯õÚ v•P ¦ußQÇø© uÚx ÷uºuÀ 

AÔUøP°À,  Á¸©õÚ Á› ö\¾zuõu ö£sPÐUS 

¹. 8,000 ©v¨¤»õÚ T¨£ß ÁÇ[P¨£k® 

GßÖ AÔÂzxÒÍx. Cuß ‰»® SÎº\õuÚ¨ 

ö£mi, \»øÁ C¯¢vµ®, öuõø»UPõm], 

ªUê, ø©U÷µõ÷ÁÆ KÁß AÀ»x Cshñß 

Ak¨¦ GÚz u[PÒ Sk®£zvØSz ÷uøÁ¯õÚ 

G¢uöÁõ¸ Ãmk E£÷¯õP¨ ö£õ¸øÍ²® 

AÁºPÒ Áõ[QUöPõÒÍ»õ®.C¢u C»Á\ T¨£ß 

øíø»m, BÚõÀ ©UPÎh® ö\ßÓøh¢u 

vmh[PøÍ Â›Ä£kzvÚõÀ ÂÍ®£µ¨£kzu 

GÎuõP C¸US® GßÖ, |øh•øÓ°À 

C¸US® vmh[PøÍ Â›ÁõUP® ö\´xÒÍx 

v.•.P. Sk®£z uø»ÂPÐUPõÚ Pø»bº 

©PÎº E›ø©z öuõøP ©õu® ¹. 1,000&¼¸¢x  

¹. 2,000&BP E¯ºzu¨£mkÒÍx. •u»ø©a\›ß 

Põø» EnÄz vmh® 8&B® ÁS¨¦ Áøµ 

Â›ÁõUP®, \‰P £õxPõ¨¦ K´Åv¯®  

¹. 2,000&BP AvP›¨¦, ©õØÖzvÓÚõÎPÐUPõÚ 

EuÂ 2000 BP E¯ºÄ, 35 »m\® PÀ¿› 

©õnÁºPÐUS C»Á\ ©iUPoÛ GßÖ 

AÔÂzxÒÍx.

Gh¨£õi ÷P.£ÇÛ\õª uÚx Pm]°ß 

÷uºuÀ AÔUøP°À, _©õº 2.22÷Põi A›] Sk®£ 

AmøhuõµºPÐUS C»Á\ SÎº\õuÚ¨ ö£mi 

Gß£uØS ÷©»õP, Sk®£[PÐUS J¸•øÓ 

¹.10,000 {Áõµnz öuõøP ÁÇ[P¨£k® GßÖ 

v.•.P ÁÇ[Q¯ 5000I ªg]Úõº. ö£sPÐUS 

©mk® uõÚõ,  BsPÐUS C»Á\¨ ÷£¸¢x 

£¯n®, BskUS ‰ßÖ C»Á\ G›Áõ² 

]¼shºPÒ, GßÖ ÁõUSÖvPøÍ AÒÎ 

£s£õmøh²®, ÁÍº]ø¯²®, |õmøh²® 
AÈUS® C»Á\ Aµ]¯À

µS£v
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JÊUPzvøÚ C¢u C»Á\[PÒ AÈzxÂmhÚ.

 ÷uºu¼À ÷£õmi°mk öÁØÔ ö£Ó 

÷Áskö©ßÓõÀ, AÁº ÷PõjìÁµÚõP 

C¸UP÷Ásk®. CßÝ® ö\õÀ»¨÷£õÚõÀ, 

CßÖ \õ©õÛ¯z öuõshÝUS, ÷uºuÀ 

J¸ GmhõUPÛ¯õQÂmhx.  C¢u C»Á\

[PÎÀ Aµ]¯ÀÁõvPÒ ö£¸® »õ£zøu 

Dmk® •Põ¢vµ©õQÂmhx. C»Á\¨ 

ö£õ¸mPøÍU öPõÒ•uÀ ö\´Áv¼¸¢x, 

ÂÛ÷¯õQ¨£x Áøµ Pªåß GßÖ £n® 

Põ´US® ©µ©õQÂmhÚ vmh[PÒ.  öPõÒ•uÀ 

ö\´²® PõsmµõUm, ÂÛ÷¯õQ¨£vÀ 

•øÓ÷Pk GßÖ öPõÒøÍ¯izuøuÂh, 

T¨£ß •øÓ°À •øÓ÷PkPÒ |hzu  

\õzv¯UTÖPÒ AvP®. Cv¾® v.•.P 

ÁÈPõmi¯õQ²ÒÍx. 

C¢u C»Á\¨ ÷£õmi°ß ÂøÍÄ, CßÖ 

uªÇP® 10 »m\® ÷Põi Phß£mkÒÍx. 

Ai¨£øh Pmhø©¨¦ Á\vPøÍ HØ£kzu {v 

BuõµªÀø». Aµ_ C¯[P, ©x£õÚ ÂØ£øÚø¯ 

| ® ¤ ° ¸ U P ÷ Á s i ¯ 

AÁ»÷© EÒÍx. 

öPõÒøP Ai¨£øh°¾®, 

{ º Á õ P z v Ó Û ß 

Ai¨£øh°¾®, ©UPÒ  

÷\øÁ°ß Ai¨£øh°¾®  

öÁØÔ ö£Ó •i¯õx GßÓ 

{ø»ø¯ C¢u C»Á\

[PÒ HØ£kzvÂmhÚ. 

FÇÀ ö\´uõ¾®, 

A h õ Á i u Ú z v Ú õ ¾ ® , 

£nzøuU öPõkzx Gøu²®  

\õvzxÂh •i²® GßÓ {ø» 

HØ£mhuõÀ, |® |õmiß ÁÍºa] 

÷PÒÂUSÔ¯õQÂmhx. ©UPÎß Ai¨£øh 

JÊUP® öPkÁuõÀ, ÷u\ £Uv²®, ÷|ºø©²® 

SßÔ, |® |õk AßÛ¯ºPÐUS Aiø©¨£k® 

{ø»ø¯ ÷|õUQ |PºQÓx. C¢{ø»°À, C»Á\® 

öPõkUP ©õm÷hß GßÖ ÷uºuÀ PÍ©õk® 

^©õÛß {ø»£õk Áµ÷ÁØPzuUPx.

÷uºuÀ Bøn¯•®, }v©ßÓ[PÐ® C¢u 

C»Á\[PøÍ JÈUP ÷Ásk® GßÖ £»•øÓ 

Pi¢u¤ßÝ®, Aµ_PÐ®, Aµ]¯À Pm]PÐ® 

C»Á\[PøÍz öuõhºÁx PÁø»¯Î¨£uõP÷Á 

EÒÍx. Cx÷£õßÓ AÔÂ¨¦PøÍ Ázx 

KmkU ÷PmS® Pm]PÎß A[RPõµ® µzx 

ö\´¯¨£h÷Ásk®. Aµ]¯¾®, AvPõµ 

ø©¯[PÐ® y´ø©¯õP ÷Ásk®. C¢u 

©õØÓzøu HØ£kzx® Phø© ÁõUPõÍºPÍõQ¯ 

|©US® EÒÍx GßÖ Enº¢x, C¢u C»Á\ 

Aµ]¯ø» |õ® Á¾ÁõP GvºUP ÷Ásk®.

ö£õ¸mPÐ®.!

Aµ]ß ö\»ÂÀ C»Á\[PÒ ö£ØÓõ¾®, 

öµõUPzvØSz uõß Kmk GßÓ {ø»°¸¨£uõÀ, 

ö£õ¸mPÎ¼¸¢x ÷|õmkPøÍ ÷|õUQ 

AÔÂ¨¦PÒ £õ¯z öuõh[Q²ÒÍÚ. C¢u 

AÔÂ¨¦PÍõÀ Aµ]¯À Pm]PÐUS »õ£® 

HØ£kQÓx. KmkUSU öPõkUS® Põ_, Aµ_ 

PáõÚõÂ¼¸¢x ÷£õQÓx! Cøu²® «Ô ©UPÒ 

KmkUS uÛ¯õP Gvº£õº¨£uõÀ, Á[QU PnUQÀ 

ö\¾zx® •øÓø¯z uÂºzx, ÷|µi¯õP,  

Pm]UPõµºPÎß Áõ°»õP £nzøuU öPõkUP 

v.•.P Aµ_ •iÄ ö\´x ö\¯À£kzv¯x. 

C¸¨¤Ý® ©UPÐUS v¸¨v²ªÀø», 

Aµ_US |Øö£¯¸® CÀø»ö¯ßÓõÀ 

{ºÁõP® GÆÁÍÄ ^ºöPmi¸UP 

÷Ásk®!

ö£sPÐUS C»Á\ £ì £¯n® 

GßÖ AÔÂzux Aµ_. CßÖ ÷£¸¢x 

|hzxÚºPÐUS \®£Í® öPõkUP 

•i¯õ©À Pö»U‌åÛ¼¸¢x GkzxU 

öPõÒÍa ö\õÀQÓõºPÒ. ÷£¸¢x¨ 

£¯n® C»Á\® Gß£uõÀ, ÷uøÁ÷¯ 

CÀ»õ©À ]» ö£sPÒ ÷£¸¢x¨ 

£¯n® ÷©ØöPõÒQÓõºPÒ. CÁºPÍõÀ 

÷£¸¢x {µ®¦ÁuõÀ, |hzxÚºPÒ 

Fv¯zvØSz ÷uøÁ¨£k® £nzøu 

GmkÁ÷u ö£¸®£õhõQ²ÒÍx. ÷£¸¢xPøÍa 

ö\¨£Ûh {v°ßÔ, Pµn® u¨¤ÚõÀ ©µn® 

GßÓ {ø»°À £» ÷£¸¢xPÒ C¯[SQßÓÚ. 

]» ÷£¸¢x Kmk|ºPÒ, öímø»møh AÁºPÒ 

ö\»ÂÀ Áõ[Q, AÁºPÒ £o°¼¸US® 

÷£õx Aøu £¯ß£kzvÂmk, ¤ßÚº PÇØÔa  

ö\ÀQÓõºPÒ.

uªÇPzvß GvºPõ»zøuz wº©õÛUS® 

SÇ¢øuPøÍ ©ÛuÁÍ©õP ©õØÖ® 

B]›¯ºPÐUS \®£Í E¯ºÂÀø». £o°h[PÒ 

{µ¨£¨£kÁvÀø». Aµ_ ©¸zxÁ©øÚPÎÀ 

÷£õv¯ ©¸zxÁºP÷Íõ, ö\Â¼¯ºP÷Íõ, 

©¸¢÷uõ CÀø». iì÷£õê¤Ò P¨ø£ øÁzx  

BU]áß HØÖ®  AÁ»® GßÖ AkUQUöPõs÷h 

÷£õP»õ®. C¢u¨ ¤µa]øÚPøÍ Pöµß] 

÷|õmkPÍõÀ \©õÎUP •i²® GßÓ {ø» 

HØ£mkÂmhx. J¸ \•uõ¯zvß ö£õx 

÷uºuÀ 

Bøn¯•®, 

 }v©ßÓ[PÐ® 

C¢u C»Á\[PøÍ 

JÈUP ÷Ásk® 

GßÖ £»•øÓ 

Pi¢u¤ßÝ®, Aµ_

PÐ®, Aµ]¯À  

Pm]PÐ®  

C»Á\[PøÍz 

öuõhºÁx 

PÁø»¯Î¨£uõP÷Á 

EÒÍx.
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& P›Põ»ß

“|®¤÷Úõº öPkÁvÀø»!’’
C¸Ò Â»Pz öuõh[Q°¸¢u ÷|µ® 

C[S©[S©õP ]»º |h¢x öPõsi¸¢uÚº 

G¨÷£õx® \¢vUS® ChzvÀ |õß Põzv¸¢÷uß. 

Ehß |h¨£ÁºPÒ (Pøu¨£ÁºPÒ) ]»º CßÝ® 

Á¢x ÷\µÂÀø». Ãv°À ö\À£ÁºPøÍ 

÷ÁiUøP £õºUP öuõh[Q÷Úß. ö£¸® Tmh® 

JßÖ G[PøÍ ÷|õUQ Á¢ux. 

“£õ¸[P, AÁ[P GÆ÷Íõ Âzv¯õ\©õ 

C¸¢uõ¾® J÷µ ©õv› J÷µ {Ózv» Ek¨¦¨ 

÷£õmk Áµõ[P. £õUP÷Á GÆ÷Íõ |À»õ C¸US, 

AÁ[PQmh C¸USÓ Jzxø© |®© Qmh 

CÀø»÷¯!’’, Bu[Pzøu öÁÎ¨£kzvÚõº 

A¸QÀ C¸¢uÁº. 

Tmhzvß J¸ £Sv G[PøÍU Ph¢ux, 

ö£¸®£õ»õÚ £Sv CßÝ® ¤ßÚõÀ |h¢x 

öPõsi¸¢ux. £»® Gß£x TmhzvÀ 

CÀø», E¸Á JØÖø©°À CÀø»,. 

H÷uõ J¸ Âå¯zvÀ Ax 

AÁºPÎh® CÀø». 

“AuõÁx GsoUøP 

•UQ¯ªÀ», Gsn® 

uõß •UQ¯®Ý ö\õÀÕ[P 

Auõ÷Ú!’’
]›zu£i÷¯ «sk® 

÷ÁiUøP¨ £õºUPz 

öuõh[Q÷Úß. |®©Áº 

CßöÚõ¸Áº uõ©u©õP Á¢x  

÷\º¢uõº. C¨ö£õÊx AÁ÷µõk® 

÷\º¢x ÷ÁiUøP¨ £õº¨£x 

öuõhº¢ux. AÁº £[SUS AÁº ÷£\z 

öuõh[QÚõº C÷uõ AÁµx ÷PÒÂ.

“GÀ»õ® ÷©» C¸UPÓÁß £õzx¨£õßÝ  

ö\õßÜ[P÷Í, {øÓ¯ Fº» Bº¨£õmh® 

|hUSx, Aøu²® £õzxmk uõß C¸¨£õµõ?’’ 
C¢uU ÷PÒÂ²® ¦vvÀø», HØPÚ÷Á 

£»•øÓ £»µõÀ GÊ¨£¨£mhx uõß. 

C¨ö£õÊx ªS¢u \¼¨¦hß v¸®¤ GÊQÓx. 

“A[P £õ¸[P AxÄ® ÷u]¯U Pm]ßÝ 

uõß ö\õÀ¼USx, |®©Í Âh SøÓg\ ÁõUS  

\uÃu®. £zx Th ÷uÓõx, BÚõ AvP 

öuõSv Áõ[Qmhõ[P÷Í!’’, A¸QÀ C¸¢uÁº 

A[P»õ´zuõº. 

Chx £UP® C¸¢uÁº Cøh©Ôzuõº, “J¸ 

\uÃu® Thz ÷uÓõu ÷u•vPøÁ¨ £õ¸[P, £zx 

Ch® Áõ[Qka_. £zuõU SøÓUS J¸ µõä¯ 

\£õÄ» JßÝ!’’
“Ax ©mk® CÀ» ¦x Aiø©US CÆ÷Íõ 

£Ä\õßÝ £øÇ¯ Aiø©[PÀ»õ® ¦»®¤mk 

C¸UPõ[P!’’
“÷áõ\¨ Âá¯ £õ¸[P, A[P C[PÝ Phß 

Áõ[Q GÀ»õz öuõSvUS® ÷Ám£õÍºPøÍ 

AÔÂa]mhõ¸!’’
“÷áõ\¨ G[P ÷£]Úõ¾® uöÁPÄUS® 

v•PÄUS® uõß ÷£õmiÝ ö\õÀÓõ÷µ, AÁ¸ 

v•P÷Áõh ÁõUøP¨ ¤›¨£õµõ? v•PÄUS 

GvµõÚ ÁõUøP¨ ¤›¨£õµõ?’’
”^©õß Qmh ¤µõ©n Ph¨£õøÓ 

BÖ C¸USuõ÷©, Ax ¯õøµz uõUS®Ý 

{øÚUQÕ[P?’’
“\[P {PÌa]UöPÀ»õ®  

ö\ßÓ ¦v¯ uªÇP®  

Q¸èn\õªø¯ Tmho°» Hß 

÷\UP ©õm÷h[PÓõ[P?’’
“Ah Aøu Âk¨£õ, G¢u 

Ai¨£øh°» áõß£õsi¯ß 

ö£õshõmiUSz öuõSv 

JxUQÚõ[P?’’
GÀ»õ¸øh¯ ÷PÒÂUS® 

Aºzu® JßÝ uõß. Aøu²® 

J¸zuº ÷|µi¯õP÷ÁU ÷Pmhõº. 

“£õáPÄUS GuÚõ» Ch[PÒ 

SøÓg\x? GßÚ ÷|õUPzx» 

öÁÖ® 27 Ch® Áõ[QÚõ[P?’’
“uªÌ|õmk» C¸USÓ ö©õzu 

234 öuõSv» uõ÷Ú £õáPÁõ[QÚ C¢u 27® 

C¸US?’’, GvºU ÷PÒÂ GÊ¨¤¯ ¤ß |õß ÷©¾® 

÷£_÷Áß GÚGÀ÷»õ¸® Gvº£õºzuõºPÒ.

“÷uõÀÂ £¯zx» v•P uSv CÀ»õu  

Pm][PÐUSU Th CèhzxUS Áõ› 

ÁÇ[Q¸US. GsoUøP°» ©mk® uõß £»zu 

Põmkx. BÚõ öá°UPõx!’’
“|®© GÀ»õ¸US® Jzu ÷|õUP® v•PøÁ 

ÃÌzv, ÷u]¯ áÚ|õ¯PU Tmho Bm]ø¯ 

Aø©UQÓx. C¢u Gsn® uõß |©US £»®  

÷\USx. AuÚõ» ÷|õUP® {øÓ÷ÁÖ®!’’
áÚ|õ¯PzøuU Põ¨£õØÓ

©UPøÍ ÷|õUQa ö\À÷Áõ®! 
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|® TmhoUS ÁõUPÎUP

©UPøÍ ÷|õUQa ö\õÀ÷Áõ®!

“uõ©øµU PÚÄPÒ’’
öuõSv¨ ÷£a_Áõºzøu •i¢x Âmhx. 

£»¸® £øÇ¯£i u[PÐUSz öu›¢u 

ÁÈ°À Aµ]¯ø»z öuõhºQßÓÚº, ÷uºuÀ 

PÚÂÀ  C¸US® ]»º CßÚ•® EÓ[QU 

öPõsi¸UQÓõºPÒ, CxÁøµ EÓ[QU 

öPõsi¸¢u ]»º C¨ö£õÊx ÂÈzxU 

öPõshõºPÒ. 

]»µx PÚÄPÐUS ]Ô¯ 

Cøh÷ÁøÍ, ]»¸US ö£›¯ 

CøhöÁÎ, CßÝ® ]»¸U÷Põ 

PÚÄPÒ Pø»UP¨£mhÚ. ]uÔ¨÷£õÚ 

PÚÄP÷Íõk ]ÓöPõi¢u £ÓøÁPÍõ´ 

_ØÔz u¸QÓõºPÒ ]»º.

÷u]¯ áÚ|õ¯PU Tmho°À öuõSv¨ 

£[Rk •i¢u ¤ÓS £õáP öuõshºPÒ ]»º 

©zv°À J¸Âu \»\»¨¦ GÊ¢ux. A÷uõk 

ö£Ó÷Áõ •i¯õu {ø»USU öPõsk Á¢x 

ÂmhõºPÒ. 

GÀ»õU Pm]PÐ® ÷Ám£õÍºPøÍ 

AÔÂzx Âmh ¤ÓS®, ÷Ám¦©Ýz uõUPÀ 

Th öuõh[Q Âmh ¤ÓS® CßÝ® (©õºa 

31 CµÄ Áøµ) C¸ ÷u]¯U Pm]PÒ u[PÒ 

÷Ám£õÍºPøÍ AÔÂUPÂÀø». ÷Ám¦ 

©Ýz uõUPÀ ö\´¯ BÓõ® ÷uv Áøµ 

AÁPõ\® C¸UQÓx Gß£x GßÚ÷Áõ 

Esø©uõß, BÚõÀ AxÁøµ SÇ¨£® 

}iUPz ÷uøÁ°Àø». 

ö|k[Põ»©õP÷Á £» öuõSvPÎÀ 

£»©õÚ ¤µa\õµ® öuõhº¢x öPõs÷h 

C¸UQÓx. A¢uz öuõhº •¯Ø]°ß 

£»ßPøÍ AÖÁøh ö\´²® Âu©õP uSv 

Áõ´¢u ÷Ám£õÍºPøÍ C¢u •øÓ PÍ® 

CÓUSÁuß ‰»® uªÇPzvÀ ÷u]¯ áÚ|õ¯P 

Tmho°ß öÁØÔUS £õµv¯ áÚuõ Pm] 

                                                             ö£mia ö\´v:

Jß÷Ú JßÝ Ps÷n Psq GßÖ ö\ßøÚ°À £õáP ö£ØÓ J÷µ öuõSv ©°»õ¨§º. AvÀ 

¯õº ÷Ám£õÍµõP Áµ ÷Ásk® GÚ •P¡¼À vÚ®÷uõÖ® P¸zxUPo¨¦ |hUQÓx. ¯õº Á¢x 

ÂhU Thõx GßÓ Áõ\PºPÎß  H÷Põ¤zu •iøÁ A[S AÔ¯ •iQÓx. ÷u]¯z uø»ø© AøuU 

PÁÚzvÀ öPõshõÀ ©°ø»°À uõ©øµ ©»µU Tk®. CÀ»õÂmhõÀ ©»µõ©÷» w¸®. 

Th÷Á Av•PÂh® J¸ ]» öuõSvPøÍ 

ÂmkU öPõkzx AuØ÷PØÓ ÷ÁÖ ]» 

öuõSvPøÍU ÷Pmk¨ ö£Ó»õ® GßÓ ³P[PÐ® 

ö\´v¯õPU P]¯z öuõh[QÚ.

öuõSvø¯ ©õØÔz u¸ÁõºPÒ, C¢uz 

öuõSv°À AÁº uõß ÷£õmi°kÁõº, C¢uz 

öuõSv CÁ¸USU öPõkUP÷Á ©õmhõºPÒ 

GßöÓÀ»õ® CßÚ•® £» Áu¢vPÒ E»õ¨ 

÷£õQßÓÚ. A¢u  Áu¢vPøÍ GÀ»õ® 

ö£õ´¯õUP ÷Ási¯ J¸ ÷|µ® Á¢ux, AxÄ® 

Thz uõ©u©õPzuõß Á¢ux.

AzuøÚUS® •ØÖ¨¦ÒÎ øÁUS® Âu©õP 

Av•P Akzukzu Pmh[PÎÀ u[PÐUPõÚ 

AøÚzxz öuõSvPÐUS® ÷Ám£õÍºPøÍ 

AÔÂzx Âmhx. CÛ÷©À A¢uz öuõSvPøÍ 

Av•PÁõÀ Âmkz uµ÷Áõ, £õáPÁõÀ ÷Pmk¨ 

ö£¸® £[PõØÓ C¯¾®. 

C¸ vµõÂh Pm]PøÍ¨ ö£õÖzu Áøµ°¾® 

÷Ám£õÍº ¯õº Gß£øu¨ ö£õ¸m£kzuõ©À 

ö£¸®£õ»õÚ ©UPÒ ]ßÚzvØPõP÷Á 

ÁõUPÎUQßÓÚº. uõ©øµUS A¨£i¨£mhz 

uSv G¢u AÍÄ Áõ´zv¸UQÓx Gß£x C¢uz 

÷uºu¼À öu›¯¨÷£õQÓx. uõ©u©õÚ ÷Ám£õÍº 

AÔÂ¨£õÀ C¨£i¨£mh |À»x JßÖ® 

|hUP¨÷£õQÓx.

C¢u¨ £zv›øP Áõ\PºPÒ øPPÎÀ uÁÊ® 

ö£õÊx ÷Ám£õÍºPÎß ö£¯ºPÒ öÁÎ¯õQ 

C¸US®. wÂµ ¤µa\õµ® |h¢x öPõsi¸US®. 

CÛ Á¸® 21 |õmPÒ uõß C¢u ©õ{»zvß 

uø»Âvø¯ ©õØÔ GÊxÁuØPõÚ |À» Áõ´¨¦. 

ÁõUPõÍ¨ ö£¸©UPÒ Aøu •øÓ¨£i¨ 

£¯ß£kzvU öPõÒÁõºPÒ GßÖ |®¦÷Áõ®.
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öuõSv¨ £[RkPÒ, TmhõÎ¯õÚ
•ßÚõÒ C¢|õÒ uªÇP BÐ® Pm]PÒ...

& PõÍ©õh\õª 

uªÇPzvÀ Cµsk ö£›¯ Pm]PÐ® 

u[PÒ TmhoU Pm]PÒ EhÚõÚ öuõSv 

£[Rmøh  {øÓÄ ö\´xÒÍ÷uõk ö£¸®£õ¾® 

÷Ám£õÍºPÒ £mi¯¾® AÔÂUP¨£mk 

Âmhx. 

AQ» C¢v¯ AÍÂÀ Põ[Qµì 

uø»ø©°»õÚ TmhoUS Csi Tmho 

GßÖ ö£¯º øÁUP¨£mi¸¢uõ¾® uªÇPzvÀ 

AuØS Secular Progressive Alliance (SPA) Gß÷Ó 

ö£¯º øÁUP¨£mi¸UQÓx. uªÇPzvÀ 

©mk® Hß C¢u ©õØÓ® Gß£uØS ö\õÀ¼U 

öPõÒÐ®£i¯õÚ £vÀ Põ[Qµì v•P 

uµ¨¤¼¸¢x CßÝ® ÁµÂÀø». 

C¢uU Tmho°À 28 Pm]PÒ Ch® ö£ÖÁuõP 

TÓ¨£kQÓx. 

Tmho°À •UQ¯U Pm]PÒ GßÖ 

v•P, Põ[Qµì, ©õºU]ìm P®³Ûìm Pm], 

C¢v¯ P®³Ûìm Pm], ©Ö©»ºa] vµõÂh 

•ß÷ÚØÓU PÇP®, 

Âkuø» ]ÖzøuPÒ, 

C¢v¯ ³Û¯ß •ì¼® ½U, 

©Ûu÷|¯ ©UPÒ Pm], 

©UPÒ }v ©´¯®, 

÷u]¯ •Ø÷£õUS vµõÂh PÇP® BQ¯ÁØøÓ 

SÔ¨¤mhõ¾® Põ[Qµì Pm]ø¯z uÂµ CvÀ 

EÒÍ G¢u Pm]²® JßÝ, JßÓøµ \uÃuzxUS 

÷©À Kmk Áõ[Q¯ Pm]PÒ CÀø». Põ[Qµì 

Pm]US® Th 3 \uÂQu KmkUS ÷©À C¸UPõx 

Gß£÷u ¯uõºzu®. 

J¸ öuõø»UPõm] ÂÁõuzvß ÷£õx, 

v•PÂß Asnõxøµ \µÁnøÚ £õºzx 

Av•PÂß ÷PõøÁ \z¯ß |UP»õP , “£»©õÚ 

Tmho¯õ, G[÷P  28 Pm]PÎß  ö£¯øµa  

ö\õÀ¾[PÒ” GßÖ ÷PmP ÁÇUP® ÷£õ» 

\µÁnß Áõ[Q¯x £À¨. CvÀ EÒÍ 

ö£¸®£õ»õÚ Tmho Pm] GsqUS 

•ßÚõÀ Á¸® §ä¯[P÷Í. CÁØÓõÀ 

A¢u GsqUS ©v¨¤Àø». £õÁ®, C¢uU  

Pm]z uø»ÁºPÒ, EÒ÷Í AÊx öPõsk 

öÁÎ÷¯ ]›zx öPõsi¸UQÓõºPÒ. CuØS 

Tmho Pm]z uø»ÁºPÎß ÷£a_P÷Í \õßÖ. 

£õáP ~øÇ¢x Âk® £õáP ~øÇ¢x Âk® 

GßÓ v•PÂß  ©Si Cø\US HØPÚ÷Á 

Bmh® BiÁ¢u AUPm]PÒ, C¨÷£õx vjöµÚ  

Bmhzøu {Özu •i¯õ©À TmhoUS  

TøhUSÒ ö\ßÖ  Aøh¢v¸UQßÓÚ. 

\ºÁ÷u\ Aµ]¯¼À öuõh[Q & \¢x ö£õ¢x 

Aµ]¯À Áøµ Pºâzu øÁ÷Põ & 4 ̂ miÀ •h[Q¨ 

÷£õ´ QhUQÓõº! Av¾® 3 ^m Eu¯`›¯ß  

]ßÚzvÀ! 

J¸ P®³Ûìk 4 µÄsk ÷£a_ |hzv 5 

^mkUS ö\miÀ BÚõºPÒ.

©ØöÓõ¸ P®³Ûìk I¢x •øÓ ©õ{»U 

SÊøÁU Tmi & Cµmøh C»UP® & SøÓ¢ux 6 

^m GßÖ ªµmi E¸mi, BPõu £m\zvÀ AÊx 

¦µsk  uß©õÚzøu  Âmk 5 ̂ m Gß£øu J¨¦U 

öPõsk Âmhx. 

Bm]°À £[S GßÖ öPõUP›zu Põ[Qµì,  

öPõmh® Ah[Q¨ ÷£õ´ öPÍµÁ¨ ¤aø\ 

Gkzxzuõß öPzx Põmi C¸UQÓõºPÒ. 

uªÇPzvÀ ö\´¯ •i¯õu P»Pzøu 

£õsia÷\›°À ö\´x öPõsi¸UQÓõºPÒ. 

Ah[P ©Ö, Azx «Ö ]ÖzøuPÒ ©h[Q¨ 

÷£õ´ ö£õÔ°À ]UQ¯ G¼PÍõP A[S® 

C[S® ÷©õv ‰UøP EøhzxU öPõshx uõß 

ªa\®. £zx GmhÂÀø». Gmk uõß. G[S 

Bµ®¤zuõ¾® Bµ®¤zu ChzvÀ Á¢x {ØS® 

£¯n®! 

C¨£i “vµõÂh ©õhÀ” Tmho 

QÈ¢x öuõ[SÁøu G¢u FhP•® ÂÁõu® 

ö\´ÁvÀø». BÚõÀ £õáPÄUS 27 uõÚõ GßÖ 

÷PÒÂ ÷Pmk Á¢x ÂkQÓõºPÒ.  AÁºPÐUS 

Gß i H øÁ ÷PÒÂ ÷PmP ÂsnÍÄ _u¢vµ® 

Esk. BÐ® Pm]ø¯ ÷PÒÂ ÷PmhõÀ ©s 

AÍÄ Cxuõß GßÖ  Põs¤UP¨£k®. Cxuõß 

vµõÂh ©õhÀ Bm]°À FhP[PÎß _u¢vµ®.

v•P, Av•P Cµsk ¤µuõÚ Pm]PÐ® 

uõ[PÒ ÷£õmi°k® öuõSvPÒ GßÖ Á¸® 

÷£õx ̈ Íì Bº ø©Úì 170 Gß£øu EÖv ö\´x 

ÂmhÚº. A¢u ÁøP°À uÚUPõÚ öuõSvPøÍ 

SøÓzxU öPõÒÍõu  Av•PÂß ö\¯À£õmhõÀ 

÷u]¯ áÚ|õ¯P Tmho°À öuõSv JxURk  

\ºaø\¯õUP¨£mk Á¸QÓx. 

AªzåõÂß  Aiø© Gh¨£õi GßÖ 

TÔU TÔ÷¯ £õáPÂØPõÚ öuõSvPøÍ 

JxUP Âhõ©À ö\´x •uÀ _ØÔ÷»÷¯ v•P 

öÁØÔ ö£ØÖ Âmhx. uõß uõß ï÷µõ GßÖ 

PõmiU öPõÒÍ Gh¨£õi ö\´xÒÍ C¢u 

ö\¯À (Tmho C¸U÷Põ÷©õ?)  AÁøµ ã÷µõ 
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BQÂmhõÀ...GßÓ ÷PÒÂ²® GÇõ©À CÀø»! 

£õáP 27, £õ©P 18, A©•P 11, u©õP 5 GßÖ 

£[RkPÒ  £µÁ»õÚ Av¸¨vø¯ HØ£kzv 

EÒÍÚ.  Av¾® SÔ¨£õP £õáPÄUS öÁØÔ 

Áõ´¨¦PÒ EÒÍ öuõSvPÒ CÀ»õux, Auß   

•UQ¯ ö£õÖ¨£õÍºPÒ Gvº£õºzu öuõSvPÒ 

CÀ»õux, uÚUS ÁõUSP÷Í CÀ»õu 

ø©Úõ›miPÒ AvP® EÒÍ öuõSvPøÍ 

£õáPÄUS uÒÎ Âmhx, Á¾ÁõÚ v•P 

Aø©a\ºPÎß öuõSvø¯ Tmho Pm]US 

uÒÎÂmhx BQ¯ Gh¨£õi°ß ö\¯ÀPÒ 

TmhoUS Á¾ ÷\º¨£uØS £v»õP Á¼  

÷\ºzv¸UQÓx GßÓõÀ AvÀ Esø© CÀ»õ©À 

CÀø». A÷u ÷ÁøÍ°À Cøu ö£õxöÁÎ°À 

EÒÍU S©Ó»õP ©õØÓõuõ £õáPÂß |hÁiUøP 

£õµõmkPøÍ ö£ÖQÓx.  

÷u]¯ & öu´ÃP \UvPÒ Á¾¨ö£Ó ÷Ásk® 

GßÖ Â¸®¦® GÁ¸US® & £õáP ÷£›¯UP® 

GzuøÚ AvP® öuõSvPÎÀ ÷£õmi°mhõ¾® 

uõP® Ah[P¨ ÷£õÁvÀø». BÚõÀ ¯uõºzu® 

Gß£x ÷ÁÖ. »m]¯U PÚÄUS®  PÍzvÀ 

÷£õ›kÁuØS•ÒÍ Âzv¯õ\® Gß£x ÷ÁÖ. 

PÍ{»Áµ® •UQ¯®, 

w¯\Uv APØÓ¨£h ÷Ásk®, AuØPõP G¢u 

ÂmkU öPõkzu¾US® u¯õº GßÓ ö\´vø¯  

C¢u GsoUøPø¯ ö£ØÖU öPõshuß ‰»®  

£õáP ©UPÒ ©ßÓzvÀ •ß øÁzxÒÍx. Auß 

Põµn©õP÷Á u[PÐUSÒ GÊ¢u  •q•q¨¦, 

Eµ\À, •mhÀ, ÷©õuÀ BQ¯ÁØøÓ ©UPÒ 

©ßÓzvÀ Gkzx ÁµÂÀø» ÷u]¯ áÚ|õ¯PU 

Tmho. 

HØPÚ÷Á |õhõÐ©ßÓz ÷uºu¼ß ÷£õx 

Tmhoø¯ ÷Põmøh ÂmhuõÀ •UQ¯©õÚ 

÷|µzvÀ Bm] Aø©¨£vÀ u[PÐUS £[PÎ¨¦ 

CÀ»õ©À ÷£õ´Âmhx GßÓ SØÓ EnºÄ 

uªÇP £õáPÄUS EÒÍx. C¨÷£õx w¯ \Uvø¯ 

APØÓ ÷Ási¯ •UQ¯ `ÇÀ.. C¨÷£õx® J¸ 

uÁÖ ö\´x ÂhUThõx Gß£x uõß AÁºPÎß 

•UQ¯ ÷|õUP®. 

CøÁ AøÚzøu²® Âh •UQ¯©õP 2029 

|õhõÐ©ßÓ ÷uºuÀ |hUS® ö£õÊx uªÇPzvÀ 

u[PÐUS BuµÁõÚ J¸ Pm] Bm]°À C¸UP 

÷Ásk® GßÖ ©zv¯ £õáP Â¸®¦QÓx. 

2024 ÷uºu¼ß ÷£õx ©õ{»zvÀ Bm]°À 

C¸¢u v•P Aµ_ G¢vµ[PøÍ uÁÓõP¨ 

£¯ß£kzv¯uõÀ HØ£mhuõP ö\õÀ»¨£k® 

£õv¨¦PÒ «sk® J¸ •øÓ {PÇU Thõx 

Gß£vÀ ©zv¯ £õáP öuÎÁõP C¸¨£uõP 

TÓ¨£kÁx C[S SÔ¨¤hzuUPx. 

öuß©õ{»[PÎÀ Tmho uÂºUP 

•i¯õuuõQ Âmhx Gß£÷u Guõºzu®. 

Aø©¨¦ Á¾ÁõP EÒÍ Pº|õhPõÂ÷»÷¯ Th 

÷uÁPÄhõÂß ©u\õº£ØÓ áÚuõÄhß Tmho 

÷uøÁ¨£mhx, CßÖ® ÷uøÁ¨£kQÓx. 

B¢vµõÂÀ \¢vµ£õ¦ |õ²kÂß 

öu¾[S ÷u\®, £Áß PÀ¯õoß áÚ  

÷\ÚõÄhß Tmho. GßÚ uõß A[S Põ[Qµì 

APØÓ¨£mk Âmhõ¾® öáPß÷©õPÛß  

Pm]US® Põ[Qµ_US® öPõÒøP AÍÂÀ 

÷ÁÖ£õk CÀø». GÚ÷Á Tmho 

AÁ]¯©õ°ØÖ. 

•ØÔ¾® CÀ»õÂmhõ¾® KµÍÄ 

÷Põm£õmk AÍÂÀ £õuP® CÀ»õu Pm]°ß 

Tmho uÂºUP •i¯õux BQÂkQÓx. A÷u 

ÁøP°À  £õáPÄUS C¸US® ÷u\zvß «uõÚ 

AUPøÓ, C¢x ©UPÒ «uõÚ AUPøÓ,  £õxPõ¨¦ 

÷£õßÓøÁ  Av•PÄUS C¸UP ÷Ásk® GßÖ 

Gvº£õºUPÄ® •i¯õx.  G[÷Põ K›hzvÀ 

vµõÂh Pm]PÒ GßÓ ö£¯›À AÁºPÐUSÒ 

C¸US® J¸ Cøn¨¦¨  ¦ÒÎ Á¾ÁõP÷Á 

EÒÍøu G¢u Aµ]¯À ÷|õUP¸® ©ÖUP •i¯õx. 

uØ÷£õøu¯ £õºøÁ, 

v•P «uõÚ \‰PU ÷Põ£zøu 

Á¾¨£kzxÁx, £µÁ»õUSÁx.  ¯õ¸US® C¢u 

Bm] öuõhºÁvÀ Â¸¨£® CÀø». CßøÓ¯ 

{ø»°À Av•P £õáP Tmho Á¾ÁõP 

PsoÀ £kÁuõÀ, v•P Gvº¨¦ KmkPÒ  

]uÓUThõx Gß£vÀ BºÁ® Põmk® 

ÁõUPõÍºPÒ, A÷u ÷£õ» v•PÄUS GvµõP 

ÁõUPÎUS® ÷£õx öÁØÔ ö£Ö® Pm]USz uõß 

Kmk GßÖ •iÄ ö\´²® ÁõUPõÍºPÒ...

£õáPøÁ ö£õÖzu Áøµ ÷£õmi Ck® 

GsoUøPø¯ Âh öÁØÔ ö£Ö® GsoUøP 

uõß •UQ¯®.

TmhoU Pm]PÐhß ÷\º¢x uõ©øµ  

]ßÚ® 33 Ch[PÎÀ ÷£õmi CkÁuõÀ CvÀ 20 

¨Íì Á¢x Âh÷Ásk® Gß£x Auß C»US. 

Cx Aøh¯ •i¯õu C»US AÀ». 

uªÇP öÁØÔU PÇP®, |õ® uªÇº  

Pm]PÒ 234 öuõSvPÎ¾® uÛz÷u PÍ® Põq® 

{ø»°À,  Á¸® •UQ¯  ÷uºuÀ Po¨¦PÒ Gß 

i H Tmho 113 •uÀ 119 Ch[PøÍ ö£Ö® 

GßÖ TÖÁuõÀ uªÇPzvÀ Bm] ©õØÓ® 

öÁS öuõø»ÂÀ CÀø» Gß£øu uõß |©US 

EnºzxQÓx. 

BÚõÀ Cøu «Ô v•P öÁØÔ ö£Ö® 

GßÓõÀ •uÀ SØÓÁõÎ •ßÚõÒ Av•P 

•uÀÁµõPz uõß C¸¨£õº. CµshõÁx 

SØÓÁõÎ Tmho ÷Ásk® GßÖ Ah® ¤izu 

£õáP uø»ÁºPÒ!  ©õÓõP öÁØÔ ö£ØÖÂmhõÀ 

CÁºPÒ JÆöÁõ¸Á¸® u[PÍõÀ uõß öÁØÔ 

GßÖ ©õºumiU öPõÒÍ»õ®. 
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PNG-I Áµ÷ÁØ÷£õ®
µõ¯ß 

Â›Áøh¢x Á¸® ÷©ØPõ]¯ ÷£õ›ÚõÀ, 

|õmiß £À÷ÁÖ £SvPÎÀ vµÁ ö£m÷µõ¼¯ 

G›Áõ² (LPG) ]¼shºPÐUSz umk¨£õk 

HØ£mkÒÍx. C¢u \©¯zvÀ ©zv¯ Aµ_, 

SÇõ´ÁÈ C¯ØøP G›Áõ² |õk GÚ¨£k® PNG 

Pmhø©¨ø£ |õk •ÊÁx® HØ£kzu ö£¸® 

•¯Ø] ö\´x Á¸QÓx. C¢u Cµsk 

G›ö£õ¸ÒPÎÀ LPG CÓUS©vø¯a  

\õº¢v¸QÓx, PNG |õmiß ÷uøÁ°À 

50%÷©À EÒ |õmi÷»÷¯ QøhUQÓx.

LPG GßÓõÀ GßÚ?

£»º “Gas GßÓõÀ GÀ»õ® 

JßÖuõß’’ GßÖ {øÚ¨£õºPÒ. BÚõÀ 

LPG ©ØÖ® PNG Cµsk® ÷ÁÖ ÷ÁÖ. LPG 

Gß£x ]¼shº gas. CvÀ propane ©ØÖ® 

butane Áõ²U P»øÁPÒ AÊzu¨£mk 

vµÁ ÁiÂÀ G›ö£õ¸ÍõP EÒÍx. LPG 
Pa\õ Gsønø¯ _zvP›US® ÷£õx 

by&product BPU QøhUS®. AxÄ® _©õº 

3%©mk÷© QøhUS®. Pzuõº ÷£õßÓ |õkPÎÀ 

÷|µi¯õP §ª°À C¸¢x LPG G›Áõ² 

QøhUQÓx. C¢v¯õÂÀ ö£›¯ refineryPÒ 

C¸¢uõ¾®, 33 ÷Põi ÃkPÐUS ÷uøÁ¯õÚ 

LPG&ø¯ |õ÷© u¯õ›UP •i¯õx. AuÚõÀ 

LPG&US |õ® G¨÷£õx® öÁÎ|õkPøÍa  

\õº¢x C¸UP ÷Ásk®. LPG ÷uøÁPÎÀ _©õº 

90 \uÃu CÓUS©vPÒ íõº•ì }›øn¨¦ 

ÁÈ¯õP÷Á Á¸QßÓÚ. ÷£õºa`Ç¼À 

íõº•ì }›øn¨¦ ‰»® |øhö£Ö® P¨£À 

÷£õUSÁµzx £õvP¨£mkÒÍuõÀ LPG °ß 

EÒ |õmk CÓUS©v SøÓ¢x umk¨£õk 

HØ£mkÒÍx. C¢ua `Ì{ø»ø¯a \©õÎUP, 

Aµ\õ[P® ÁoPŸv¯õÚ LPG Â{÷¯õPzøuU 

_©õº 30 \uÃu® Pmk¨£kzv, EÒ|õmk Ãmk 

E£÷¯õPzvØS •ßÝ›ø© AÎzxÒÍx.

PNG GßÓõÀ GßÚ

PNG (Piped Natural Gas) & Cx «z÷uß 

Ai¨£øh°»õÚ J¸ Áõ² G›ö£õ¸Ò. Cx 

|® |õmi÷»÷¯ QøhUQÓx. C¢v¯õÂß 

uØ÷£õøu¯ C¯ØøP G›Áõ² ~PºÄ 

J¸ |õøÍUSa _©õº 189 ªÀ¼¯ß 

ö©m›U ìhõshºm PÚ «mhº 

(MMSCMD) BS®. |õmiß G›Áõ² 

÷uøÁ°À _©õº 60% AÍÂØS 

EÒ|õmk PNG EØ£zv ‰»÷© 

Dk ö\´x Âh»õ®. ÷©¾® 

E£›¯õPz ÷uøÁ¨£k® PNGI 

µè¯õ, Bìv÷µ¼¯õ, Aö©›UPõ 

÷£õßÓ £» |õkPÎÀ C¸¢x 

CÓUS©v ö\´²® Áõ´¨¦ÒÍuõÀ 

C¢u AqS•øÓ G¢uöÁõ¸ 

SÔ¨¤mh ¤µõ¢v¯zøu²®  

\õº¢v¸¨£øuU SøÓUQÓx. BÚõÀ PNG I LPG 

÷£õ» AÊzu® öPõkzx ]¼sh›À AøhUP 

•i¯õx. AøuU SÇõ´ ÁÈ¯õP÷Á AÝ¨£ 

•i²®. AuØPõÚ SÇõ´ ÁÈ¯õÚ Pmhø©¨ø£ 

HØ£kzv¯ ¤Ó÷P EÒ|õmiÀ EÒÍ PNG 

ÁÍzøu¨ £¯ß£kzu •i²®.

Á¸[Põ»z vmh®

uØ÷£õx, ​​C¢v¯õÂÀ 34 ©õ{»[PÒ ©ØÖ® 

³Û¯ß ¤µ÷u\[PÎÀ PNG Áø»¯ø©¨¦PÒ 

£µÂ²ÒÍÚ. uØ÷£õx 1.59 ÷Põi ÃkPÒ PNG 
Cøn¨¦ ö£ØÖÒÍÚ. 2034&B® BskUSÒ 

C¢u Cøn¨ø£ 12.63 ÷Põi¯õP Â›Ä£kzu 

Aµ_ vmhªmkÒÍx. Czvmh® •Êø© 

Aøh²®÷£õx |õk •ÊÁx® |Pº¨¦Ó[PÒ 

•ÊÁx® PNG Áø»¨ ¤ßÚ¼À Á¢x Âk®. 

PNG SÇõ´ Cøn¨¦ HØ£kzu C¯»õu Qµõ©¨ 

£SvPÎÀ ©mk® LPG £¯ß£õk C¸US®.

PNG I Áµ÷ÁØ÷£õ®

uØ÷£õøu¯ LPG ö|¸UPi¯õÚx, PNG 
EÒPmhø©¨ø£ ÂøµÁõP Â›Ä£kzu 

÷Ási¯uß AÁ]¯zøu AiU÷PõimkU 

PõmkQÓx. 

“|®ªh® CÀ»õu LPG I \õº¢x Cµõ©À, |®ªh® 

EÒÍ PNG&I £¯ß£kzx÷Áõ®’’ ©õØÓzøu 

Áµ÷ÁØ÷£õ®.

uØ÷£õx 1.59 

÷Põi ÃkPÒ 

PNG Cøn¨¦ 

ö£ØÖÒÍÚ. 

2034&B® 

BskUSÒ 

C¢u Cøn¨ø£ 

12.63 ÷Põi¯õP 

Â›Ä£kzu Aµ_ 

vmhªmkÒÍx.
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©u® ©õÔÚõÀ uõÌzu¨£mhÁº A¸Pøu 

CÀø» & Ea\ }v©ßÓ®
A¸s¤µ¦

]¢uhõ BÚ¢z Gß£Áº B¢vµõÂÀ ©iPõ 

GÝ® \•uõ¯zvÀ ¤Ó¢uÁº. C¢u \•uõ¯® 

uõÌzu¨£mh \•uõ¯©õP A[RP›UP¨£mhx. 

C¢u BÚ¢z £zuõskPÐUS •ß QÔìuÁµõP 

©õÔÂmhõº. ¤ÓS £õìhº BQ QÔìuÁ 

©u¨¤µa\õµ•® ©u©õØÓ•® ö\´xÁ¢uõº. 

áÚÁ› 2021À CÁº EÒÑ›À ö\ÀÁõUS ªUP 

\õv°Úº ußøÚ Aizx Eøuzx \õv ö\õÀ¼z 

vmi Sk®£zøuU öPõÀÁuõP ªµmiÚõºPÒ 

GßÖ ¦PõµÎzuõº. PõÁÀxøÓ GL¨IBº 

÷£õmhx. 16 \õm]PÎß Ai¨£øh°¾® 

uõ]Àuõº öPõkzu ©iPõ \õva\õßÔuÌ 

Ai¨£øh°¾® ÁÇUS  Scheduled Castes and 
Scheduled Tribes (Prevention of Atrocities) Act, 1989  

\mhzvß RÌ £v¯¨£mhx.

B¢vµ E¯º}v©ßÓ® \õv •øÓPÒ 

QÔìuÁ ©uzxUS A¢{¯©õÚøÁ GßÖ  

ö\õÀ¼  GL¨IBº ö\À»õx GßÖ C¢u Akkala Rami 
Reddy v State of Andhra Pradesh ÁÇUQÀ wº¨£Îzux. 

Cøu Gvºzx C¢u £õìhº Ea\ }v©ßÓzvÀ 

÷©À •øÓ±k ö\´uõº. A[÷P }v£vPÒ  

¤µ\õ¢z S©õº ªèµõ, ©ß÷©õPß BQ÷¯õº 

Ah[Q¯ A©ºÂß •ß Â\õµønUS Á¢ux.

Â\õ›zu A©ºÄ Constitution (Scheduled 
Castes) Order, 1950, Gß£uß Ai¨£øh°À  

\õv ¤Ó¨¤ß £õØ£mk Á¸Áx. Ax \‰P 

A[RPõµzvß Ai¨£øh°À öuõhºÁx. ©u® 

©õÖÁuõÀ C¢u Áµ»õØÖa ÷\uõµ[PÒ GxÄ® 

Dk ö\´¯¨£hõx GßÓ Áõuzøu {µõP›zux. 

C¢u Aµ]¯À \õ\Ú EzuµÄ C¢x, ^UQ¯, 

ö£Ízu ©u[PøÍ¨ ¤ß£ØÖ÷Áõº ©mk÷© 

\õv Ai¨£øh°»õÚ A[RPõµ[PÐUS 

uSv¯õÚÁºPÒ. ©ØÓ ©u[PÐUS ©õÔÚõÀ  

\õv Ai¨£øh°»õÚ A[RPõµ÷©õ \¾øP÷¯õ 

öPõkUP Ai¨£øh°Àø» GßÖ ö\õÀQÓx.

CµshõÁuõP 1977À “©u® ©õÔÚõ¾® 

uõÌzu¨£mhÁºPÒ \•uõ¯zvß AøÚzx 

Âu©õÚ HØÓzuõÌÄPÐUS® Bm£kQÓõºPÒ’’ 
GßÖ ö\õÀ¼¨ ¤Ó¨¤UP¨£mh J¸ Aµ_ 

EzuµøÁU Põmi CuÚõÀ £õìh›ß 

uõÌzu¨£mh \õvzuSv öuõh¸® GßÓ Áõuzøu 

2021À ©UPÍøÁ°À Aµ_ öPõkzu ©zv¯ 

Aµ_z vmh[PÐUS® ©zv¯ Aµ]ß \mh¨§ºÁ 

\¾øPPÐUS® C¢u EzuµÄ ö£õ¸¢uõx GßÓ 

Ai¨£øh°À {µõP›zux.

÷©¾® Punjabrao v D.P. Meshram (1964) GßÓ 

ÁÇUQÀ J¸ ©uzøu¨ ¤µa\õµ® ö\´Áx® 

ö£õxÂÀ FµÔ¯¨ ¤ß£ØÖÁx® \®£¢u¨£mh 

©uzøua ÷\º¢uÁµõP÷Á J¸ÁøµU SÔUS® GßÓ 

wº¨¤øÚU Põmi C¢u BÚ¢z £zuõskPÒ 

QÔìuÁ £õìhµõP C¸¨£uõÀ QÔìuÁµõP÷Á 

\mhzvÀ AÔÂUP¨£kÁõº GßÖ® AÁ¸US 

C¢x, ^UQ¯, ö£Ízu ©ua\¾øPPÒ ö\À»õx 

GßÖ® TÔÂmhx.

C¢{ø»°À Põ[Qµì CøuU Psizx 

AÔUøP Âmi¸¨£x Ba\›¯ªÀø». 

A¨£À÷»õ B_£zv›°À uõÌzu¨£mh 

©¸zxÁºPÒ GzuøÚ ÷£º GßÖ ÷Pmh CµõS» 

Põ¢v¯õº Gß uõ¯õ¸US ©¸zxÁ® £õºUP 

uõÌzu¨£mh hõUhøµU Tmi Áõ¸[PÒ GßÖ 

P[Põµõ® B_£zv›°À •Ç[PÂÀø». ©õÓõP 

“Ah÷h! CµÄ¨ £o ö\´²® |º_PÒ CµÂÀ 

y[SÁvÀø»÷¯!’’ GßÖ Ba\›¯¨£mh÷uõk 

÷£õ´Âmhõº.

£õáPÂß Pº|õhP Gì] ¤›Ä uø»Áº 

£µ©õÚ¢uõ C¢uz wº¨ø£ Áµ÷ÁØÖÒÍõº. 

¤ßPuÄ ÁÈ¯õP Gì] Gìi \¾øP ö£ÖÁx 

ukUP¨£mkÒÍx. Esø©¯õÚ Gì] Gìi 

©UPÐUS Cx £»ÚÎUS® GßÖ AÁº  

ö\õÀ¼°¸UQÓõº.

áõºPsiÀ ©u©õØÓ® ö\´u ÷PµÍ 

µõ¯ß 
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PßÛ¯õìv›PÒ A¨£õÂPÒ GßÖ  

\õßÖøµzx AÁºPøÍU Põ¨£õØÓ¨ ÷£õµõi¯ 

÷PµÍ £õáP uø»Áº µõãÆ \¢vµ÷\Pº C¢u 

Âå¯zvÀ •P ìhõ¼Ûß £øÇ¯ ÷£aø\U 

Põ¨¤¯izx “•UQ¯¨ ¤µa\øÚ öhÁ»¨©sm, 

öhÁ»¨©sm, öhÁ»¨©sm Jß¼.  

ÂP]u ÷PµÍ®, ÂP]u ÷PµÍ®, ÂP]u ÷PµÍ® 

©õzµ®’’ GßÖ ö\õÀ¼Âmhõº. wº¨ø£¨ £ØÔ¨ 

÷£\÷Á°Àø».

áõºPsm ©õ{» GvºUPm]z uø»Áº 

(£õáP) £õ¦»õÀ ©õµsi “Aµ]¯À \õ\Ú® 

¯õ¸USa \¾øP öPõkzu÷uõ AÁºPÐUSz uõß 

\¾øP. ©ØÓÁºPÒ _ØÔÁøÍzöuÀ»õ® \¾øP 

ö£ÖÁx uÁÖ. C¢uz wº¨¦ \›uõß’’ GßÖ  

ö\õÀ¼Âmhõº.

B¢vµ £õáPÂÀ {ø»ø© öPõg\® £ØÔ 

G›QÓx. wº¨ø£ Áµ÷ÁØQÓ A÷u ÷ÁøÍ°À 

µSµõ© Q¸èn µõáúøÁU øPÂmhx uÁÖ GßÖ 

÷£õºUöPõi E¯º¢v¸UQÓx. µSµõ© Q¸ènµõáú 

Gß£Áº B¢vµzvß xøn \£õ|õ¯Pº. CÁº 

÷©ØS ÷PõuõÁ› AUQÃk GßÓ ChzvÀ  

]v»©øh¢u µõ©º ÷PõÂ¾USa      \«£zvÀ ÁÈ£ha 

ö\ßÓõº. A[÷P ÷PõÂÀ ^µø©UP¨£mkU Pmi 

•iUP¨£k®, ÁÈ£õmkUS HØ£õk ö\´÷Áõ® 

GßÓõº. A[Q¸¢u ]»º Gì] GßÖ TÔUöPõsk 

Tmh® ÷\º¢x µSµõ© Q¸ènµõáúøÁ²® 

AÁµx BuµÁõÍºPøÍ²® AiUPz öuõh[QÚº. 

PõÁÀxøÓ ÷©¾® £øhø¯ CÓUQ uø»ÁºPøÍ 

«mk AÝ¨¤¯x. P»ÁµUPõµºPøÍ AhUQ 

AÁºPÒ «x ÁÇUS¨ £vÄ ö\´ux. A¨÷£õx 

uõUQ¯ÁºPÒ ©u® ©õÔ¯ QÔìuÁºPÒ GßÖ 

öu›¯Á¢ux. GßÚÁõÚõ¾® ÷PõÂÀ Pmk÷Áõ® 

GßÖ µSµõ© Q¸èn µõáú AÔÂzxÒÍõº. 

CÁ¸US 2024 £õµõÐ©ßÓz ÷uºu¼À ^m 

u¸ÁuõP C¸¢x ¤ßÚº ¤ßÁõ[Q¯x £õáP. 

\¢vµ£õ¦ |õ²k CÁµx ö\ÀÁõUøPU P¸v  

\mh\ø£US ^m öPõkzx xøn 

\£õ|õ¯PµõUQÚõº. C¨÷£õx wº¨¦US¨ ¤ÓS 

µõáúøÁ Âmhx u¨¦ GßÖ £õáPÂÀ EÒÍ 

î¢xzÁºPÒ öPõi yUQ²ÒÍÚº.

öu¾[PõÚõ £õáP uø»Áº µõ©a\¢vµ 

µõÆ “Áµ»õØÖa]Ó¨¦ ªUP wº¨¦. Cx Aµ]¯À  

\õ\ÚzxUSU Qøhzu öÁØÔ’’ GßÖ 

TÔ°¸UQÓõº.

©ØÓ Pm]PÒ ÷uºuÀ CÀø» Gß£uõÀ 

ö£›uõP A»miUöPõÒÍÂÀø». ÷uºuÀ 

C¸US® ©õ{»[PÎÀ ÁõUSÖvPÒ AÚÀ 

£ÓUQßÓÚ.

Av•P ©u®©õÔÚõ¾® \¾øP öPõkUP 

Á¼²Özx÷Áõ® GßÖ ö\õÀQÓx. v•P 

QÔìuÁ »õ¤UPõP •Ç[SQÓx. Âá´ ÁÇUP® 

÷£õÀ Áõ´vÓUPÂÀø». ÂÁµ® öu›¯ÂÀø» 

£õÁ®. uªÇP £õáPÄUS Gsn®uõß •UQ¯® 

GßÓõ¾® Aøu öÁÎ÷¯ ö\õßÚõÀ uõ÷Ú 

öu›²®? \› ÷u]¯ £õáP GßÚ ö\´QÓx? 

Aµ]¯À Pm] AÂ¯»õ ö\´²®? A¸ø©¯õP 

Aµ]¯À ö\´QÓx.

2007À µ[P|õz ªèµõ Pªåß “C¢u 

Gì], Gìi uSvø¯ ©u\õº£ØÓuõP AøÚzx 

©u[PÐUS® ö£õ¸¢xÁuõP øÁUP ÷Ásk® 

GßÖ AÔUøP öPõkzux. 2008À \a\õº Pªmi 

©u® ©õÔÚõ¾® \‰P ©v¨¦ ©õÖÁvÀø» GßÖ 

ö\õßÚx. Cx ÷£õuõöußÖ 2022À •ßÚõÒ 

uø»ø© }v£v ÷Pâ £õ»Q¸ènß uø»ø©°À 

A¨÷£õøu¯ £õáP Aµ_ J¸ SÊ Aø©zx ©u® 

©õÔ¯ u¼zPÐUS \¾øP öPõkUP÷Ásk©õ 

Thõuõ GßÖ AÔUøP uµa ö\õßÚx. Constitution 
(Scheduled Castes) Order, 1950, ¤›Ä 3ß £i uõ÷Ú 

£õµõÐ©ßÓzvÀ ÷£_QÓõºPÒ. Aøu «Ô 

GuØS J¸ Pªmi, B´Ä, AÔUøP? Aµ]¯¼À 

•UQ¯©õÚ £õ» £õh® “”When you cannot commit on 
something, form a committee’’ Gß£÷u.

A¢uU Pªmi }mi¨¦PÒ £» ö£ØÖ 

C¢u H¨µ¼À AÔUøP uµ EÒÍuõPz uPÁÀ. 

C¢uz wº¨¦US¨ ¤ÓS A¢u AÔUøP Á¢uõÀ 

Aøu Aµ_ Bµõ´¢x, Aµ]¯À \õ\ÚU P¸zxU 

÷PmQ÷Óõ® GßÖ “PÚ® ÷Põºmhõº AÁºP÷Í! 

C¨£i J¸ P¸zx •ßÚõÒ uø»ø© }v£v°ß 

SÊÁõÀ ö\õÀ»¨£mkÒÍx. CuØS GßÚ 

ö\õÀQÕºPÒ’’ GßÖ ÷£õ´ {ßÖ, }v©ßÓ® 

Aµ]¯À \õ\Ú ÂÁPõµ©õUS® GßÖ AuØPõÚ 

ö£g_ ÷£õmk B´Ä ö\´x wº¨ø£ Aµ]¯À 

\õ\ÚzxUS Em£mk HØPÚ÷Á ö\õßÚx uõß 

GßÖ ö\õÀ¼ •iUP÷Á Áõ´¨¦PÒ AvP®. 

CÆÂå¯zvÀ ¥m\õÂÀ ÷£õmh ^ì ÷£õ» ]» 

£» BskPÐUS CÊzxUöPõsk ÷£õÁuØ÷P 

Áõ´¨¦ AvP®.

AxÁøµ? C¸US® wº¨¤ß£i÷¯ 

ö\¯À£k÷Áõ®. ÷uøÁ¨£mhõÀ ÷©ØöPõsk 

]» PªmiPÒ ÷£õh¨£h»õ®. 

ÁõÌP áÚ|õ¯P®. Á¢÷u ©õuµ®.

Aµ]¯À \õ\Ú EzuµÄ C¢x, ^UQ¯, 

ö£Ízu ©u[PøÍ¨ ¤ß£ØÖ÷Áõº ©mk÷© 

\õv Ai¨£øh°»õÚ A[RPõµ[PÐUS 

uSv¯õÚÁºPÒ. ©ØÓ ©u[PÐUS ©õÔÚõÀ  

\õv Ai¨£øh°»õÚ A[RPõµ÷©õ 

\¾øP÷¯õ öPõkUP Ai¨£øh°Àø» GßÖ 

ö\õÀQÓx.
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& |õ.£õìPµß  

÷PµÍõÂÀ ¹.3,000 Sk®£|» K´Åv¯®Ý 

¤Úµõ° AÔÂa] _®©õ Avµ Áa]mhõ÷µ ? 

v¸©[P»® formula ÷£õÀ, C¢u formula 

Ä® |õk •ÊÁx® vµõÂh ©õhÀ SÔzx ÷£_®. 

£UPzx» C¸USÓ ÷PµÍõÄUS ÷£õS®÷£õ÷u 

vµõÂh ©õhÀ vmh® 3000 B°µ®ßÚõ, vÀ¼ 

÷£õ° ÷\¸®÷£õx, vÀ¼ ©UPÒ Skzx Áa\

Á[P.... 

£õøÍ¯[÷Põmøh v•P B÷»õ\øÚU TmhzvÀ 

P»¢x öPõÒÍ Á¢u PÛö©õÈø¯ “Á¸[Põ» 

•uÀÁ÷µ” GÚ öuõshºPÒ ÷Põå® GÊ¨¦Úu 

÷Pmi¯õ £[S ? 

v•P Áµ»õØÔÀ •uÀ ö£s •uÀÁº GßÓ ö£¯º 

AÁ¸US ÷£õ´ ÷\µ, C¨÷£õ x®•Úõuõ \›¯õ 

C¸US®Ý AUPõ BuµÁõÍºPÒ •iÄ £som-

hõ[P ÷£õ».  \‰P }v Pm] Ba÷\ !

B.µõ\õ v•P Sk®£zøu¨ £ØÔ ÷£]¯ H÷uõ 

Bi÷¯õ ½U BQ¸UPõ®»... 

PTR Bi÷¯õ ÷£õ¼ßÝ AÁ[P ©mk®  

ö\õÀ¼Qmhõ[P.. B.µõ\õ Bi÷¯õ Gimi[ 

•ßÚ ¤ßÚ |h¢v¸USÝ ö\õÀÓõ¸. C¢u 

Cµsk Bi÷¯õÄ®  A¢u Sk®£zxUS 

Esø©Ý uõß öu›²÷©.. 

v•P ÂÀ¼ÁõUP® ÷Ám£õÍº B÷»õ\øÚU 

TmhzvÀ P»¢x öPõsh \£Ÿ\ßÝ ö\´v 

Á¢v¸U÷P £õzv¯õ? EÚUS GxÄ® ¦›²uõ 

£[S ?

Gß Sk®£zvÀ C¸¢x ¯õ¸® Aµ]¯¾US 

Áµ©õmhõºPÒ & ìhõ¼ß 

A¨£õ Aµ]¯¼À C¸¨£uõÀ |õÝ® Aµ]¯¾US 

Áµ÷Ásk® GßÓ AÁ]¯® CÀø» & Eu´Úõ 

ÿ uªÌ Áõ\PºPÒ ¦zv Tºø© EÒÍÁºPÒ. 

{a\¯® ¦›¢v¸US®.

©zv¯ EÒxøÓ ö\¯»¸US AÝ¨£ ÷Ási¯ 

Piuzøu, ©o¨§º BÐ|º ö£¯º ÷£õmk Âá´  

{ºÁõQPÒ AÝ¨¤¸UPõ[P÷Í ? 

Cx GßÚ ¤µ©õu®, Cu Âh 

ìö£åÀ Imh® ö\õÀ÷Óß 

÷PÐ... 

UN» ÷£õ´ ÷ÁÓ |õm÷hõh 

SÔ¨ø£ C¢v¯õÝ {øÚa_ 

£ia\ Tmhz÷uõh öuõhºa] 

uõß Cx,

v›n‰À Põ[Qµøé Á[PõÍ Â›ShõÂÀ 

yUQ GÔÃºÝ  ©®uõ öuõSv°» 

÷£õ´ öPzuõ Aªz åõ ÷£]mk 

Á¢v¸UPõ÷µ ? 

C¢u ÷ÁP®, uªÌ|õmkUS 

Á¸®÷£õx CÀ»õu ©õv›÷¯ 

C¸US. J¸ ÷ÁøÍ GÚUS 

©mk®uõß A¨i¯õ ? 

GßÚ £[S, ÷uºuÀ Á¢v¸a_, CÛ 

PßöhßmUS £g\® C¸UPõx. C¢uõ content 
Á¢x¸a_»... 24B® ÷uv Áøµ |õ® GuØS® ö\Â 

\õ´UP ÷Áshõ®Ý {ºÁõQPÐUS Aø©a\º  

÷\Pº£õ¦ AÔÄøµ ö\õÀ¼¸UQÓõµõ®..... 

AÂ[P Bm]US Á¢ux÷»¢÷u GxUS® ö\Â  

\õ´USÓx CÀ». C¨£ GßÚ ¦x\õ 24 

ÁøµUS®.... øÁ÷PõÄUS uªÇP Aµ]ß E¯º¢u 

Â¸x JßÖ  £õº\À ! 

Põ[QµìÀ AÝ£Á® CÀ»õuÁºPÐUS ^m, 

÷áõv©o Av¸¨vÝ {³ì Á¸÷u ? 

AÝ£Á® CÀ»õu µõS» ¤.G® BUPÝ®Ý 

AUPõ £õµõÐ©ßÓzv» ÷\møh GÀ»õ® 

ö\´²÷u, ^m Qøha\ ÷Ám£õÍºPÒ G®.GÀ.H 

BÚÄhß {a\¯® face to face 

÷Pm£õ[PÝ |®¦÷Áõ©õP.... 
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GìÂ÷\Pº, ö£õßµõä B£õ\¨ 
÷£a_ & ©ßÛ¨÷£ Qøh¯õx 

&öÁÒÍ´¯ß

ÂÍõzvSÍzvÀ J¸ ö£sSÇ¢øu 

C¯ØøP E£õøuUPõP J¸ ChzvÀ Jx[Q¯ 

÷£õx £õ¼¯À £»õzPõµ® ö\´¯¨£mk 

öPõÀ»¨£mh \®£Á® uªÇPzvÀ HØ£kzv¯ 

Avºa] CßÝ® C¸UQÓx. ©UPÒ 

öÁÖ¨¤ß Ea\zvÀ _mkzuÒÎÚõ¾® 

uS® GßÖ öPõ¢uÎUS® AÍÄUS  

\mh® JÊ[S \¢v ]›UQÓx. CøuU Psizx¨ 

£»¸® ÷£]Á¸® ÷ÁøÍ°À uªÌ 

|õhP®/]Û©õÂß PÁºa]U      Põö©i¯ß  

GìÂ ÷\Pº Aµ_US BuµÁõP¨ 

÷£_Q÷Óß ÷£ºÁÈ GßÖ ©UPÎß 

÷Põ£zøuU QÍÔ°¸UQÓõº. 

ö£s¤ÒøÍUS¨ £õxPõ¨¤Àø» 

GßÖ £»¸® £uÖ® ÷ÁøÍ°À 

CÁº ö£›¯ ÷¯õUQ¯ ]Põ©o ÷£õ» 

¦u¸USÒÍ ÷£õÓ ö£õsqUöPÀ»õ® 

÷£õ½ì Th÷Á ÷£õP •i²©õ GßÖ 

÷PÁ»zvß Ea\©õPU ÷Pmi¸UQÓõº. (C¨£i¨ 

÷£]¯Á¸US Aº ÂSv ÷uøÁ°Àø» GßÓõ¾® 

BQÓ Á¯xUPõP¨ ÷£õmi¸UQ÷Óõ®.)

C¢{ø»°À GìÂ ÷\Pº ÁÇUP® ÷£õ» 

Gß ÷£a_ uÁÓõP¨ ¦›¢x öPõÒÍ¨£mhx GßÖ 

ö\õÀ¼ ©ßÛ¨¦U ÷PmkÒÍõº. CÁº ÷£]¯x 

Ãi÷¯õÂÀ öuÎÁõP¨ £vÁõÚ {ø»°À GßÚ 

uÁÓõÚ ¦›uø»U PskÂmhõº AøÚzxU Pm] 

AÀ»UøP GìÂ ÷\Pº? HØPÚ÷Á ÷ÁöÓõ¸Áº 

÷£]¯øu öÁmi Jmiz uß P¸zx¨ ÷£õ»¨ 

£vÂmk ]UPÀ GÊ¢u ¤ß CßöÚõ¸Áº P¸zx 

GßÖ áPõ Áõ[Q¯ `µß uõß C¢u GìÂ ÷\Pº. 

Â\õµøn°À CßöÚõ¸Áº P¸zx GßÓõ¾® 

uÁÓõÚ •øÓ°À Aøuz v›zx¨ £Qº¢ux SØÓ® 

GßÖ ushøÚ ö£ØÓÁº. ]øÓ ö\ÀÁvÀ C¸¢x 

u¨¤UP»õ® GßÖ® ÷©¾® ÷Á÷Ó÷uõ Buõ¯® 

P¸v²® v•PÂß ö\õ®£õP ©õÔ²ÒÍ GìÂ 

÷\Pº CÛ²® v¸¢u¨ ÷£õÁvÀø» GßÓõ¾® 

PshÚ[PÐUSU Psi¨£õP E›zuõÚÁº.

C¢u¨ ÷£a_UPõP AÁº 

ö|ØÔ {»®£h ÂÊ¢x ©ßÛ¨¦U 

÷Pmhõ¾® ÷£õuõx Gß£÷u {¯õ¯®.

Cx ÷£õ» CßöÚõ¸Áº 

ö£õßµõä GßÓ |£º. ÂgbõÛ 

GßÖ®, A¨xÀP»õªß EuÂ¯õÍº 

GßÖ® TÔzv›²® CÁº G[S® 

ÂgbõÚ® ÷£] ̄ õ¸® £õºzuvÀø». 

(PÄsh©o G¸ø©¨ £õÀ £_®£õÀ 

CÁØøÓ øÁzx ÂgbõÚ® GßÖ 

vøµ¨£hzvÀ Põö©i ö\´ux ÷£õ»UUTh 

Hx® ÷£]¯vÀø» C¢u¨ ö£õßµõä.) \mi°À 

C¸¢uõÀ uõ÷Ú B¨ø£°À Á¸® GßÓ ÷PÒÂ 

GÇzuõß ö\´QÓx. CÁº ußøÚ A¨xÀP»õ® 

AÍÄUSz uõ÷Ú {øÚzxUöPõsk Á»® 

Á¢uÁº. ¯õ¸® ©vUPÂÀø» GßÓÄhß  

Aµ]À C¸¨£ÁºPÎß PÁÚzøu DºUP¨ 

£vÚõÓõ® Áõ´¨£õöhÀ»õ® ö\õÀ¼¨ £õºzuõº. 

PnUQÀ âzuºPÍõÚ ©zv¯ Aµ]Úº GÁ¸® 

PsköPõÒÍÂÀø». |®£ºPÒ Á›ø\¯õPa  

ö\õÀÁx Psk £izuÁº ÷£õ¼¸UQÓx GßÖ 

]øÓ ö\ÀÁvÀ 

C¸¢x u¨¤UP»õ® 

GßÖ® ÷©¾® 

÷Á÷Ó÷uõ Buõ¯® 

P¸v²® v•PÂß 

ö\õ®£õP ©õÔ²ÒÍ 

GìÂ ÷\Pº CÛ²® 

v¸¢u¨ ÷£õÁvÀø»
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v•P uß Á\® DºzxU öPõshx.

C¢u¨ ö£õßµõä v•PÂÀ ]Áõâ 

Q¸èn‰ºzvUS¨ ÷£õmi¯õP ÁÍµ 

Â¸®¦QÓõº ÷£õ¼¸UQÓx. \«£zvÀ Âá´°ß 

uöÁP Pm]°ß ö£sPÒ SÔzx¨ ÷£_®÷£õx 

AUPm]°ß Â£a\õ›PÒ GßÖ ÷£]Úõº. 

CÁºPÒ Âá´US AUPõ, u[øP, ©øÚÂ GßÖ 

GÀ»õ EÓÄPÐ® uõ[P÷Í GßÖ ÷£]ÚõºPÒ. 

C¢u¨ ö£sPøÍ ÷ÁöÓ¨£i¨ ÷£\ •i²® 

GßÖ ÷Pmhõº ö£õßµõä. Âá´ Pm]°Úº 

EÒÎmh £»¸® Psizu ÷£õx® AöuÀ»õ® 

A¨£izuõß ÷£_÷Áß GßÖ vªº PõmiÚõº. 

CøuU Psizx¨ ¦PõµÎUP Âá´ PõÁÀxøÓz 

uø»Áº A¾Á»P® Á¢x ¦PõµÎzx ö£õßµõä 

«x |hÁiUøP ÷Põ›Úõº.

ö£õßµõä v•PÄUPõP¨ ÷£_® øPUT¼ 

GßÖ SÔ¨¤mh Âá´ AÁº «x Pk® 

|hÁiUøP Gkzx¨ ö£sPÎß Pso¯zøuU 

PõUP ÷Ásk® GßÖ mÂmh›À TÔÚõº. 

AÚõÀ ö£õßµõä ©]ÁuõP CÀø». C¨£i¨ 

÷£_® ö£sPøÍ ÷ÁöÓßÚ Áõºzøu  

ö\õÀÁuõ® GßÖ ÷Pmk ©ßÛ¨ö£À»õ® ÷PmP 

•i¯õx GßÖ ©ÖzxÂmhõº. ¯õ÷µõ J¸ ö£s  

÷£]Úõº Gß£uØPõP AUPm]°À EÒÍ ö£sPÒ 

AøÚÁøµ²® uÁÓõÚ ö\õÀ»õÀ SÔ¨£x GßÚ 

{¯õ¯®?

BÚõÀ ö£õßµõâß vªºz uÚ©õÚ  

÷£a_USU PshÚ[PÒ Á¾zu {ø»°À uõß 

uöÁPÂÀ SÔ¨¤mh ÁøP°À ÷£]¯ ö£sPøÍz 

uõß AÁyÖa ö\õÀ»õÀ ÷£]¯uõPÄ® 

GÀ»õ¨ ö£sPøÍ²® ÷£\ÂÀø» GßÖ® 

AuÚõÀ ©ßÛ¨¦U ÷Pm£x •i¯õx GßÖ® 

TÔÚõº. Cx Âá´ u[PÐUS¨ ÷£õmi¯õP 

QÔìuÁ KmkUPøÍ¨ ¤›¨£õº GßÓ v•PÂß  

Aa\zøu Fºâu¨£kzxÁuõPÄ®, AuÚõÀ 

u[PÒ øPÁ\® EÒÍ BmPøÍ Âáø¯²® AÁº  

\õº¢uÁºPøÍ²® CÈÄ£kzv¨ ÷£_Áøua 

ö\´¯ HÂ°¸¨£uõPÄ® Aµ]¯À Ámhõµ[PÎÀ 

÷£a_ GÊÁøuz uÂº¨£uØQÀø».

v•PÂß uµ® Gß£x ö£s÷nõk 

öuõhº£õ GßÓõÀ uõß •ÛÁÝ©À» AÁÒ 

£zvÛ²©À» GßÖ ö\õßÚvÀ öuõh[Q vµõÂh 

|õmøh |õhõøÁ AÂÌzx¨ £õÁõøh°À 

÷ukÁvÀ vPÌÁx. ÷©¾® w¨ö£õÔ BÖ•P®, 

öÁØÔöPõshõß GßÖ ÷£õÚvÀ v•P Áµ»õÖ 

AøÚÁ¸® AÔ¢u÷u. BÚõÀ A¨xÀP»õªß 

EuÂ¯õÍº GßÖ A¢u¨ £s£õÍ›ß 

ö£¯º ö\õÀ¼UöPõsk C¨£iz w¨ö£õÔ 

BÖ•PzxUS¨ ÷£õmi¯õP C¢u¨ ö£õßµõä 

÷£_Áx A¨xÀP»õ® I¯õÄUS AÁ©›¯õøu. 

AuÚõÀ AÁº CÛ P»õªß EuÂ¯õÍº GßÖ 

ö\õÀÁøu {ÖzvUöPõsk v•PÂß uµzxUSz 

ußøÚ BUQU öPõÒÁøuz öuõhµmk®. C¢u¨ 

÷£a_UPõP ö£õßµõáú® ö|ØÔ {»®£h ÂÊ¢x 

©ßÛ¨¦U ÷Pmhõ¾® ÷£õuõx Gß£÷u {¯õ¯®. 

BÚõ¾® v•PPõµß A¨£izuõß GßÖ ÷£õÁx 

uÂµ ÷ÁÖ ÁÈ°Àø».

Áõ\Pº P¸zxUPÒ Áµ÷ÁØP¨£kQßÓÚ. 	

               ÿuªÌ CuÌ ÷©¾® ÷©®£h E[PÒ P¸zx G[PÐUS EuÄ®. 

÷uº¢öukUP¨£mh Áõ\Pº P¸zxUPÒ ¤µ_›UP¨£k®. Áõmì B¨¤À  

öhUìm £sq[P;  AÀ»x,  Áõ´ì ÷|õm AÝ¨¦[P....   

Esø© {ßÔh ÷Ásk® GßÓ öPõÒøP°ß £i ö\´vPøÍ ÁÇ[Q Á¸® 

ÿ uªÌ CuÊUS \¢uõuõµºPÐ® ,  ÂÍ®£µuõµºPÐ® Áµ÷ÁØP¨£kQÓõºPÒ 

Áõmì A¨ Gs:   7010281932
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uªÌ÷|\ß

©©øu°ß Ea\zvÀ ©©uõ
«Úõò 

SIR ÂÁPõµzvÀ ÷©ØS Á[PõÍzvÀ  

Ea\}v©ßÓ® {¯ªzu }v£vPøÍ÷¯  

]øÓ¤izux ö£¸® Avºa]ø¯ HØ£kzv 

C¸UQÓx. 

÷©ØS Á[P GÀø»÷¯õµ ©õÁmh[PÎÀ 

ªP¨ö£›¯ AÍÂÀ Fk¸ÁÀ |h¢v¸UQÓx. 

JÆöÁõ¸ 5 Á¸h ÷uºu¼¾® 25% AÍÂØS 

ÁõUPõÍºPÒ GsoUøP AvP›zx Á¸QÓx. 

•ºæuõ£õz, ©õÀhõ, 24 ÁhUS £ºPÚõ, 

öuØS £ºPõÚ C¢u FºPÒ AøÚzx® 

C¢v¯õÂß ÷©ØS Á[PõÍzvÀ EÒÍ 

£[PÍõ÷uè GÀø»ø¯ Jmi¯ £SvPÒ. 

C¢u £SvPÒ C¢v¯õÂß GÀø»USÒ 

C¸¢uõ¾® C[S ÁõÇUTi¯ ö£¸®£õßø©  

£[PÍõ÷u\zxUS BuµÁõÚ Põmkªµõsi 

Tmh[PÒ. SIR |hzv¯uß ‰»® \mhÂ÷µõu 

•ì¼® Si÷¯ÔPÒ PshÔ¯¨£mk, AÁºPÎß 

ö£¯ºPÒ ÁõUPõÍº £mi¯¼À C¸¢x }UP¨£mk 

Á¸QÓx. ©©uõÂß KmkÁ[QUS ö£›¯ ÷\

uõµ® HØ£kÁuõÀ, Pkø©¯õÚ Gvº¨ø£ 

öÁÎUPõmkQÓõº ©©uõ.

÷uºuÀ ÷uv AÔÂUP¨£mh ¤ÓS® ©©uõ 

ÂkÁuõP CÀø». 

SIR &À Âk£mh ö£¯ºPøÍa ÷\ºUP 

Ea\}v©ßÓ÷© 150 ©õÁmh }v£vPøÍ 

{¯ªzv¸UQÓx. ö£¯º Âk£mhÁºPÒ C¢u  

]Ó¨¦ •PõªÀ P»¢x öPõsk }v£v°h® 

u[PÍx BÁn[PøÍ öPõkUP»õ® GßÖ 

EzuµÂmhx. Cuß£i ¤µa]øÚUS›¯ 

Ch[PÎÀ ]Ó¨¦ •Põ®PÒ |øhö£ØÖ 

Á¸QÓx. A¨£i ©õÀhõ ©õÁmhzvÀ 5 }

v£vPÒ ö\ßÓ ö£õÊx A[Q¸¢u •ì¼®PÒ 

AÁºPøÍ ]øÓ ¤izx øÁzuÚº. Qmhzumh 

9 ©o÷|µ® PÈz÷u AÁºPøÍ «mP •i¢ux. 

A¨÷£õx Th ö\[PØPÍõ¾®,uiPÍõ¾® 

AÁºPÍx ÁõPÚ[PøÍ uõUQ EÒÍÚº C¢u 

PõmkªµõsiPÒ.

BÚõÀ Cøu¨ £ØÔ uÚUS GxÄ® öu›¯õx 

GÚ TÔ¯ ©©uõ ÷©ØS Á[PõÍzvÀ áÚõv£v 

Bm] Aø©UP £õáP ö\´²® \v Cx GßÖ 

AÔUøP²® Âmi¸UQÓõº. 

÷PõÀPmhõ øí÷Põºm uø»ø©  

}v£v Cx£ØÔ Piu® GÊv¯øuz öuõhº¢x 

_¨Ÿ®÷Põºm uø»ø© }v£v `º¯Põ¢z 

A©ºÄ uõ©õP •ßÁ¢x  Â\õµøn |hzv¯x. 

J¸ |k{ø»¯õÚ Â\õµønø¯ EÖv 

ö\´ÁuØPõP, ]¤I AÀ»x GßIH&ÂÀ JßøÓz 

÷uº¢öukUS® Áõ´¨ø£ ÷uºuÀ Bøn¯zvØS 

}v©ßÓ® ÁÇ[Q¯x. AuøÚz öuõhº¢x ÷uºuÀ 

Bøn¯® GßIH&øÁz ÷uº¢öukzux. GßIH 

SÊ H¨µÀ 6&B® ÷uvUSÒ Ea\ }v©ßÓzvÀ 

J¸ §ºÁõ[P AÔUøPø¯a \©º¨¤US®.

uø»ø©z ÷uºuÀ Bøn¯º bõ÷Úè S©õº 

Pkø©¯õÚ PshÚzøuz öu›ÂzxÒÍõº. 

uõ©u©õP¨ £v»ÎzuuØPõP ÷©ØS Á[P 

iâ¤ ©ØÖ® ©õÀhõ ©õÁmh Bm]¯º/

PõÁÀxøÓ PsPõo¨£õÍøµU Psizu 

AÁº. “Ch©õØÓ[PÒ ushøÚ AÀ»” GßÖ 

TÔ¯÷uõk AÀ»õ©À £õxPõ¨¦ EhÚi¯õP 

£»¨£kzu¨£hõÂmhõÀ ªPÄ® Pkø©¯õÚ 

JÊ[S |hÁiUøPPÒ GkUP¨£k® GßÖ® 

Ga\›zuõº. ÷©ØS Á[P \mh©ßÓz ÷uºu¼ß 

•uÀ Pmh® H¨µÀ 23&B® ÷uv |øhö£Ó EÒÍ 

{ø»°À, ÷uºuÀ Bøn¯® ÷uºuÀ ö\¯À£õmiÀ 

G¢uöÁõ¸ uø»±møh²® \QzxUöPõÒÍõu 

AqS•øÓø¯U Pøh¨¤iUQÓx Gß£øu C¢u 

|hÁiUøP EnºzxQÓx.

÷©ØS Á[P \mh©ßÓz ÷uºu¼À ©UPÒ 

Aa\ªßÔ ÁõUPÎzx v›n‰À Põ[Qµì Pm]

ø¯ Bm]°À C¸¢x APØÓ ÷Ásk® GßÖ 

©zv¯ EÒxøÓ Aø©a\º Aªz åõ Á¼²Özv 

EÒÍõº.

÷©¾®, \mh¨÷£µøÁz ÷uºu¼À  

¤µa\õµ® ö\´ÁuØPõP, uõß 15 |õmPÒ ÷©ØS 

Á[Pzv÷»÷¯ u[Q°¸¨£uõPÄ® Aªz åõ 

AÔÂzuõº.

CxÁøµ C¢v¯ Áµ»õØÔÀ G¢u 

©õ{»zvØS® ÷uºuÀ £oUPõP CÆÁÍÄ 

£øhPøÍ AÝ¨¤¯x CÀø». _©õº 

2,40,000 µõqÁ ÃµºPÒ ÷©ØS Á[PõÍzvÀ 

SÂUP¨£mkÒÍõºPÒ. CÛ P»ÁµzvÀ 

Dk£mhõÀ µõqÁ® \›¯õÚ £›ø\ öPõkUPz 

u¯õµõP C¸UQÓx. µõqÁzvØS •Ê _u¢vµ® 

öPõkUP¨£mi¸UQÓx. ÷uºuÀ •i¢uÄhß 

©zv¯ Aµ_ ÷©ØS Á[P ©õ{»zvØS ªP¨ 

ö£›¯ •iøÁ u¯õµõP øÁzv¸UQßÓx. ÷u\z 

x÷µõQPÐ® Gv›PÐ® ©s÷nõk ©snõP 

AÈUP¨£h ÷Ási¯ÁºPÒ.
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£g\õ¤À ÷£õøu \º÷Á&  uªÇP® £õh® PØS©õ 

öÁÒÍ´¯ß

£g\õ¨ Aµ_ J¸ Âzv¯õ\©õÚ 

PnUöPk¨ø£z öuõh[Q²ÒÍx. ©õ{»® 

•ÊÁx® EÒÍ 65 »m\® Sk®£[PÎøh÷¯ 

Ãk ÃhõPa ö\ßÖ B´Ä |hzu _©õº 

28,000 £o¯õÍºPÒ Dk£kzu¨£mkÒÍÚº. 

÷£õøu¨ö£õ¸Ò £ÇUP® ©ØÖ® Auß Põµn©õP 

\‰P&ö£õ¸Íõuõµ {ø»°À HØ£k® £õv¨¦PÒ 

SÔzu xÀ¼¯©õÚ, Sk®£ AÍÂ»õÚ 

PnUöPk¨¦ Cx.

£g\õ¨ •uÀÁº £PÁ¢z©õß 

öÁÎ°mkÒÍ AÔUøP°À, ÷£õøu¨ö£õ¸Ò 

¤µa\øÚø¯ Â›ÁõP¨ ¦›¢xU öPõÒÁx®, 

÷£õøuUS Aiø©¯õÚÁºPÒ ©ØÖ® AÁºPÍx 

Sk®£[PÎß Á¸©õÚ®, PÀÂ ©ØÖ® 

Jmkö©õzu \‰P&ö£õ¸Íõuõµ {ø»ø¯ 

©v¨¤kÁx® C¢u B´Âß ÷|õUP® GßÖ 

EÖv£hz öu›Âzuõº. C¢uz uµÄPÒ, ]Ó¢u 

ÂøÍÄPÐUPõP ]Qaø\ ©ØÖ® ©ÖÁõÌÄ 

BQ¯ÁØÔÀ PÁÚ® ö\¾zx® C»US \õº¢u 

öPõÒøP E¸ÁõUPzvØS EuÄ® GßÖ® AÁº 

TÔÚõº. 2027 B® Bsiß •uÀ Põ»õsiÀ 

vmhªh¨£mkÒÍ \mh¨÷£µøÁz ÷uºu¾US 

CßÝ® Kµõs÷h EÒÍ {ø»°À C¢u 

|hÁiUøP GkUP¨£mkÒÍx. C¢u B´øÁ 

•iUP ©õ{» Aµ_ ‰ßÖ ©õu Põ»UöPkøÁ 

{ºn°zxÒÍx. CuØPõP 2026&27 {v¯õsiÀ 

250 ÷Põi ¹£õ´ JxUP¨£mkÒÍx. 

C¢u B´ÂØPõP 28,515 E¯ºuµ 5G 

ì©õºm÷£õßPøÍ ©õ{» Aµ_ JxUQ²ÒÍx. 

C¢u ÷£õßPÒ ©zv¯ Aµ]ß ‘ªåß \UPõ® 

A[PßÁõi ©ØÖ® ÷£õåß 2.0’ vmhzvß 

RÌ Áõ[P¨£mhøÁ. PnUöPk¨¦ •i¢ux®, 

C¢u ÷£õßPÒ A[PßÁõi FÈ¯ºPÎh® 

J¨£øhUP¨£k® GßÖ Gvº£õºUP¨£kQÓx. 

©õ{»zvÀ ÷£õøu¨ö£õ¸Ò £¯ß£õmiß 

AÍøÁU PshÔ¯ C¢uU PnUöPk¨¦ 

EuÄ® GßÖ AvPõ›PÒ öu›ÂzuÚº. ÷©¾®, 

÷£õøuUS Aiø©¯õÚÁºPÒ G¢u ÁøP¯õÚ¨ 

ö£õ¸mPøÍ¨ £¯ß£kzxQÓõºPÒ Gß£xhß, 

Á¯x, PÀÂ ©ØÖ® Á¸©õÚ AÍÄPÒ EÒÎmh 

\‰P&ö£õ¸ÍõuõµU SÔPõmiPÒ £ØÔ¯ 

uPÁÀPøÍ²® Cx öÁÎ¨£kzx®.

£õµu|õmiß PÍg]¯©õPÄ®, |® 

CµõqÁzvÀ BºÁ•hß £o ö\´¯ •ßÁ¸® 

GÀø» ©õ{»©õÚ £g\õ¨ CßÖ ÷£õøu¯õ¾®, 

¤›ÂøÚÁõuzuõ¾®, ¤µa]øÚUS›¯ £Sv¯õP 

©õÔÂmhx. C¢u B£zøu Enº¢x •ß÷£ 

Aµ_ ö\¯À£mi¸¢uõÀ CßÖ C¢u {ø» 

Á¢v¸UPõx. |® |õmiß ÁÍ©õÚ, Á¼ø©¯õÚ 

£SvPøÍ, |® Gv› |õkPÐ®, Gv›PÐ® SÔ 

øÁzxU öPkzx Á¸QÓõºPÒ. £õQìuõß 

ÁÈ¯õP |® |õmiØSÒ Á¸® ÷£õøu¨ 

ö£õ¸mPÒ, £g\õ¤¼¸¢x uªÇP® ÁÈ¯õP 

£» |õkPÐUSa ö\ÀQÓx. C¢uU Pso°À 

Akzu ¤µuõÚ ©õ{»® uªÇP®. C¨÷£õx 

|® uªÇPzvÀ ÷£õøu¨ £ÇUP® AvP›¨£x, 

£g\õ¨ø£¨ ÷£õÀ uªÇP® AÈÄ¨ £õøu°À  

ö\ÀÁøu÷¯U PõmkQÓx.

CßÖ £g\õ¨ ©õ{»zvß Aµ_¨ 

£o¯õÍºPÒ ÷ÁÖ ÷Áø»ø¯ ÂmkÂmk 

÷£õøu°¼¸¢x «mS® £oø¯ •Ê 

÷|µ©õPa ö\´²® {ø» HØ£mkÒÍx. uªÇP¨ 

£ÒÎPÎÀ, B]›¯ºPÒ ©õnÁºPøÍz 

umiU÷PmP •i¯õu {ø»²®, öPõø»PÒ, 

PØ£È¨¦PÒ, ö£õx JÊ[øP ö\¯À£kzu 

•i¯õ©À uÂUS® PõÁÀxøÓ GßÖ \mh® 

JÊ[S CÀ»õ ©õ{»©õPz uªÇP® ©õÔ 

Á¸QÓx. £g\õø£¨ ÷£õÀ, uªÇPzv¾® 

¤›ÂøÚÁõu•®, £¯[PµÁõu•® ö£¸Q 

Á¸QÓx. C¢v¯õÂ¼¸¢x Põè«º, £g\õ¨, 

uªÇP®, ÁhQÇUS ©õ{»[PøÍ¨ ¤›¨÷£õ® 

GßÖ £õQìuõÛß •ßÚõÒ CµõqÁ AvPõ› 

øh®ì ö|Í ÷\Ú¼À 12 BskPÐUS •ß 

÷£]Úõº. uªÇPzv¾ÒÍ Aµ]¯À Pm]PÒ 

JßÔ¯ Aµ_ GßÖ ö\õÀÁx®, C¢ua \vUS 

EuÄÁuõPz öu›QÓx.  £õµuzvß PõÁ»ÚõÚ 

£g\õø£ ÃÌzv¯x÷£õÀ, £õµu¨ £s£õmiß 

öuõmi»õÚ uªÇPzøu ÃÌzuõ©À £õxPõUP, 

Aµ_ ]Ó¨¦ •¯Ø]PÒ ÷©ØöPõÒÐ©õ?

«Úõò 
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ö\´v:

J¸ ©u® ©mk÷© Esø©¯õÚx & HØ¦øh¯x AÀ»,  

 }v©ßÓ® Avµi

]¢uøÚ

£õ]\ ©Ú¨£õßø© öPõsh ©u[PÒ, áÚ|õ¯PzvØS®, 

£ß•Pzußø©US® B£zx. £õÂPÒ, PõL¤ºPÒ GßÖ ¤Ó 

©uzuÁøµ Aøh¯õÍ¨£kzxÁ÷u £õ]\zvß FØÖUPs. 

©u©õØÓ S®£ÀPÎß î¢x öÁÖ¨¦¨ ¤µa\õµ® SØÓ® 

Gß£øu EÖv¨£kzv¯ wº¨¦.

ö\´v:

uõÅz C¨µõQø© ÷£õØÖ® uªÇP £ì  & 

Pº|õhPÂÀ ]øÓ¤i¨¦

]¢uøÚ

\ºÁ÷u\ £¯[PµÁõu, ¤›ÂøÚÁõu, ÷£õøu 

S®£ÀPÎß ¦P¼h©õP uªÇP® ©õÔ²ÒÍx. 

Aµ]ß Buµ÷Áõk |hUS® \va ö\¯ø» 

PsköPõÒÍõ©À C¸US® ©zv¯ Aµ_. ÷u\ 

Â÷µõvPøÍ, •ß©õv›PÍõP ©õØÖ® \va 

ö\¯À.

]¢uøÚ

î¢x uº©zøu AÈUS® AvPõµ® ö£õ¸¢v¯ 

Aµ_ {ÖÁÚ®. H_|õuº E°ºzöuÊ¢uõº 

BÚõÀ |® ©PõßPÒ £»øµ E°º¨¤zuÚº 

GßÓ Esø© öÁÎÁ¢uõÀ ©u©õØÓzvØS 

¤ßÚøhÁõS® GßÓ Aa\®. 

ö\´v: 

©°ø»°À, v¸bõÚ\®£¢u›ß §®£õøÁz 

v¸¨£vP® ÷|õmjøé  Â{÷¯õQz÷uõº «x 

HR&CE SshºPÒ uõUSuÀ

ö\´v:

C¢v¯õÂÀ Gsön´ øP°¸¨¦ £ØÔ 

uÁÓõÚ ö\´vPøÍ¨ £µ¨¦® BBC

]¢uøÚ

£» |õkPÎÀ Bm] ©õØÓzøu²®, 

áÚ|õ¯Pzøu²® SÈ÷uõsi¨ ¦øuzu 

{ÖÁÚ®. C¢v¯õÂÀ £» ÷uõÀÂPøÍU 

Psh¤ßÝ®, \vø¯z öuõhºQÓx. 

FhP A¢uìx µzx ö\´¯¨£mk  

usiUP¨£h ÷Ásk®.

]¢uøÚ

öußPõ] ÷PõÂ¼À P»\® ÂÊ¢ux. C[S ÷©À§a_. 

î¢xUPÎh® £n Á`À ö\´x, S®£õ¤÷åP® 

GßÓ ö£¯›À FÇÀ. î¢xUPÎß E°øµ²®, £õx-

Põ¨ø£²® ©vUPõu Aµ_. £Uvø¯ ÂØÖ £UuøÚU 

öPõÀ¾® Aµ_

ö\´v:

\©¯¦µ® ÷Põ°¼À & ÷©ØTøµ ]ö©sm 

§a_ Ci¢x £Uuº £¼.
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ö\´v:

J¸ ©u® ©mk÷© Esø©¯õÚx & HØ¦øh¯x AÀ»,  

 }v©ßÓ® Avµi

]¢uøÚ

£õ]\ ©Ú¨£õßø© öPõsh ©u[PÒ, áÚ|õ¯PzvØS®, 

£ß•Pzußø©US® B£zx. £õÂPÒ, PõL¤ºPÒ GßÖ ¤Ó 

©uzuÁøµ Aøh¯õÍ¨£kzxÁ÷u £õ]\zvß FØÖUPs. 

©u©õØÓ S®£ÀPÎß î¢x öÁÖ¨¦¨ ¤µa\õµ® SØÓ® 

Gß£øu EÖv¨£kzv¯ wº¨¦.

ö\´v:

uõÅz C¨µõQø© ÷£õØÖ® uªÇP £ì  & 

Pº|õhPÂÀ ]øÓ¤i¨¦

]¢uøÚ

\ºÁ÷u\ £¯[PµÁõu, ¤›ÂøÚÁõu, ÷£õøu 

S®£ÀPÎß ¦P¼h©õP uªÇP® ©õÔ²ÒÍx. 

Aµ]ß Buµ÷Áõk |hUS® \va ö\¯ø» 

PsköPõÒÍõ©À C¸US® ©zv¯ Aµ_. ÷u\ 

Â÷µõvPøÍ, •ß©õv›PÍõP ©õØÖ® \va 

ö\¯À.

ö\´v:

öPõøhUPõÚÀ SÔg] BshÁº ÷Põ°¼À 

|hzøu Âv GÚa ö\õÀ¼ P¢u \èi PÁ\ 

PÀöÁmøh ©øÓzu HR&CE

ö\´v:

\ºa ÂÁPõµ[PÎÀ uø»°k® ]ÂÀ {ºÁõP®,  

\ºa_PøÍ øP¯P¨£kzu E¯º}v©ßÓ® 

EzuµÂh •i¯õx & ÷PµÍ E¯º}v©ßÓ®

ö\´v:

v•P Tmhzøu £h® ¤izu £ÓUS® £øh 
÷Pªµõ÷©ÝUS Ai Eøu

]¢uøÚ

\£õ|õ¯Pº A¨£õÄ £Sv°À |hUS® C¢u 

PÛ©U öPõÒøÍø¯ PsköPõÒÍõ©À 

C¸US® `È¯»õÍºPÒ. C÷u öuõSv°À 

EÒÍ Th[SÍzvØPõP SµÀ öPõkzuÁºPÒ 

Põnõ©À ÷£õ´ÂmhõºPÒ! {»zui }º©mh®,  

ÂÁ\õ¯® GßÖ AøÚzøu²® JÈzx 

uªÇPzøu £õø»ÁÚ©õP ©õØÖ® v•P Aµ_!

]¢uøÚ

÷Põ°¾USÒ C¸US® P¢u \èi PÁ\zvØSz 

uøh. Ãv ÷uõÖ® GÊu¨£mi¸US® ø£¤Ò 

Á\Ú[PÐUS®, D.÷Á.µõÂß AÁyÖPÐUS® 

AÝ©v. ÷uºuÀ Âv•øÓ GßÓ ö£¯›À î¢x 

öÁÖ¨ø£U PUS® AvPõ›PÒ «x |hÁiUøP 

GkUP ÷Ásk®. 

]¢uøÚ

î¢xU ÷Põ°ÀPÎÀ {ºÁõPa ^º÷Pk GßÖ ö\õÀ¼ 

÷Põ°ÀPøÍ Aµ_ øP°ö»kUP AÝ©vUS® \mh® 

QÔìuÁºPÐUS¨ ö£õ¸¢uõx. }v©ßÓz wº¨ø£ 

AÁ©vzuõ¾®,\ºaPøÍ Aµ_ øP¯P¨ £kzuUThõx. 

©ua\õº£ØÓ \mh® î¢xUPÐUS £õuP®. 
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£h® ö\õÀ¾® £õh®

& öuõS¨¦ :  ].£õsiUS©õº
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C¢v¯õøÁ¨ ¤ÍUP QÔìuÁ \v &  
¤›ÂøÚUS EuÄ® uªÇP® 

Cµõ©Q¸ènß 

C¢v¯õÂØS GvµõP £¯[PµÁõu 

|hÁiUøPPÒ ÷©ØöPõÒÍ vmhªmhuõPU TÔ 

÷u]¯ ¦»Úõ´Ä •Pø© , ©õºa 13, 2026 (Gß.I.H) 

6 EUøµß |õmhÁºPÒ ©ØÖ® J¸ Aö©›UPº 

Em£h 7 öÁÎ|õmiÚøµU øPx ö\´xÒÍx. 

Aö©›UPõøÁa ÷\º¢u ÷©z³ B÷µõß 

ÁõßøhU öPõÀPzuõ Â©õÚ {ø»¯zvÀ øPx 

ö\´¯¨£mhõº. ÷©¾® 3 EUøµß |õmhÁºPÒ 

»U÷ÚõÂ¾®, 3 |£ºPÒ öhÀ¼ Â©õÚ 

{ø»¯zv¾® øPx ö\´¯¨£mhÚº. 

øPx ö\´¯¨£mhÁºPÒ •øÓ¯õÚ 

Â\õUPÐhß C¢v¯õ Á¢v¸¢uõ¾®, 

Pmk¨£kzu¨£mh £SvPÐUPõÚ AÝ©v°ßÔ 

ª÷\õµ® ©õ{»zvØSa ö\ßÓuõP uPÁÀ 

öÁÎ¯õQ²ÒÍx. Ax©mk©À»õ©À, 

AÁºPÒ C¢v¯õÂØS GvµõP ö\¯À£k® 

SÊUPøÍ \¢vzx I÷µõ¨£õÂ¼¸¢x £» 

m÷µõßPøÍ ÁÇ[Q¯uõPÄ® Â\õµøn°À 

PshÔ¯¨£mkÒÍuõP TÓ¨£kQÓx. Gß.I.H 

ÁõÀ øPx ö\´¯¨£mhÁºPÒ I÷µõ¨£õÂ¼¸¢x 

ª¯õß©¸US \UvÁõ´¢u m÷µõßPøÍ  

C¯UP £°Ø] AÎzv¸UP»õ® GßÖ 

\¢÷uQUP¨£kQÓx. C¢v¯õÂÀ £¯[PµÁõu® 

©ØÖ® ¤›ÂøÚÁõua ö\¯ÀPÎÀ Dk£k® |õ\

Põµ Aø©¨¦PÒ ª¯õß©›¼¸¢x C¯[SÁøu 

PÁÚzvÀ öPõÒÍ÷Ásk®.

¯õº C¢u ÷©z³ B÷µõß ÁõßøhU?

46 Á¯uõÚ ÁõßøhU £õÀi÷©õ›À 

¤Ó¢x, áõºähÄß £ÀPø»UPÇPzvÀ £°ßÖ, 

E»P® •ÊÁx® ¤›ÂøÚÁõu, £¯[PµÁõuU 

SÊUPÐhß £» ÷£õºPÎÀ Dk£mkÒÍõº.  

ÁõßøhU •uß•u¼À ¼¤¯ EÒ|õmk¨ 

÷£õ›ß÷£õx öÁÎa\zvØS Á¢uõº. 2011&À, AÁº 

AÝ©v CßÔ ¼¤¯õÂØSÒ ~øÇ¢x, Phõ¤US 

GvµõP¨ ÷£õµõk® QÍºa]¨ £øh°À Cøn¢uõº. 

¼¤¯ Aµ\õÀ øPx ö\´¯¨£mh ÁõßøhU,  _©õº 

BÖ ©õu[PÒ uÛø©a ]øÓ°À øÁUP¨£mhõº. 

v›¨÷£õ¼ Aµ_ ÃÌa]¯øh¢uÄhß, v›¨÷£õ¼ 

]øÓ EøhUP¨£mhx. Cøu £¯ß£kzv 

¼¤¯õÂ¼¸¢xz u¨¤Úõº. 

¼¤¯õÂØS •ß¦, AÁº EÍÄzxøÓ°ß 

AvPõµ¨§ºÁ E»QÀ ~øÇ¯ •¯ßÓõº. 

áõºähÄÛÀ £õxPõ¨¦ B´ÄPÒ £iUS® 

©õnÁµõP C¸¢u÷£õx, AÁº ©zv¯ 

¦»Úõ´Ä •Pø©°ß (CIA) Bm÷\º¨¦ 

ö\¯À•øÓ°ß PiÚ©õÚ ÷uºÄPÎÀ öÁØÔ 

ö£ØÖ •ß÷ÚÔÚõº. AÁº £» Pmh[PøÍz 

uõsiÚõ¾®, £õ¼QµõL¨ (ö£õ´ PshÔ²®  

÷\õuøÚ) ÷uºÂÀ ÷uºa] ö£ÓÂÀø». AÁº A¢u 

•Pø©UPõP¨ £o¯õØÔ¯uØPõÚ G¢u¨ ö£õx 

Buõµ•® CÀø» GßÓõ¾®, A¢uz ÷uõÀÂ÷¯ 

£» FP[PÐUS Ai¨£øh¯õP Aø©¢ux. 

CÁøµ Aö©›UP ].I.H öÁÎ°¼¸¢x 

C¯USQÓ÷uõ GßÓ \¢÷uP® £»©õP EÒÍx. 

2008 ©ØÖ® 2010&US Cøh°À, EÍÄ 

£õºzuÀ AÀ»x ÷£õµõÎPÐhß öuõhº¦ 

øÁzv¸¢u \¢÷uPzvß ÷£›À DµõU £øhPÍõÀ 

÷ÁßøhU £»•øÓ øPx ö\´¯¨£mhõº. 

CÁøµ ]øÓ°¼¸¢x £» •øÓ Âkuø» ö\´¯ 

EuÂ¯ÁºPÒ ¯õº Gß£x ©º©©õP÷Á EÒÍx. 

]›¯õÂÀ, J¸ BÁn¨£h® ¤iUS®÷£õx 

QÍºa]U SÊUPÐhß Cøn¢x £o¯õØÔÚõº, 

Cuß Põµn©õP A\õz Aµ\õ[P® AÁøµ J¸ 

£¯[PµÁõv GßÖ •zvøµ Szv¯x.

2014&À, IGìIGì (ISIS) Aø©¨£õÀ 

£zv›øP¯õÍºPÒ ÷á®ì L÷£õ¼ ©ØÖ® ìjÁß 

÷\õm»õL¨ BQ÷¯õº öPõÀ»¨£mh ¤ÓS, AÁº 

“\ßì BL¨ ¼£ºmi Cßhº÷|åÚÀ” (Sons 
of Liberty International) GßÓ Aø©¨ø£ {ÖÂÚõº. 

C¢u Aø©¨¦ \ºÁõvPõµ Bm]PÐUS GvµõP¨ 

÷£õµõk® SÊUPÐUS¨ £°Ø] ©ØÖ® BuµøÁ 

ÁÇ[S® J¸ »õ£ ÷|õUP©ØÓ Aø©¨£õPz 

ußøÚ ÂÁ›UQÓx. |øh•øÓ°À, 

Cx ö\¯À£õmhõÍº (activism), CµõqÁ  
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B÷»õ\øÚ ©ØÖ® uÛ¯õº uø»±k 

BQ¯ÁØÖUS Cøh÷¯¯õÚ J¸ ¦ÒÎ°À 

C¯[SQÓx.

2022 •uÀ, ÁõßøhU EUøµÛÀ 

µè¯õÂØS GvµõÚ ÷£õ›À Auß £øhPÐUS 

BuµÁõPa ö\¯À£mk Á¸QÓõº. AÁº ußøÚ 

J¸ £°Ø]¯õÍµõP ©mk® {ÖzvUöPõÒÍõ©À, 

J¸ ÷£õµõÎ¯õPÄ® (combatant) ÷\º¢uuõPU 

TÓ¨£kQÓx. 2025&ß ¤Ø£Sv°À, AÁµx 

ö£õx AÔUøPPÒ µè¯õÂß TmhõÎPøÍ 

GvºöPõÒÁvÀ AvP PÁÚ® ö\¾zxÁuõPz 

öu›ÂzuÚ.  C¨÷£õx, CÁ¸hß EUøµß 

|õmiÚº 6 |£ºPÒ øPx ö\´¯¨£mi¸¨£x, 

£¯[PµÁõuU SÊUPÐUS £°Ø]¯ÎUS® 

CÁº ö\¯À£õmiß A[P©õPz öu›QÓx. 

C¨÷£õx |hUS®, Dµõß ÷£õ›À Th, m÷µõß 

÷£õº •øÓø¯ ÷©ØöPõÒÍ, EUøµÛ¼¸¢x 

{¦nºPÒ ÁµÁøÇUP¨£mkÒÍÚº Gß£x 

SÔ¨¤hzuUPx.

C¨£i¨£mh \ºÁ÷u\ £¯[PµÁõvUS,  

ª÷\õµõªÀ GßÚ ÷Áø» ? 

ö\¨h®£º 2024&À Aö©›UPõÂÀ  

ª÷\õµ® •u»ø©a\º »õÀk÷íõ©õ J¸  

\ºaø\ø¯ HØ£kzvÚõº. AvÀ C¢v¯õ, ª¯õß©º 

©ØÖ® Á[P÷u\® BQ¯ |õkPÎÀ £µÂU QhUS® 

‘÷\õ’ (Zo) CÚ ©UPøÍ JßÔønUP ÷Ásk® 

GßÖ AÁº Á¼²ÖzvÚõº. uØ÷£õøu¯ \ºÁ÷u\ 

GÀø»PøÍ ‘ö\¯ØøP¯õÚøÁ’ GßÖ Áºozu 

AÁº, C¢u ©UPÒ ‘÷u]¯®’ GÝ® ö£õxÁõÚ 

Âvø¯z £Qº¢x öPõÒÁuõPU SÔ¨¤mhõº. 

|® |õmiß J¸ ©õ{»zvß •uÀÁµõP C¸¢x 

öPõsk, |® |õmiß CøÓ¯õsø©US 

GvµõP ÷£]¯uØS CÁº «x |hÁiUøP 

GkUP¨£hÂÀø» Gß£x Á¸zuzvØS›¯x.

CÁµx Aö©›UP¨£¯n® ö\¨h®£›À, 

BÚõÀ ©o¨§›À P»Áµ® |h¢ux ÷© 2023À. 

C¢uU P»ÁµzvÀ £õxPõ¨¦¨ £øh°Úº 

«x ö£¸®£õ¾® uõUSuÀ |hzv¯x, TUQ 

£¯[PµÁõvPÒ. CÁºPÒ, ª÷\õµõ® •uÀÁº 

SÔ¨¤k® ÷\õ CÚUSÊÂÀ Ch® ö£Ö£ÁºPÒ 

Gß£x PÁÛUPzuUPx. C¢uU P»Áµ® 

öuõh[S® •ß, ÁhQÇUS ©õ{»zvÀ P»Áµ® 

HØ£k® GßÖ •ßÚ÷µ AÔÂzuõº Põ[Qµì 

Pm]z uø»Áº µõSÀ Põ¢v. C¢uU P»Áµzøuz 

öuõhº¢x, C¢v¯õÂØS GvµõÚ ¤µa\õµzøu 

©Ûu E›ø© «ÓÀ GßÖ ¤µ£»¨£kzv¯x, 

Aö©›UPõÂ¾ÒÍ Aø©¨¦PÐ®, Aµ]¯À  

Pm]PÐ®. A÷u ÷|µzvÀ, ©o¨§øµ øÁzx 

£» ÷£õµõmh[PÒ |h¢u ©õ{»®, uªÇP®. 

Cøu •ßÛßÖ |hzv¯ Pm], v.•.P. uªÇP 

xøn •uÀÁµõÚ Eu¯{v°ß ©Pß Cß£{v, 

©o¨§º NEROCA PõÀ£¢x Ao°À ÂøÍ¯õh 

2021À, J¨£¢u® ö\´x öPõshõº. ©o¨§º 

P»Áµ® HØ£mh÷£õx, ©o¨§º PõÀ£¢x 

Ao £°Ø] ÷©ØöPõÒÍ, uªÇPzvÀ HØ£õk 

ö\´¯¨£mhx. 

v.•.P Âß ©o¨§º £õ\zvß ¤ßÚo GßÚ ?

÷© 2024&À, uÚx £uÂø¯ µõâÚõ©õ 

ö\´xÂmk Á[P÷u\zv¼¸¢x öÁÎ÷¯ÖÁuØS 

]» ©õu[PÐUS •ß¦, A¨÷£õøu¯ ¤µu©º 

÷åU í^Úõ J¸ £µ£µ¨£õÚ SØÓa\õmøh 

•ßøÁzuõº. Á[P÷u\® ©ØÖ® ª¯õß©›ß 

]» £SvPøÍ Cønzx ¦v¯ “QÔìuÁ 

|õk” JßøÓ E¸ÁõUSÁuØS J¸ öÁÎ|õmk 

\v |h¨£uõP AÁº SØÓ® \õmiÚõº. C¢u¨ 

£Sv°À uõß ª÷\õµõ® , ©o¨§º ©õ{»[PÒ 

Á¸QßÓÚ. C¢uU QÔìuÁz uÛ |õk \v°ß 

¤ßÚo°À Aö©›UPõ C¸¨£øu ©øÓ•P©õP 

öu›Âzv¸¢uõº. CßÖ, C÷u £Sv°À øPx 

ö\´¯¨£mh ÷ÁßøhU Aö©›UPº. CÁº  

ö\ßÓ £Sv, ÷åU í^ÚõÁõÀ uÛ  QÔìuÁ 

|õhõP ¤›ÂøÚÁõvPÎß xøn²hß AßÛ¯ 

|õk \v ö\´²® £Sv. C¢uU Põ»PmhzvÀ 

uõß ©o¨§º P»Áµ® |h¢ux. QÔìuÁºPÎß 

ysku¼ß ö£¯›À |õk •ÊÁx® Aµ]¯À 

Pm]PÒ ÷£õµõmh® |hzvÚº. 

CßÖ øPx ö\´¯¨£mh Aö©›UP›ß 

¤ßÚo²®, EUøµß |õmhÁ›ß öuõhº¦®, 

QÔìuÁ¨ ¤ßÚo²®, Aµ]¯À Pm]PÎß 

÷£õµõmh •øÚ¨¦®, C¢v¯õøÁz xshõk® 

\ºÁ÷u\ \vUS Eh¢øu¯õP, v.•.P& Põ[Qµì 

Tmho ö\¯À£kÁøu EÖv ö\´xÒÍx. 

C¢u¨ ÷£õµõmh[PÒ uªÇPzvÀ AvP©õP 

|h¢uuõ¾®, Aøu uªÇPzvÀ Â›ÁõP C¢uU 

Pm]PÒ £µ¨¦øµ ö\´uøuU P¸zvÀ öPõsk 

£õºUS®÷£õx, uªÇP•® ¤›ÂøÚø¯ ÷|õUQa 

ö\À¾® A£õ¯zvÀ EÒÍx.
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ö£õ¸Íõuõµ®

\õºm Aø©¨¦PÒ (÷£mhºß)

ÂØ£ÁºPÒ ©ØÖ® Áõ[S£ÁºPÎß 

GsoUøPUS HØ£ AÎ¨¦ (\¨øÍ) ©ØÖ® 

÷uøÁ (i©õsm) Cµsk® ©õÔ ©õÔ Á¸®. 

C¢u {ø»°À \õºm Aø©¨¦ (Chart Pattern) 
•øÓø¯ £¯ß£kzv £[Sa \¢øu ÁºzuºPÒ 

©ØÖ® •u½mhõÍºPÒ AÁºPÍõ÷Á Áõ[S® 

©ØÖ® ÂØS® •iøÁ GkUP»õ®.

÷£mhºßPÒ Gß£øu uªÈÀ Aø©¨¦PÒ 

GßÖ ö\õÀ»»õ®.

AuØS RÌUPsh \õºm ÷£mhºßPÒ 

öuõÈÀ~¨h B´ÂÀ •UQ¯©õP 

£¯ß£kzu¨£mk Á¸QßÓÚ.

•UQ¯©õÚ ÷£mhºßPÒ

ÁõÀ³® Aø©¨¦ (Volume Pattern)
CøhöÁÎPÒ Aø©¨¦ (Gaps Pattern)
öím Asm ÷åõÀhº Aø©¨¦ (Head & 

Shoulder Pattern)
÷PsiÀ ìiU Aø©¨¦ (Candle Stick Pattern)
P¨ Âz ÷ísiÀ Aø©¨¦ (Cup with Handle 

Pattern)
h¦Ò hõ¨ Aø©¨¦ (Double Top Pattern)
h¦Ò £õmh® Aø©¨¦ (Double Bottom  

Pattern)
i›¤Ò hõ¨ Asm £õmh® Aø©¨¦ (Triple 

Top & Bottom Pattern)
L¤ÍõU ÷£mhºß Aø©¨¦ (Flag Pattern) 

C¢u ÷£mhºßPÒ £ØÔ uÛz uÛ¯õP Á¸® 

Azv¯õ[PÎÀ \õºm ÂÍUPzxhß Â›ÁõP 

£õºUP¨ ÷£õQ÷Óõ®.

ö£mi ö\´v

Ga\›UøP..!

Áøµ£h[PÒ ©ØÖ® \õºmPÎß 

Ai¨£øh°À •iÄ GkUS®÷£õx _ØÖa`Çø» 

AÁ]¯® PÁÛ¨£x |À»x. A¨÷£õxuõß 

|mh¨£hõ©À u¨¤UP •i²®.

Cøu Kº Euõµn® ‰»® £õºzuõÀ GÎvÀ 

ÂÍ[S®..!

J¸ £[Qß Âø» CuØS •ßÚº £» 

uhøÁ 200 ¹£õ°¼¸¢x CÓ[Q 150 ¹£õ´US 

Á¢xÂmk ¤ÓS ÷ÁP©õP HÔ «sk® 200 

¹£õ´USa ö\ÀQÓx. Cøu £» •u½mhõÍºPÒ 

Tº¢x PÁÛzx Á¢v¸UQÓõºPÒ GßÓõÀ Akzu 

uhøÁ Auß Âø» 150 ¹£õ´US RÌ CÓ[Q 

Á¢uõÀ £»¸® ÷ÁP ÷ÁP©õP Áõ[SÁõºPÒ. 

AÁºPÎß Po¨¦ GÀ»õ® Ax 200 ¹£õ´US 

÷£õS®. A¨÷£õx ÂØÖ »õ£® £õºzx Âh»õ® 

Gß£uõP C¸US®.

Áõ[SÁuØS •ß J¸ •UQ¯ Âå¯zøu 

PÁÛUP ÷Ásk®. G¢u PõµnzxUPõP Gß£x-

uõß Ax. A¢u {ÖÁÚzxUS vjöµÚ C¯ØøP 

^ØÓzuõÀ ö£¸® CÇ¨¦, Põ¨¥k £n•® 

ö£›¯ AÍÂÀ EuÁõx GßQÓ {ø» C¸¢uõÀ 

A¢u {ÖÁÚ® «sk Áµ £» BskPÒ BS®. 

Ax Áøµ £[Qß Âø»°À ö£›¯ HØÓzøu 

Gvº£õºUP •i¯õx.

ÁõÀ³® Aø©¨¦PÒ

ÁºzuP©õS® £[SPÎß GsoUøPø¯ 

SÔ¨¤k®, ÁºzuP AÍÄ (ÁõÀ³®) C¸ •UQ¯ 

Põµn[PÐUPõP £¯ß£kzu¨£kQÓx.

1.Âø» ©õØÓzøu EÖv¨£kzxuÀ: 

£[Qß Âø» AvP›UPz öuõh[S® ÷£õx 

Th÷Á ÁºzuP AÍÄ AvP›UPÂÀø» GßÓõÀ 

£»ÃÚ©õP ©ØÖ® C»UøP

{øÓ÷ÁØÖÁx uøh¨£mi¸UQÓx GßÖ 

ö£õ¸Ò.  

2. Âø» ©õØÓzøu Gvº£õºzuÀ: 

ÁºzuP AÍÄ AiUPi AvP›zuõÀ 

Âø»°À ©õØÓ® Á¸® GÚ Gvº£õºUP»õ®. 

ÁºzuP  ]UÚÀPÒ

ÁºzuP (i÷µi[) ]UÚÀPÒ Gß£x SÖQ¯ 

Põ»®, iöµsm £»ÃÚ®, }sh Põ»® Gß£uõP 

C¸UQÓx. 

SÖQ¯ Põ»® 

iöµsm EÖv¨£kzu¨£kQÓx.

÷Põ. µ÷©è, ö£õ¸Íõuõµ {¦nº. 
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Âø» ©ØÖ® ÁºzuP AÍÄ AvP›¨¦ 

Gß£x B÷µõUQ¯©õÚ E¯ºøÁ Põmk® SÔ±k 

(]UÚÀ).

Âø» SøÓÄ ©ØÖ® ÁºzuP AÍÄ 

AvP›¨¦ Gß£x B÷µõUQ¯©õÚ CÓUPzøu 

Põmk® SÔ±k.  

iöµsm £»ÃÚ®

Âø» AvP›¨¦ ©ØÖ® ÁºzuP AÍÄ 

SøÓÄ Gß£x £»ÃÚ©õÚ ÷£õUøP Põmk® 

SÔ±k.

Âø» SøÓÄ ©ØÖ® ÁºzuP AÍÄ SøÓÄ 

Gß£x® £»ÃÚ©õÚ ÷£õUøP Põmk® SÔ±k

Âø» AÀ»x ¦ÒÎPÒ Cøh÷¯ AvP 

Âzv¯õ\® (÷µga) C¸¢x ÁºzuP AÍÄ® 

SøÓÁõP C¸¢uõÀ, ÂØ£ÁºPÎh® (Âø» 

AvP›US®£m\®) AÀ»x Áõ[S£ÁºPÎh® 

(Âø» CÓ[S®£m\zvÀ) AvP BºÁ® CÀø» 

GßÖ ö£õ¸Ò. 

}sh Põ»® 

iöµsm EÖv¨£kzxuÀ: 

AvP£m\ Âø»PÎÀ AvP ÁºzuP AÍÄ 

Gß£x AvP£m\ Âø»°À B÷µõUQ¯©õÚ 

E¯ºøÁ Põmk® SÔ±k.

SøÓ¢u£m\ Âø»PÎÀ AvP ÁºzuP 

AÍÄ AvP›¨¦ Gß£x SøÓ¢u£m\ Âø»°À 

B÷µõUQ¯©õÚ CÓUPzøuU Põmk® ]UÚÀ. 

iöµsm £»ÃÚ®

AvP£m\ Âø»PÎÀ SøÓÁõÚ ÁºzuP 

AÍÄ Gß£x AvP£m\ Âø»°À £»ÃÚ©õÚ 

A¨ iöµsøh Põmk® SÔ±k. 

SøÓ¢u£m\ Âø»PÎÀ  SøÓÁõÚ ÁºzuP 

AÍÄ Gß£x SøÓ¢u£m\ Âø»°À £»ÃÚ©õÚ 

hÄs iöµsøh Põmk® SÔ±k.

AUS•÷»åß ©ØÖ® iìm¤³åß

\¢øuø¯ ¯õº Pmk¨£kzxQÓõºPÒ 

Gß£øu _miU PõmkÁuõP AUS•÷»åß 

©ØÖ® iìm›¤³åß (Accumulation and  
Distribution) C¸UQÓx. Cx AiUPi \¢øu°ß 

÷£õUS AÀ»x £[Qß Âø» ÷£õUS Auß 

uØ÷£õøu¯ {ø»°¼¸¢x ©õÓ¨ ÷£õQÓx 

Gß£x SÔ¨£uõP C¸UQÓx. 

AUS•÷»åß GßQÓ ö\õÀ £[SPøÍ 

Áõ[Q SÂ¨£øu SÔUS®. 

AUS•÷»åß 

\¢øu¯õÚx  Áõ[S£ÁºPÎß Pmk¨£õmiÀ 

C¸¢uõÀ Ax ‘AUS•÷»åß’ {ø».

CÓ[S•PzvÀ ÁºzuP AÍÄ ªPÄ® 

AvP©õP C¸¢uõÀ Áõ[QU SÂUP¨ ÷£õQÓõºPÒ 

(AUS•÷»åß) Gß£uØPõÚ SÔ±hõP GkzxU 

öPõÒÍ»õ®. A¨÷£õx ÂØ£ÁºPÒ u[PÎß 

\¢øuU Pmk¨£õmøh Áõ[S£ÁºPÎh® 

CÇ¨£x |hUS®. CuØS ©õÓõP Áõ[SÁ£ºPÒ 

u[PÎß \¢øuU Pmk¨£õmøh ÂØ£ÁºPÎh® 

CÇ¨£x® |hUS®.

J¸ |õÎÀ AUS•÷»åß |hUP ÷Ásk® 

GßÓõÀ, ÁºzuP AÍÄ AvP›zv¸US® (•ß 

vÚzøu Âh) ©ØÖ® •iÄ Âø» ÷©÷»  

ö\À¾® AÀ»x CÓ[S•P® GßÓõÀ Âø» 

]Ôx AvP›US® AÀ»x Âø»°À ©õØÓ® 

C¸UPõx ©ØÖ® ÁºzuP AÍÄ AvP›US®

iìm›¤³åß

\¢øu ÂØ£ÁºPÎß Pmk¨£õmiÀ 

C¸¢uõÀ Ax iìm›¤³åß {ø».

HÖ•PzvÀ ÁºzuP AÍÄ ªPÄ® AvP©õP 

C¸¢uõÀ iìm›¤³åß |hUP¨ ÷£õQÓx 

Gß£uØPõÚ AÔSÔ¯õP GkzxU öPõÒÍ»õ®. 

A¨÷£õx Áõ[S£ÁºPÒ u[PÎß \¢øu  

Pmk¨£õmøh ÂØ£ÁºPÎh® CÇ¨£x |hUS®.

CuØS ÷|º©õÓõP ÂØ£ÁºPÒ u[PÎß \¢øu 

Pmk¨£õmøh Áõ[S£ÁºPÎh® CÇ¨£x® 

|hUS®.

J¸ |õÎÀ iìm›¤³åß |hUP ÷Ásk® 

GßÓõÀ, ÁºzuP AÍÄ AvP›zv¸US® (•ß 

vÚzøu Âh) ©ØÖ® •iÄ Âø» R÷Ç CÓ[S® 

AÀ»x HÖ•P® GßÓõÀ Âø» ]Ôx SøÓ²® 

AÀ»x Âø»°À ©õØÓ® C¸UPõx ©ØÖ® 

ÁºzuP AÍÄ AvP›US®

¤÷µU AÄmPÒ

£[Qß Âø» J¸ Áµ®¦USÒ (÷µga) 

ÁºzuP©õS® ÷£õx, £[Qß ÷£õx G¢u vø\°À 

C¸UP¨ ÷£õQÓx Gß£øu ÁºzuP ÍÄ _miU 

PõmkÁuõP C¸US®.

Ea\zøu Aøh²® •ß AvP ÁºzuP AÍÄ 

C¸¢uõÀ, £[Qß Âø» A¢u  Áµ®ø£ EøhzxU 

öPõsk ÷©÷» ö\À» AvP Áõ´¨¦ C¸UQÓx. 

SøÓ¢u£m\ Âø» Aøh²® •ß AvP 

ÁºzuP AÍÄ C¸¢uõÀ, £[Qß Âø» A¢u 

Áµ®ø£ EøhzxU öPõsk RÌ CÓ[P AvP 

Áõ´¨¦ C¸UQÓx.

¤÷µU AÄmI EÖv¨£kzu CÆÂu©õP 

ÁºzuP AÍøÁ £¯ß£kzvU öPõÒÍ»õ®. 

AvP ÁºzuP AÍøÁz öuõhº¢x Á¸® 

¤÷µU AÄm Gß£x B÷µõUQ¯©õÚ ¤÷µU 

AÄmøhU SÔUS®.

SøÓ¢u ÁºzuP AÍøÁz öuõhº¢x Á¸® 

¤÷µU AÄm Gß£x £»ÃÚ©õÚ ¤÷µU AÄmøhU 

SÔUS®.
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öÁØÔ²® ÷uõÀÂ²®  
  & öÁ[Pm ¤µ\õz, D. 

Aµ]¯À ©ØÖ® ÂøÍ¯õmk B´ÁõÍº

•¯Ø] v¸ÂøÚ¯õUS®!

ÂÀ GßÓõ÷» AºáúÚº, µõ©º GßÖ 

BsPøÍ ©mk÷© Euõµn® ö\õÀ¼U 

öPõsi¸¢u Põ»® ÷£õ´, ÂÀ GßÓõ÷» ^zuÀ 

÷uÂ GßÖ J¸ ö£søn •uÀ•øÓ¯õP 

Euõµn® ö\õÀ¾® AÍÂØS¨ ö£¸ø© ÷uiz 

u¢v¸UQÓõº ÂÀÂzøu Ãµõ[PøÚ ^zuÀ ÷uÂ.

C¸ øPPÐ® CßÔz xÀ¼¯©õP ÂÀ G´²® 

AÁµx vÓø©ø¯¨ £õºzx, 2025&B® BskUPõÚ 

]Ó¢u ©õØÖzvÓÚõÎ ÂÀÂzøu Ãµõ[PøÚ 

GßÓ ö£¸ø©ªS £mhzøu E»P ÂÀÂzøu 
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Á¯v÷»÷¯ C¢u¨ ö£¸ø©ø¯¨ ö£ØÖÒÍõº.

A¸nõa\»¨ ¤µ÷u\zvÀ PõÀ£¢x ø©uõÚ®:

A¸nõa\»¨ ¤µ÷u\zvÀ C¢v¯õÂß  

ªPa]Ó¢u ¤£õ (FIFA) AÍÂ»õÚ uµ® öPõsh 

PõÀ£¢x ø©uõÚzøu Aø©US® £o C¢u 

Á¸h® öuõh[QÂk® GßÖ A®©õ{»zvß 

•uÀÁº ö£©õ P¢x TÔ²ÒÍõº. CuØPõP¨ ¤µu©º 

|÷µ¢vµ ÷©õiø¯a \¢vzx 200 ÷Põi ¹£õ´ {v 

AÝ©v ö£ØÖÒÍuõP AÁº öu›Âzuõº.

Âøh ö£ØÓõº Sºá¢z ][:

C¢v¯ íõUQ Ao°ß Av]Ó¢u 

ÂøÍ¯õmk Ãµº Sºá¢z ][. C¢v¯ íõUQ 

Ao, 2020 ©ØÖ® 2024 J¼®¤UQÀ öÁsP»® 

öá°UP CÁº •UQ¯U Põµn®. AÁº •xQÀ 

HØ£mh Põ¯® ©ØÖ® Á¼°ß Põµn©õPz uõß 

K´Ä ö£ÖÁuõP AÔÂzu CÁ¸US, AºáúÚõ 

AÁõºk® ÁÇ[P¨£mhx SÔ¨¤hzuUPx.

E¤  Aµ]ß ÂøÍ¯õmk •UQ¯zxÁ® :

|©x uªÌ|õmøh¨ £» Âå¯[PÐUS 

Ezuµ¨ ¤µ÷u\zxhß J¨¤kÁxsk. BÚõÀ, 

ÂøÍ¯õmkzxøÓ°À \õvzuÁºPøÍ¨ 

ö£¸ø©¨£kzxÁvÀ v¸. ÷¯õQ uø»ø©°»õÚ 

Ezuµ¨ ¤µ÷u\÷© •u¼h®.

©õØÖzvÓÚõÎPÐUPõÚ Kmh¨£¢u¯zvÀ 

J÷µ J¼®¤UQÀ Cµsk uhPÍ  ö©hÀ öá°zu 

•uÀ C¢v¯  ©õØÖzvÓÚõÎ Ãµõ[PøÚ GßÓ 

ö£¸ø©ø¯¨ ö£ØÓ ¨Ÿzv £õÀ AÁºPÐUS, 

¤ÍõU öhÁ»¨ö©sm B¤\º GßÝ®  

Aµ\õ[P ÷Áø»UPõÚ £o¯©ºzx® Piuzøuz  

v¸. ÷¯õQ AÁºP÷Í ÁÇ[QÚõº.

Q›UöPm Ãµº ›[S ][ AÁºPÐUS 

Ámhõµ ÂøÍ¯õmk A¾Á»º £oUPõÚ 

£o¯©ºzx® Piuzøu²® v¸. ÷¯õQ 

AÁºPÒ ÁÇ[QÚõº. |©x uªÌ|õmøha  

÷\º¢u ©õØÖzvÓÚõÎPÐUPõÚ J¼®¤U £uUP 

Ãµõ[PøÚPÍõÚ xÍ]©v, ©Ûåõ, {z¯ÿ 

BQ÷¯õ¸US CxÁøµ G¢u Aµ\õ[P ÷Áø»²®, 

G¢u FUSÂ¨¦® ÁÇ[P¨£hÂÀø» Gß£÷u 

{uº\Ú©õÚ Esø©.

I¤GÀ ²zu® 2026:

i20 E»PU÷Põ¨ø£ø¯ Akzx, ö£¸®  

_Áõµ]¯©õP¨ £»µõÀ £õºUP¨£k® C¢v¯ß 

¤›ª¯º ½U öuõh[Q²ÒÍx. ö\ßÓ •øÓ 

14 ÷£õmiPÎÀ öÁÖ® |õßS ÷£õmiPøÍ 

©mk÷© öÁßÓ ]Gì÷P, C¢u •øÓ CÍ® 

ÃµºPÒ, ÷©¾® C¢v¯õÂØPõP ÂøÍ¯õi¯  

\º£µõì Põß, i20 E»PU ÷Põ¨ø£ 2026 Cß  

öuõhº |õ¯Pß \g_ \õ®\ß BQ÷¯õº Ch® 

ö£ØÔ¸¨£uõÀ «sk® GÊa] ö£Ö©õ GßÓ 

Gvº£õº¨¦ {»ÄQÓx.

B°Ý®, C¢v¯ i20 Aoø¯¨ ÷£õ»÷Á 

‰ßÖ ÷ÁP¨£¢x Ãa\õÍºPÒ, J¸ ÷ÁP¨£¢x Ãa_ 

BÀµÄshº, J¸ _ÇØ£¢x Ãa_ BÀµÄshº, 

Cµsk _ÇØ£¢x Ãa\õÍºPÒ, Qmhzumh BÖ 

¤µzv÷¯P ÷£mì÷©ßPÒPøÍU öPõsi¸US® 

Bº ] ¤ Ao, ÷Põ¨ø£ø¯z uUP øÁzxU 

öPõÒÁuØS 95% Áõ´¨¦ÒÍx Gß£÷u |©x 

Po¨¦. AuØS¨ ÷£õmi¯õP¨ £g\õ¨ Q[ì 

©ØÖ® •®ø£ C¢v¯ßì Ao²® ªPÄ® 

Á¾ÁõP EÒÍÚ. £g\õ¨ Q[ì Ao²® 

÷Põ¨ø£ø¯ öÁÀ¾® vÓß öPõskÒÍx.  

SÇ¢øuPÐhß Sk®£® ¯õÁ¸® £õºUPUTi¯ 

J¸ {PÌÄ I¤GÀ Gß£x ©QÌa]US›¯ Âå¯®.
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\[Pz uªÈÀ 

\ÚõuÚ® £z©ß

Azv¯õ¯® 9 : ÷ÁÒÂ ÁÍºzu ÷Á¢uºPÒ 

÷ÁÒÂPÒ ö\´Áx uªÇ¸US¨ 

¦Ó®£õÚ B›¯¨ £s£õk GßÝ®  Pøu,   

\[P C»UQ¯[PÎÀ ö\À¾£i¯õPÂÀø». \[P 

Põ»zvÀ ‰÷Á¢uºPÍõÚ ÷\µ, ÷\õÇ, £õsi¯ºP÷Íõk 

Cuµ SÖ{» Aµ\ºPÐ® ÷Áuö|Ôø¯¨ ¤ß£ØÔ¨ £» 

÷ÁÒÂPøÍa ö\´xÒÍÚº. A¢u ©ßÚºPÎÀ \[P® 

øÁzxz uªÌ ÁÍºzu ö\¢uªÌ |õhõQ¯ £õsi¯ 

|õmk ©ßÚÚõÚ •xSkª¨ ö£¸ÁÊv SÔ¨¤hz 

uUPÁº. AÁµx ÷ÁÒÂa ]Ó¨¦ SÔzx ©xøµUPõg] 

TÖQßÓ ÁºnøÚ C÷uõ: 

£À \õø» •x Skª°ß,	

|À ÷ÁÒÂz xøÓ ÷£õQ¯	

öuõÀ Bøn |À B]›¯º	

¦nº Tmk Esh ¦PÌ \õÀ ]Ó¨¤ß,	

{»® u¸ v¸Âß ö|i÷¯õß ÷£õ»,	

Â¯¨¦®, \õÀ¦®, ö\®ø© \õß÷Óõº	

£»ºÁõ´¨ ¦PºAÖ ]Ó¨¤ß ÷uõßÔ, 		                                                                

                                                           (©x. 759&765)

“÷ÁÒÂPÐUS E›¯ £À÷ÁÖz xøÓPÎ¾® |À» 

Âu©õP¨ £» ÷ÁÒÂPøÍ |hzv •izx, Ãk÷£Ö 

AøhÁuØPõÚ £À÷ÁÖ uzxÁ[PøÍ²® öuõßø© 

Áõ´¢u |À B]›¯º uø»ø©°»õÚ AøÁ°À  

(\z\[PzvÀ) ÂÁõvzxU ÷PmhÔ¢u ¦PÌ ªS¢u  

]Ó¨ø£ Eøh¯Áß £À\õø» •xSkª. ÷ÁÒÂPøÍa 

ö\´uÁºPÐUS {»[PøÍz uõÚ©õPz u¢uuõÀ 

{»¢u¸ ö|i÷¯õß GßÖ® ¦PÇ¨£mkÒÍõß. 

A¢u¨ ¦PÌ, \õß÷Óõº £»µõÀ SØÓ® SøÓ AØÓx 

GÚ Â¯¢x ÷£õØÓUTi¯ Av\¯•®, ö£¸ø©²® 

Áõ´¢ux.  (ö|kgö\È¯÷Ú) EÚx •ß÷ÚõµõÚ 

A¢u¨ ö£¸ÁÊvø¯¨ ÷£õ»,  }²® |À B]›¯›h® 

uzxÁ® £°ßÖ |À÷ÁÒÂPøÍa ö\´Áõ¯õP!’’ GßÖ 

£õsi¯ß ö|kgö\È¯øÚ¨ ¦»Áº ©õ[Si ©¸uÚõº 

ÁõÌzv AÔÄÖzxQÓõº. 

¤ØPõ»zvÀ ÷ÁÒÂUSi GßÓ ChzvÀ Qøhzu, 

Ph¢u 8&B® ¡ØÓõsøha ÷\º¢u ÁµSn £õsi¯ 

©ßÚß ö\¨÷£kPÐ®, £õsi¯ß ö£¸ÁÊv 

£» ¯õP[PøÍ (÷ÁÒÂPøÍ) ö\´x £À¯õP\õø» 

•xSkª¨ ö£¸ÁÊv GßÖ ö£¯º ö£ØÓõß GÚÄ®, 

÷ÁÒÂ |hzv¯ÁºPÐUS {»[PøÍz uõÚ©õP 

ÁÇ[Q²ÒÍõß GÚÄ® öu›ÂUQßÓÚ. Av÷» 

J¸ ö\¨÷£k, “öPõÀ¯õøÚ £»KmiU Thõ©ßÚº 

SÇõ¢uÂºzu £À¯õP •xSkª¨ ö£¸ÁÊv GßÓ 

£õsi¯õvµõáß’’ GßÖ SÔ¨¤kQÓx. öPõÀ¾® 

vÓÝøh¯ ¯õøÚ¨ £øh÷¯õk ö\ßÖ, ußÝhß 

|m¤À»õu £øP ©ßÚº Tmhzøu öÁßÓÁß £õsi¯ 

©ßÚÚõÚ £À¯õP\õø»  •xSkª¨ ö£¸ÁÊv GßÖ 

CuØS¨ ö£õ¸Ò. 

÷ÁÒÂUSi \õéÚ® GßÖ® AøÇUP¨£k® 

A¢ua ö\¨÷£miÀ, “öPõØøPUQÇõß 

|ØöPõØÓß öPõsh ÷ÁÒÂ •ØÖÂUPU, 

÷PÒÂ¯¢unõÍº •ß¦ ÷PmP öÁßöÓkzxøµzx,  

÷ÁÒÂa\õø» •ß¦ {ßÖ ÷ÁÒÂSi ö¯ßÓ¨ £vø¯a, 

^÷µõk v¸ÁÍµa ö\´uõº ÷Á¢uÚ¨ ö£õÊ÷u }÷µõhmiU 

öPõkzuø©¯õß’’ (÷ÁÒÂUSia \õéÚ®, Epigraphia 
Indica Vol. 17, No. 16) GßÖ SÔ¨¤h¨£mkÒÍx. 

Cuß‰»®, ÷ÁÒÂ ö\´uÁºPÐUS {»[PøÍ, 

öPõØøPø¯z uø»|Pµ©õPU öPõsk Bm] ö\´u 

•xSkª¨ ö£¸ÁÊv uõÚ©õP ÁÇ[Q²ÒÍõº 

Gß£x® AvÀ J¸ {»®uõß ÷ÁÒÂUSi GßÖ 

AøÇUP¨£k® C¢u¨ £Sv Gß£x® EÖv¯õQÓx. 

|©x \h[SPÎÀ wø¯¨ ÷£õ»÷Á Á¸n £PÁõÛß 

A®\©õP¨ ÷£õØÓ¨£k® }¸® •UQ¯©õÚx, A¢u  

}øµU öPõskuõß uõøµ ÁõºzxU öPõkzuÀ GßÝ® 

\h[S |øhö£ÖQÓx Gß£øu }÷µõk AmiU 

öPõkzuõß GßÓ £u® ÂÍ[P øÁUQÓx. 

Aµ\ºPÎß Ãµzøu¨ ¦PÌ¢x £õk® 

¦Ó|õÞØÔÀ £õsi¯ ©ßÚß ö£¸ÁÊv°ß 

÷£õº öÁØÔPøÍ¨ ¦PÌ¢x£õi°¸US® ¦»Áº 

ö|miø©¯õº, A¢u¨ £õsi¯ÚõÀ öÁÀ»¨£mh 

£øP¯µ\ºPÎß GsoUøP AvP©õ? CÀø»÷¯À 

£À÷ÁÖ ¯õP[PøÍ |hzv¯ ö£¸ø©ø¯ 

{ø»{ÖzxÁuØPõP {ÖÂ¯ ³£zysPÒ |h¨£mh  

÷ÁÒÂa\õø»PÒ AvP©õ? GßÖ Â¯UQÓõº. 

¦Ó|õÞØÔÀ 15&BÁuõP Aø©¢xÒÍ A¨£õhÀ TÖ® 

ö£¸ÁÊv°ß ]Ó¨¦PøÍU Põs÷£õ®: 

ÂÍ[S ö£õß GÔ¢u |»[QÍº £»øPö¯õk

{ÇÀ£k ö|k÷ÁÀ H¢v JßÚõº

Js£øhU Pk¢uõº •ß¦uø»U öPõs©õº,

|ø\uµ Á¢÷uõº |ø\¤ÓUS JÈ¯,		               

Áø\£h ÁõÌ¢÷uõº £»ºöPõÀ?  ¦øµ°À

 |Ø £ÝÁÀ |õÀ ÷Áuzx

A¸g ^ºzv¨ ö£¸[ PsqøÓ

ö|´®©¼ BÄv ö£õ[P¨, £ß©õs

Ã¯õa ]Ó¨¤ß ÷ÁÒÂ •ØÔ,			 
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	 ³£® |mh Â¯ßPÍ® £»öPõÀ? 	 		

                                                   (¦Ó. 15. 12&21) 

“u[P¨ §sPÒ ö£õÔUP¨£mh ÷Ph¯[P÷Íõk, 

uøµ°÷» ö£›¯ {ÇÀ ÂÊ®£i¯õÚ }sh 

÷ÁÀPøÍ H¢v¯ £øhÃµºPøÍz vµmiU 

öPõsk, EßøÚ Gvºzx öÁÀ» ÷Ásk® 

GßÓ Bø\÷¯õk Á¢u £øPÁºPÎß £øhPøÍ }  

]uÓizuuõÀ, EßÚõÀ CPÌa]US BÍõQ ÁõÌ¢u 

£øPÁºPÎß GsoUøP AvP©õ? (CÀø»÷¯À), 

SØÓªÀ»õu |ßø© u¸® ¡»õQ¯ |õßS ÷Áuzv¾®  

ö\õÀ»¨£mh ÁøP°À, G´xÁuØS A›¯ ªS¢u 

¦PøÇ Eøh¯, \ªzxPÒ, ö£õ›PÒ BQ¯øÁ 

{µ¨£¨£mh ö£›¯ (¯õPU)SÈPÎÀ, ªS¢u ö|´ 

ö©ß÷©¾® ö£õ[S©õÖ, £» ©õm]ø©¨£mh 

SøÓ¯õu ¦PøÇ Eøh¯ ÷ÁÒÂPøÍa ]Ó¨£õP 

|hzv •izx, AuøÚU SÔUS® ÁøP°À  

} ³£zysPøÍ (÷ÁÒÂz ysPøÍ) |mkøÁzu 

¯õP \õø»PÎß GsoUøP AvP©õ?”GßÖ Â¯¢x 

÷PmQÓõº ¦»Áº ö|miø©¯õº.  

÷Áu Põ»zvÀ Aµ\ºPÒ Ãµ® {øÓ¢u ÷£õºPøÍ 

|hzv, ÷PÎUøP Cß£[PÎÀ ‰ÌQ°¸¢u÷uõk, 

AÓzvß £õØ£mh ÷ÁÒÂPøÍ²® |hzvÚõºPÒ 

Gß£øu²®, SÔ¨¤mh Põ»zxUS¨ ¤ß ~Pºa]

ø¯z uÍºzv AÓaö\¯ÀPÎ¾®, ÷ÁÒÂPÎ¾® 

ªS¢u |õmh® ö\¾zvÚõºPÒ Gß£øu²®  

CvPõ\[PÎ¾® ¦µõn[PÎ¾® Á¸QßÓ £À÷ÁÖ 

©ßÚºPÎß Áµ»õÖPÐ®, AÁºPÒ £ØÔ¯ PøuPÐ® 

öu›ÂUQßÓÚ. A÷u÷£õßÓ ÁõÌUøPø¯zuõß 

£Ç¢uªÇPzx Aµ\ºPÐ® ÁõÌ¢v¸UQÓõºPÒ 

Gß£uØS, v¸©õÁÍÁß GßÓ ]Ó¨¦¨ ö£¯º ö£ØÓ 

P›PõÀ ÷\õÇÛß ©øÓÂß÷£õx øP¯Ö{ø»°À 

¦»Áº P¸[SÇÀ BuÚõº £õi°¸US® Cµ[PÀ£õÄ®  

\õßÖ u¸QÓx. ¦Ó|õÞØÔÀ 224&BÁx £õh»õP 

Ch®ö£ØÖÒÍ A¨ £õh¼À P›PõÀ ÷\õÇß ö\´u 

÷ÁÒÂPÒ SÔzxU TÓ¨£k® uPÁø»U Põs÷£õ®:  

A¸¨£® ÷£nõx A©ºPh¢ uyE®;

xøn¦nº B¯ö©õk u_®¦hß öuõø»a],

C¸®£õs JUPÀ Pk®¦ ¦µ¢uyE®;

AÓ®AÓU Psh ö|Ô©õs AøÁ¯zx,

•øÓ|ØS AÔ²|º •ßÝÓ¨ ¦PÌ¢u	  		

£Â¯Ø öPõÒøPz xPÍÖ ©PÎöµõk,

£¸v E¸Âß £À£øh¨ ¦›ø\,

G¸øÁ ~Pºa], ³£ ö|k¢ys,

÷Áu ÷ÁÒÂz öuõÈÀ•iz uyE®;

AÔ¢÷uõß ©ßÓ AÔÄøh ¯õÍß 			

CÓ¢÷uõß uõ÷Ú; AÎzx CÆÄ»P®	 	                     

                                                          (¦Ó. 224. 1&11) 

“£øPÁºPÎß A›¯ ö£›¯ Aµs©øÚPøÍ¨ 

£õxPõÁÀPøÍ «Ô,  ÷£õ›ß ‰»® AÈzuÁß. 

xøn¯õPU Ti¯ |s£º SÊÂÚ÷µõk  ÷\º¢x 

©xUSh[PøÍ J¸÷\µ ~Pº¢x, ö£›¯ AÍÂÀ 

_ØÔ°¸¢u _ØÓzuõøµ¨ £õxPõzuÁß. AÓzøuz 

öuÎÁõP Enº¢u, JÊUPzuõÀ ©õm]ø©¨£mh 

A¢unºPÒ Ti¯ AøÁUPÍzvßPs, ÷ÁÒÂa 

\h[SPÐUS E›¯ •øÓPøÍ |ßÓõP AÔ¢u 

B]›¯ºPÒ (B\õº¯ºPÒ) A®•øÓø¯ •ßÛßÖ 

Põmh, £»µõ¾® ¦PÇ¨£kQßÓ y¯ C¯Àø£ Eøh¯ 

SØÓ® SøÓ¯ØÓ S» ©PÎ÷µõk, Ámh©õÚ ÁiÂÀ 

£» £øh¯õPa ö\´¯¨£mh ©v»õÀ `Ç¨£mh  

÷ÁÒÂa\õø»²Ò, ÷ÁÒÂUS¨ ¤ß 

£øhUP¨£k® £øh¯ø»¨ £¸¢x Es£uØPõP 

|õmh¨£mh ³£® (ìy£®) GÚ¨£k®  

}sh ÷ÁÒÂz yoß A¸÷P, ÷ÁuzuõÀ  

ö\õÀ»¨£mh ÷ÁÒÂPøÍ {øÓÁõPa ö\´x 

•izuÁß. CÁØÖUS›¯ £¯ßPøÍ |ßS AÔ¢u 

AÔÂøÚ Eøh¯Áß. AzuøP¯ AÔÁõÍßuõß 

(P›PõÀ ÷\õÇßuõß) uØ÷£õx CÓ¢x QhUQÓõß. 

AÁÚx ©øÓÄ E»PzuõµõÀ Cµ[PzuUPx’’ GßÖ 

CuØS¨ ö£õ¸Ò. 

£Ç¢uªÇº ÁõÌÄ ÷Áuö|Ô÷¯õk JßÔ°¸¢ux 

Gß£uØS Aøh¯õÍ©õP,  £À÷ÁÖ Aµ\ºPÒ 

÷ÁÒÂPøÍa ö\´x AÁØÔß ]Ó¨ø£¨ £øÓ\

õØÖ® ÁøP°À ÷ÁÒÂzysPøÍ |õmi²ÒÍÚº 

Gß£uØPõÚ \õßøÓ, ÷\õÇß |»[QÒÎø¯¨ ÷£õØÔ, 

¦»Áº ÷PõÅºU QÇõº £õi²ÒÍ ¦Ó|õÞØÔß 

400&BÁx £õh¾® {ø»|õmkQÓx. 

÷PÒÂ ©¼¢u ÷ÁÒÂz ynzx,

C¸[PÈ CÈu¸® BºP¼ Á[P®				  

÷uÖ}º¨ £µ¨¤ß ¯õÖ^zx E´zxz,

xøÓöuõÖ® ¤oUS® |À¿º,

EøÓÂß ¯õnº, |õkQÇ ÷Áõ÷Ú!		            

(¦Ó. 400. 19&23)

“÷PÒÂ GÚ¨£k® ÷Áu® {øÓ¢u ÷ÁÒÂa 

\õø»PÎÀ {ØS® ysPøÍ²®, P›¯ PÈ•P¨ 

£Sv ÁÈ¯õP Á¢vÓ[S® £hSPøÍ, öuÎ¢u  

}º¨£µ¨¦øh¯ BÖPøÍa ö\®ø©¨£kzv AÁØÔ÷» 

öPõsk ö\¾zv, xøÓ÷uõÖ® AÁØøÓ¨ ¤ozx 

{Özx® £hSzxøÓP÷Íõk Ti¯ |À» FºPøÍ²®, 

u[Q ÁõÌÁuØS CÛ¯ ÁøP°À ¦v¯ Á¸Áõø¯²® 

Eøh¯ |õmkUS E›¯Áß ÷\õÇß |»[QÒÎ ” Gß£x 

Cuß ö£õ¸Ò. ÷\õÇÛß FºPÒ, |À» ÁõoPzøu²® 

¦v¯ Á¸Áõø¯²® u¸QßÓ |À¿ºPÒ Gß£÷uõk 

A[÷P ÷ÁÒÂz ysPÒ ªS¢v¸¢uÚ GßÓ 

uPÁø»²® C¢u¨ £õhÀ u¸QÓx. 

÷Á¢uºPÎß ÷ÁÒÂz w ÷©¾® ÁÍºQÓx...

(öuõh¸®)
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|©UPõÚ USER MANUAL
	 Cµõ. •S¢u Q¸ènß, 

Wellness Centre for Yoga & Holistic Yogic Healing.

©ØÓ bõ÷Ú¢v›¯[PÍõÚ, Ps, Põx, |õ], 

|õUS BQ¯øÁ AÁØÖUPõÚ ÷Áø»PøÍ 

©mk÷© ö\´¯ C¯¾®. PsnõÀ Psh 

Põm] Põøu £õvUPõx. PõuõÀ ÷Pmh Kø\ 

Psøn £õvUPõx. ¸] Áõ\øÚø¯ £õvUPõx.  

Áõ\øÚ ¸]ø¯ £õvUPõx. Ps, Põx, |õUS, 

‰US BQ¯øÁ JßÔß ÷Áø»ø¯ ©ØöÓõßÖ 

ö\´¯ C¯»õx. BÚõÀ, ÷uõÀ ©mk÷© uÚx 

÷Áø»¯õÚ öuõkÄnºa]÷¯õk ÷\ºzx ©ØÓ 

|õßS ¦»ßPÎß ÷Áø»PøÍ²® ö\´²® 

vÓß £øhzux. J¸Áß ÷PõÁ¨£kÁuõP 

øÁzxUöPõÒ÷Áõ®. A¨÷£õx PsPÒ ]ÁUS®, 

‰a_ £umh©øh¢x `÷hÖ®. PõxPÒ `hõS®. 

÷uõÀ ©mk® uø»°¼¸¢x PõÀÁøµ Eèn©õQ 

EhÀ •ÊÁx® uQUS® AÀ»x `÷hÖ®. £¯® 

HØ£mhõ¾® EhÀ •ÊÁx® `hõS® AÀ»x 

Â¯ºzx SÎ¸®. Põ´a\À HØ£mhõ¾® EhÀ 

•ÊÁx® Eèn©õS®. £¯®, Põ´a\À, ÷Põ£® 

BQ¯ Enºa]PÐUS G¨£i EhÀ •ÊÁx® 

`hõQÓ÷uõ AÆÁõ÷Ó Põ© Enºa] HØ£mhõ¾® 

EhÀ •ÊÁx® ̀ hõS®. |õ® ̄ õ¸÷© ÷Põ£zuõÀ 

HØ£k® EhÀ `møh Â¸®¦ÁvÀø». BÚõÀ 

Bø\ AÀ»x Põ©zuõÀ HØ£k® EhÀ `k 

Gß£x ÷Põ£zvß `møh¨ ÷£õÀ öÁÖzx 

JxUPU Ti¯uõP CÀ»õ©À ©ÚxUS ¤izuuõP 

C¸¨£uõÀ ©Ûuß Cøu¨ £ØÔ \›¯õP ¦›¢x 

öPõÒÍÂÀø» Gß£xuõß Esø©. 

÷Põ£zuõÀ HØ£k® EhÀ`møh ÷Põ£uõ£® 

GßÖ® Põ©zuõÀ HØ£k® `møh ÂµPuõ£® 

GßÖ® ö\õÀÁxsk. uõ£® GßÓõÀ Eèn® 

AÀ»x `k GßÖ ö£õ¸Ò. ÷Põ£uõ£® Põ©zuõÀ 

HØ£k® ÂµPuõ£zøu¨ ÷£õÀ B£zuõÚx AÀ». 

÷uøÁ°À»õ©À ÷Põ£¨£mkÂm÷hõ÷© GßÖ 

Enº¢uÄhß ]» {ªh[PÎÀ Ah[QÂk®. 

uÂµ Ax Eh¼À ÷©÷»õmh©õÚuõPzuõß 

uõUPzøu HØ£kzx®. BÚõÀ Põ©® 

©mk®uõß ÷uõ¼¼¸¢x G¾®¦Áøµ, Ps, 

Põx, |õUS, ‰US, ©Ú®, AÔÄ, ©ØÖ® Eh¼ß 

AøÚzx £SvPÎ¾® Fk¸Â ©ÛuøÚ 

Bmi¨£øhUQßÓx. Põ©zuõÀ HØ£kQßÓ 

C¢uÂu©õÚ `k, Bø\ø¯ AÝ£Âzuõ¾® 

AÝ£ÂUPõÂmhõ¾®, Eh¼ß G¾®¦USÒ 

Fk¸Â öPmi¯õÚ {ø»°¼¸US® ©äøáø¯ 

Pøµzx ]Ö}º ÁÈ¯õP JÊQ KhøÁzxÂk®. 

G¾®¦USÒ C¸UQßÓ ©äøá°¼¸¢xuõß 

Â¢xÄ® µzu•® EØ£zv¯õQßÓÚ.  

J¸ö\õmk Â¢x ÷\P›UP¨£kÁuØS 

‰ßÖ ÁõµPõ» EnÄ ÷uøÁ¨£kQÓx. 

AÆÁõÖ ÷\P›UP¨£mh Â¢x öPmi¯õÚ  

öPõÊ¨¦}º ÁiÁzvÀ G¾®¦ ©äøáPÎ¾®, 

•xSzusi¾®, uø»°¾®, Âøu¨ø£PÎ¾® 

{øÓ¢v¸US®. |©x Eh¾USÒ÷Í÷¯ 

J¸Âu©õÚ Coolant or Heat ResistantBP ö\¯À£mk 

÷|õ´PÍõÀ uõUP¨£hõ©À Põ¨£x C¢u  

Â¢x\Uvuõß. 

Eh¾US £»®, \Uv, Bsø©, ö£õ¼Ä, 

AÇS, Á^Pµ®, {øÚÁõØÓÀ, £iUQßÓ 

Âå¯[PøÍ |ßS ¦›¢xöPõÒÁx, £»Põ»zxUS 

•ßÚº £izuøu÷¯õ, |h¢uøu÷¯õ 

©ÓUPõ©À «sk® {øÚÄ£kzvUöPõÒÁx, 

CUPmhõÚ `Ì{ø»PÎÀ ¤µa]øÚPøÍ 

{uõÚ©õP øP¯õÒÁx, ÷uºÄPÎ÷»õ, 

÷£õmiPÎ÷»õ £umhªßÔ £[÷PØ£x, 

£»º •ßÛø»°À ÷©øh÷¯Ô £¯ªßÔ 

øu›¯©õPÄ®, {uõÚ©õS® ÷£\Á¢u Âå¯zøu 

öuÎÁõPÄ®, ]Ó¢u ÁõºzøuPÍõ¾®  

÷£_Áx, CøÁö¯À»õ©À \õzv¯©õÁx C¢u 

Â¢x\Uv |ßS ÷\ªUP¨£kÁuõÀuõß. 

CÁØøÓö¯À»õ® Âh ªP ªP •UQ¯©õÚ 

A®\® GßÚöÁßÓõÀ C¢u Â¢x\Uvuõß 

|©US ¤ÓUP¨ ÷£õQßÓ SÇ¢øuPÎß E°ºPøÍ 

|®•Ò÷Í _©¢xöPõskÒÍx. CøÍbºPÒ 

JÆöÁõ¸•øÓ u[PÐøh¯ Bsø©a  

\Uvø¯ £»Âu w¯ _¯Cß£¨ £ÇUP[PÎÚõÀ 

{»zvÀ ]¢v ÃnõUS®÷£õx® uÚx  

Á®\zøu uõ÷Ú AÈzxUöPõÒQÓõºPÒ 

Gß£xuõß ªPÄ® ÷ÁuøÚ¯õÚ Esø©. 

Bs©UPÒ u[PÍx Â¢x\Uv AÀ»x ãÁ\Uvø¯ 

PmiUPõUP ÷Ásk® GßÖ |©x ö£›÷¯õºPÒ 

Á¼²Özv¯uß Põµn® |õ® B÷µõUQ¯©õPÄ®  

£»\õ¼PÍõPÄ® ÁõÇ÷Ásk® 

Gß£÷uõhÀ»õ©À B÷µõUQ¯©õÚ SÇ¢øuPøÍ 

ö£ØöÓkUP ÷Ásk® Gß£uõÀuõß. ÷uõ¾® 

÷uõ¾® Eµ_® Âu©õP Eh÷»õk EhÀ  

÷\º¢x `÷hÖ®÷£õx Eh¼À GÀ»õ 

Ch[PÎ¾® öPmi¯õÚ {ø»°À C¸US® C¢u 

Â¢x}º E¸Q BsSÔ ÁÈ¯õP öÁÎ÷¯ÔÂk®.
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““B¨B¨”” ø£ ©mk® |®¤ÚõÀ B¨¦uõß ø£ ©mk® |®¤ÚõÀ B¨¦uõß
Á µ[P|õuß, 

BÐø©z vÓß £°ØÖ|º

áÚ £»® ©Ú £»®  GßQÓx £Çö©õÈ. 

GÁß J¸ÁÝUS BÒ £øh C¸UQÓ÷uõ AÁß 

£»® {øÓ¢uÁß. BÒ £øh GßÓõÀ Ai¯õÒ 

Tmh©À». {øÓ¯ ©ÛuºP÷Íõk |À» ©v¨£õÚ 

öuõhº¤À C¸¨£x. Â›ÁõÚ |m¦ Ámhzøu 

øÁzv¸¨£x

uÛ©µ® ÷uõ¨£õPõx Gß£øu |õ® AÔ÷Áõ® 

GßÓõ¾® 21® ¡ØÓõsiÀ \P ©ÛuºP÷Íõk  

\Pá©õP¨ ÷£_Áx Gß£÷u A›uõQ Á¸QÓx. 

v¸©n {PÌÄPÎÀ, ö£õx  

{PÌa]PÎÀ ö£õx Ch[PÎÀ •ßö£À»õ® 

©UPÒ AÔ•PªÀ»õu |£ºPÎh•® C¯À£õP¨ 

÷£] £ÇQ Á¢uÚº. C¨÷£õ÷uõ AÁµÁº øP°À 

EÒÍ ö©õø£¼À uø»ø¯¨ ¦øuzx uÛ 

E»Q÷»÷¯ C¸¨£øuU PÁÛUQ÷Óõ®. CuÚõÀ 

©ÛuºPÎøh÷¯ £›ÁºzuøÚ C¸UQÓ÷u AßÔ 

£ÇSuÀ CÀø».

Ao¯o¯õ´ AßÛ¯¨ £øhö¯k¨¦ Á¢u 

÷£õx® £õµu \•uõ¯zøu ÷ÁØÖ ©uzuÁºPÍõÀ 

•Êø©¯õP ©õØÓ •i¯õuuØS |® ©UPÒ 

\‰P©õP Cøn¢x ÁõÌ¢x Á¢uxuõß Põµn®. 

Cøu Enº¢u B[Q÷»¯ß |®ø© ªå 

|›zuÚzuõÀ ¤›zuõß. Auß £õv¨¦ CßÝ® 

öuõhºQÓx. Th÷Á ö©õø£À Á¢x |®ø© 

“C®ö©õø£À”; BUQÂmhx  PÀ¯õn¨ 

£zv›UøPø¯ Áõmé¨¤À AÝ¨¤ uPÁÀ 

öu›ÂUQ÷Óõ®. ÷|›À ö\ßÖ AøÇ¨£x Gß£÷u 

SøÓ¢x Á¸QÓx.

ÁÍº¢u |õkPÎÀ \¢vUS® ö£›¯  

\ÁõÀPÎÀ JßÖ “•xø©°À uÛø©”. 
C¢u •xø©°À uÛø©¯õÀ •v÷¯õºPÒ 

£»¨ £» Â¯õvPÍõÀ AÁv¨£kQÓõºPÒ, 

ÂøµÂÀ CÓ¢x ÂkQÓõºPÒ GßÓ J¸ B´Ä  

ö\õÀQÓx. A[÷P ÷£µß ÷£zvPÒ _ØÓ® |m¦ 

GÚ ©QÌ÷Áõk ÁõÊ® •v¯ÁºPÒ }sh B²Ò 

ö£ØÖ® B÷µõU¯©õP C¸¨£uõPÄ® B´ÄPÒ 

ö\õÀQßÓÚ.

£õµuzv÷»õ “‰z÷uõº ö\õÀ 

÷PÒ”“ö£›¯Á[P ö\õßÚõ ö£¸©õÒ  

ö\õßÚõ ©õv›”ßÝ ö\õÀ¼¨ £ÇUQ Á¢uõºPÒ. 

ö£›¯ÁºPÒ Põ¼À ÂÊ¢x B] ö£ÖÁx 

ÁÇUP©õP C¸¢x Á¢ux. 

“B¨” ø£ ©mk® |®¤ÚõÀ B¨¦uõß

\P ©ÛuøÚ¨ ÷£õÀ “B¨” xøn {ØPõx. 

uPÁÀ u¸®. Auß ¤ß QøhUS® ÷\øÁPÐUS 

Pmhn® ö\¾zv¯õP ÷Ásk®. A¢u  

÷\øÁPøÍU Th ©ÛuºPÒ uõß ö\´QÓõºPÒ. 

C¯À£õP £µì£µ® ö\´x Á¢u £oPÒ ÷\øÁPÒ 

Th £nzxUS ©mk÷© QøhUS® {ø»US 

÷©ø» |õmk |õPŸP® |®ø© uÒÎ Âmhx. 

EÓÄP÷Í EzuµÁõu® u¸®

|À»x öPmhxUS |©US EuÂ¯õP C¸¨£x 

|õ® \®£õvUS® EÓÄP÷Í BS®. B£zx 

Põ»zvÀ Cøu |ßS Enµ •i²®. GÚ÷Á |©x 

|m¦ Ámhzøu Â›ÁõUP ©UP÷Íõk öuõhº¦ 

HØ£kzvU öPõÒÍ £ÇUQUPq®

E[PÒ |m¦ ö£¸P&

·	 H÷uÝ® \[PzvÀ  EÖ¨¤Úº BP»õ®

·	 £UPzvÀ EÒÍ ÷Põ°À £UuºPÐUS 

øP[Pº¯® ö\´¯»õ® 

·	 \‰P ÷\øÁ Aø©¨¦PÎÀ 

£[öPkUP»õ®

·	 £áøÚ ÁÈ¨£õmkU SÊUPÎÀ ÷\µ»õ®

GzuøÚuõß öuõÈ¼À ¤ê¯õP C¸¢uõ¾® 

\P©Ûu EÓøÁ ÁÍºUP •¯Ø] ö\´Áx 

B²ÐUS® |À»x.
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Bº.Gì.Gì. 100   

C¢u |õk î¢x |õk  (£Sv 9)
Cµõ© . öÁ[Phõz›

÷ÁØÖø©°À JØÖø© î¢xuº© \õuøÚ

¡ØÓõsk ÂÇõ Põq®  

Bº.Gì.Gì.& ß Ai¨£øh ]zuõ¢u® C¢u |õk 

J¸ î¢x µõèmµ® Gß£÷u. C©¯® •uÀ S©› 

Áøµ C¢u |õk P»õa\õµ Ai¨£øh°À, BßªP 

©µ¦PÍõÀ JßÓõP¨ ¤ønUP¨£mkÒÍx. 

£» Ásn ©oPøÍ¨ ¤ønzx CønUS® 

¡À ÷£õ» î¢x¨ £s£õmiß TÖPÒ 

£ßöÚk[Põ»©õP C¢u P»õa\õµ £õµuzøu 

Cønzx Á¸QßÓÚ. C¢u £Sv°À |õP[PÒ 

G¨£i C¢u |õmøh J¸[QønUQßÓÚ GßÖ 

£õº¨÷£õ®.

£õ®£õmiPÎß ÷u\©õ?

C¢u |õk •ÊÁx® £» Ch[PÒ 

|õP[PÎß ö£¯ºPÐhß öuõhº¤À 

C¸¨£øu¨ £õºUP»õ®. EuõµnzvØS & |õP¦› 

(©Põµõèmµõ), AÚ¢u |õU (Põè«º), |õTº (uªÌ 

|õk), |õP¨£miÚ® (uªÌ |õk), |õPº÷PõÂÀ 

(uªÌ |õk), |õPõ»õ¢x (ÁhQÇUS ©õ{»®), 

|õ÷PìÁ› (PºÚõhPõ), |õPõ£µníÀ¼ 

(PºÚõhPõ), |õP©[P»õ (B¢vµõ), |õP»õ¦µ® 

(B¢vµõ)… C¨£i |õP¨£õ®¤ß ö£¯º öPõsh 

FºPÒ |õk •ÊÁx® GÀ»õ ©õ{»[PÎ¾® 

B°µUPnUQÀ ÂµÂ C¸¨£øuU Põn»õ®. 

Ch[PÎß ö£¯ºPÎÀ ©mk©À»õ©À |õmiß 

J¸ø©¨£kzx® EnºÄPÎÀ JßÓõP |õP[PÒ 

EÒÍÚ. C¢u ÷u\zøu “£õ®£õmiPÎß ÷u\®’’ 
GßÖ öÁÒøÍ¯ß v›zxU TÔ¯ QshÀ 

ö\´uøuzuõß |õ® AÔ¢v¸UQ÷Óõ÷© uÂµ 

CvÀ EÒÍ J¸ø©¨£kzx® EnºøÁ ©Ó¢x 

Âm÷hõ®.

|õmøh CønUS® |õP[PÒ

|õP[PøÍU SÔzu |®¤UøPPÐ®, 

|õP[PøÍ¨ £ØÔ¯ PøuPÐ® £õµu |õk 

•ÊÁx® EÒÍ GÀ»õ ö©õÈ C»UQ¯[PÎ¾®, 

Áõ´ö©õÈ ©µ¦PÎ¾®, ]zu›UP¨£k® GÀ»õ 

ö©õÈ PøuPPÎ¾®, ÁÚÁõ]PÒ ©zv°¾® Th 

J¸ªzx EÒÍøuU Põn •iQÓx. 

£õµu¨ £õµ®£›¯zvÀ |õP®

|©x £õµ®£›¯zvÀ, |õP[PÒ öÁÖ® 

£õ®¦PÒ ©mk©À». AøÁ £õuõÍ ÷»õP® ©ØÖ® 

|õP÷»õPzvÀ ÁõÌQßÓ öu´ÃP E°›Ú[PÒ. 

|õP[PÒ ÁÚzvß öu´Á[PÒ.  

ÂÁ\õ°PÒ |À» ÂøÍa\À, ÷£õx©õÚ ©øÇ, 

ÁÓm] ©ØÖ® C¯ØøP ^ØÓ[PÎ¼¸¢x 

£õxPõ¨¦, ©ØÖ® Jmkö©õzu ö\È¨¦ 

BQ¯ÁØÔØPõP |õP[PøÍ ÁÈ£kQßÓÚº. 

£õ®¦PÎÀ £» ÁøPPÒ C¸¢uõ¾® Cobra 
GÚ¨£k® |À» £õ®÷£ £õµu |õk •ÊÁx® 

öu´Á©õP ÁÈ£h¨£kQÓx. G¢uöÁõ¸ 

|õPzøuU öPõÀÁx AÀ»x AuØSz w[S 

ÂøÍÂ¨£x ªPU öPõi¯ £õÁ[PÎÀ JßÓõPU 

P¸u¨£kQÓx. |õP[PÎß ^ØÓ® uø»•øÓ 

uø»•øÓ¯õPz öuõh¸® GßÖ Ag\¨£kQÓx. 

¦øu¯ÀPøÍU PõUS® öu´Á® |õP[PÒ 

GßÖ P¸u¨£kQßÓÚ. PÚÂÀ £õ®¦PøÍU 

Põs£x, ÷uõÀ ÷|õ´PÍõÀ £õvUP¨£kÁx, 

|õÒ£mh EhÀ|»USøÓÄ, Pkø©¯õÚ 

Â£zxPøÍa \¢v¨£x, v¸©nz uõ©u®, 

SÇ¢øu¨÷£Ôßø©, P¸a]øuÄPÒ ©ØÖ®  

ö\ÀÁa ö\È¨¦, |ÀÁõÌÄ BQ¯ÁØÔß 

SøÓ£õk BQ¯øÁ ‘|õP&÷uõåzvß’ 
AÔSÔPÍõPa _miU Põmh¨£kQßÓÚ.

÷©÷» ö\õßÚ |®¤UøPPÒ AøÚzx® 

|õk •ÊÁx®, GÀ»õ ©õ{»[PÎ¾®, JßÖ 

÷£õ»÷Á EÒÍx.

£õµu ]Ø£UPø»°À |õP[PÒ

£õØPh¼À (Kshirasagara) £ÒÎ öPõsi¸US® 

ÂèqÂØS {ÇÀ u¸® Bv÷\åß •uÀ,  

]Áö£¸©õÛß PÊzøu A»[P›US® Áõ_Q 

£õ®¦ Áøµ |õP[PÒ £õµuzvß öu´ÃPa  

]Ø£UPø»°ß J¸ ¤›UP •i¯õu A[P©õP |õk 

•ÊÁx® C¸UQßÓÚ. Q¤ 2&B® ¡ØÓõsøha 
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Cµõ© . öÁ[Phõz›

\õº¢u |õP ìy¤PÒ |õPõºáúÚöPõshõ ©ØÖ® 

©xµõ BQ¯ Ch[PÎÀ PsöhkUP¨£mkÒÍÚ. 

uªÇPzvÀ ©õ›¯®©Ûß ]ø»PÎÀ, I¢x 

uø»¨ £õ®¦ AÁ¸US Aµ\U Søh¯õP (\zµ®) 

Aø©¢v¸UQÓx. ¦zu›ß ]ø»PÎÀ ‘•\¼¢uõ’ 
GÝ® |õP[PÎß Aµ\ß AÁ¸USU Søh¯õP 

Aø©¢v¸UQÓõº. ‘‰»õuõµa \UPµzvß’ 
Av£v¯õQ¯ Â|õ¯Pº |õPõ£µnzxhß Põm] 

AÎUQÓõº. øáÚºPÎß 23&Áx wºzu[PµµõÚ 

£õº_Á|õu¸US¨ ¤ßÚõÀ I¢x uø»PøÍU 

öPõsh ‘uµ÷Ú¢vµß’ GÝ® I¢x uø» |õP® 

C¸US®. ÷¯õPU Pø»PÎß ‰»ÁµõPÄ® 

vPÊ® £ug\¼ •ÛÁº, uÚx ]ø»PÎÀ £õv 

|õP©õPÄ® £õv ©ÛuÚõPÄ® ]zu›UP¨£kQÓõº. 

|õk •ÊÁx® EÒÍ £» ÷Põ°À ]Ø£UPø»°ß  

J¸ A[P©õP |õPPßÛPÒ C¸UQÓõºPÒ

¤ßÛ¨¤øn¢u |õPº ÁÈ£õk

¤ßÛ¨¤øn¢u {ø»°À EÒÍ J¸ ÷áõi 

£õ®¦PÎß E¸Á®, |©x öu¸ •øÚ°À EÒÍ 

Aµ\ ©µ¨ ¤ÒøÍ¯õº ÷PõÂ¼À C¸¢x, GÀ»õ 

£õµu |õmkU ÷PõÂÀPÎ¾® Põn¨£k®. C¢u¨ 

£õ®¦ ÷áõi¯õÚx `›¯ß ©ØÖ® \¢vµß BQ¯ 

BØÓÀPøÍ²®; Bsø© ©ØÖ® ö£sø© BQ¯ 

uzxÁ[PøÍ²®; ©Ûu Eh¼À EÒÍ ‘Cøh’ 
©ØÖ® ‘¤[Pø»’ BQ¯ |õiPøÍ²® SÔUQÓx. 

£õµu |õmiÀ £µÁ»õÚ |õP ÁÈ£õk

£õ®¦PøÍ ÁÈ£mh öuõÀ¼¯À Buõµ[PÒ 

]¢x \©öÁÎ APÌÁõµõ´a]°À QøhzxÒÍÚ. 

Põè«›ß |õmk¨¦ÓU PøuPÎ¾® 

Áµ»õØÔ¾®, |õP[PÒ ªP ö|¸UP©õP¨ 

¤ønUP¨£mkÒÍÚ.  ‘AÚ¢u|õU’ (Anantnag) 
GßÓ Chzvß ö£¯º, “GsnØÓ |õP[PÒ 

ÁõÊ® C¸¨¤h®” GßÓ ö£õ¸øÍz u¸QÓx. 

•ì¼©õP ©õÔÂmh CßøÓ¯ Põè«µ 

©UPÎøh÷¯²® |õP[PÒ «uõÚ ©›¯õøu 

EÒÑº ©µ¦PÎß Áõ°»õP CßÖ® öuõhº¢x 

Á¸QÓx.

÷PµÍzv¾®, ©»£õº PhØPøµ¨ £SvPÎÀ 

‘\º¨£U PõÄ’ (Sarpa Kavu) GßÖ AøÇUP¨£k® 

¦Ûuz ÷uõ¨¦PÎÀ |õP[PøÍ¨ ÷£o¨ 

£õxPõzx ÁÈ£k® ©µ¦ EÒÍx. ÷PµÍzøua 

÷\º¢u |õ¯º S»¨ ö£sPÒ, ‘|õP £h uõ¼’ 
AoQßÓÚº.

xÐ&|õk (um]n PßÚhõ ©ØÖ® 

Ek¨¤) ÃkPÎÀ G¢uöÁõ¸ ©[P» {PÌøÁz 

öuõh[SÁuØS •ß¦®, •uÀ §ø\¯õÚx 

|õP ÷uÁøuUSzuõß ö\´¯¨£kQÓx. 

xÐ&|õmøha ÷\º¢u ‘£sm’ (Bunt) \‰PzvÀ 

JÆöÁõ¸ Sk®£zvØS® (Tharavad) J¸ |õPU Põk 

Aø©¢v¸US®. |õP[PøÍ¨ ÁÈ£k® C®•øÓ 

‘|õPõµõuøÚ’ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

÷©ØS Á[P® ©ØÖ® Ji\õ ©õ{»[PÎÀ, 

|õP µõo¯õP ©õÚ\õ ÷uÂø¯ ÁÈ£kQßÓÚº. 

uªÇPzvÀ |õP©õÚx •¸PÝhß JßÔønzx 

ÁÈ£h¨£kQÓx. 

uªÇPzvß |õPº÷PõÂÀ ÷£õÀ £õµu 

|õk •ÊÁx® £» ÷PõÂÀPÒ |õPU 

PhÄÒPÐUöPß÷Ó  Aº¨£oUP¨£mkÒÍÚ. 

JÆöÁõ¸ ©õu B°À¯ |m\zvµzv¾® |õk 

•ÊÁx® |õP ÷uÁøu EÒÍ ÷PõÂÀPÎÀ  

]Ó¨¦ ÁÈ£õk |h¢x Á¸QÓx. |õmiß £À÷ÁÖ 

©õ{»[PÎÀ ]µõÁn (BÁo) ©õu £g\ª vv 

AßÖ |õP £g\ª¯õPU öPõshõh¨£kQÓx. 

Sáµõz, ©Põµõèmµõ, uªÌ|õk, B¢vµõ 

GÚ GÀ»õ ©õ{»[PÎ¾®, ÁÚÁõ]PÒ ÁõÊ® 

Põmk¨ £SvPÎ¾® Th £õ®¦¨ ¦ØÖUS¨ 

ö£sPÒ £õÀ Áõºzx Án[S® ÁÇUP® Põ»® 

Põ»©õP EÒÍx.

©Põ£õµuzvß Bv£ºÁzvÀ 657 •uÀ 

2197 Áøµ°»õÚ _÷»õP[PÒ |õP[PøÍ¨ £ØÔ 

ÂÁ›UQÓx. |õPµõáß, |õPµõo, |õ÷PìÁµß, 

|õ÷PìÁ› ÷£õßÓ ö£¯ºPøÍU öPõshÁºPøÍ 

|õmiß GÀ»õ¨ £SvPÎ¾® CßÖ® Põn»õ®. 

Áõmì A¨, Cßìhõ, Cßhºö|m 

÷£õßÓ |ÃÚ Põ» uPÁÀ öuõhº¦PÒ CÀ»õu 

Põ»® öuõm÷h J÷µ ©õv›¯õÚ |®¤UøPPÒ, 

ÁÈ£õmk •øÓPÒ C¢u |õmøh î¢x Bß«P 

©µ¦PÍõÀ Cønzx Á¢v¸UQßÓÚ. C¢u 

Bß«P J¸[Qøn¨¦¨ £o°À |õP[PÐUS® 

J¸ uÛ Ch® C¸UQÓx.

Põè«›ß |õmk¨¦ÓU PøuPÎ¾® 

Áµ»õØÔ¾®, |õP[PÒ ªP ö|¸UP©õP¨ 

¤ønUP¨£mkÒÍÚ.  ‘AÚ¢u|õU’ (Anantnag) 
GßÓ Chzvß ö£¯º, “GsnØÓ |õP[PÒ 

ÁõÊ® C¸¨¤h®” GßÓ ö£õ¸øÍz u¸QÓx. 
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Cµshõ® £õµv°ß 

GÊa] Ru[PÒ & 
&   HÊ©ø»

CµshõÁx £õµv¯õº

“©PõPÂ _¨µ©o¯ £õµv¯õ¸US¨ ¤ÓS,  

_u¢vµ £õµuzv÷» uªÈ÷» AvP©õÚ ÷u\£Uv¨ 

£õhÀPøÍ GÊv¯ ÷u]¯U PÂ, CµshõÁx 

£õµv GßÖ AøÇUP¨£k£Áº C¢x •ßÚo 

{ÖÁÚº ÃµzxÓÂ Cµõ©.÷Põ£õ»ßâ AÁºPÒ. 

CµÄ PÈ¢ux CµÂ GÊ¢uõß

AÁº GÊv¯ £õhÀPÎ÷» CµÄ PÈ¢ux 

CµÂ GÊ¢uõß GßÓ £õhÀ Á›PøÍ¨ £ØÔ 

Ph¢u ]» öuõhºPÎÀ £õºzx Á¸Q÷Óõ®. |©x 

|õk _u¢vµ® Aøh¢u Põ»PmhzvÀ AÁº 

GÊv¯x C¢u¨ £õhÀ. _u¢vµ £õµu® G¨£i 

C¸UP ÷Ásk® GßÓ uÚx A¤»õøåPøÍ 

A¢u¨ £õh¼À Á¸® JÆöÁõ¸ ÁõºzøuPÎ¾®, 

Á›PÎ¾® öÁÎ¨£kzv°¸UQÓõº Cµõ© 

÷Põ£õ»ß â. A¢u¨ £õh¼À Á¸® 

\[Pµß ÷©øu ÁÒÐÁß PÂøu

GßÓ £õhÀ Á›PøÍ¨ £ØÔ CßÖ Â›ÁõPU 

Põs÷£õ®. 

_u¢vµ® Aøh¢u £õµu® \[Pµ›ß 

bõÚzuõ¾®, ÁÒÐÁ›ß ÁõÌÂ¯»õ¾® 

{øÓ¢v¸UP ÷Ásk® GßÖ Ãºz xÓÂ 

ÂøÇQÓõº.

\[Pµº £ØÔ £õµv¯õº

P®£ß GßöÓõ¸ ©õÛhß ÁõÌ¢ux® GßÓ 

£õh¼À

“C®£º ÁõÌÂß CÖvPsk Esø©°ß

C¯À¦ Enºzv¯ \[Pµß HØÓ•®”
GßÓ Á›PÎß ‰»®, “©õÛh ÁõÌÂß 

CÖv Esø©ø¯ Enºzv¯ ©õ÷©øu \[Pµº” 
GßÖ £õµv¯õº SÔ¨¤kQÓõº. 

÷ÁØÖø©°À JØÖø© \[Pµ›ß \õuøÚ 

£õµu \©ìuõÚ[PøÍ Cønzu \ºuõº 

£÷h¾US •ßÚuõP÷Á £õµu |õk •ÊÁx® 

£¯ozx C¢u J¸[Qøn¨¦¨ £oø¯a 

ö\´uÁº Bv \[Pµº. ©zv¯¨ ¤µ÷u\zvß 

K®Põ÷µèÁ›À {ÖÁ¨£mkÒÍ Bv \[Pµ›ß 

]ø», ‘J¸ø©¨£õmka ]ø»’ (Statue of Oneness) 
GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

÷PµÍõÂÀ ¤Ó¢u \[Pµº ©zv¯¨ ¤µ÷u\zvÀ 

|º©øu |vUPøµ°À Aø©¢xÒÍ K®Põµ|õz 

v¸zu»zvÀ C¸¢u ÿ ÷PõÂ¢u£õu›ß ^hº 

BÚõº. AUPõ»PmhzvÀ £À÷ÁÖ ¤›ÄPÍõPa ]

uÔUQh¢u C¢x \‰PzvØSÒ J¸ø©¨£õmøh 

HØ£kzvÚõº. uÚx 32&Áx Á¯vØSÒÍõP •Ê 

£õµuzøu²® ‰ßÖ •øÓ |h¢÷u _ØÔ Á¢uõº. 

÷u\zøuU QÇUQ¼¸¢x ÷©ØS Áøµ°¾®, 

ÁhUQ¼¸¢x öuØS Áøµ°¾®, \ÚõuÚ 

uº©zvß ÁõÌUøP ö|ÔPÍõÀ J¸[Qønzuõº. 

|õmiß |õßS ‰ø»PÎÀ |õßS ©h[PøÍ 

{ÔÂÚõº. JßÖUöPõßÖ •µs£mka  

\søh°mkUöPõsi¸¢u \©¯¨ ¤›ÄPøÍ  

ø\Á®, øÁnÁ®, Põn£zv¯®, ö\Íµ®, 

öPÍ©õµ®, \õUu® BQ¯ BÖ ¤›ÄPÍõPz 

öuõSzuõº; Cuß Põµn©õP÷Á AÁº ‘\s©u 

ìuõ£Ú Ba\õ›¯õº’ GßÖ AøÇUP¨£kQÓõº.

£ßÛ¸ ÷áõvº¼[Pz u»[PøÍ¨ 

¦x¨¤US® £oø¯ AÁº •ßöÚkzuõº. 

C¢u¨ £ßÛ¸ ÷áõvº¼[Pz u»[PÐUS®, 52 

\Uv ¥h[PÐUS® wºzu¯õzvøµ ÷©ØöPõÒÍ 

÷Ásk® GÝ® ÷£µõÁÀ, AøÚzx  

\ÚõuÛPÎß Cu¯[PÎ¾® CßÖ® E°º¨¦hß 

vPÊ® J¸ EßÚu Â¸¨£©õPz öuõhºQÓx. 

¤›UP¨£hõu £õµu÷u\® •ÊÁx® £µÂ²ÒÍ 

C¢u ÷áõvº¼[Pz u»[PÐ® \Uv ¥h[PÐ®, 

|©x P»õa\õµ JØÖø©°ß Aøh¯õÍ[PÒ. 

£ßÛµsk BskPÐUS J¸•øÓ 

|øhö£Ö® ¤µ®©õsh©õÚ S®£÷©ÍõUPÎß 

÷£õx®, BÖ BskPÐUS J¸•øÓ |øhö£Ö® 

Aºzu S®£÷©ÍõUPÎß ÷£õx® £À÷ÁÖ ¤›ÄPÒ 

©ØÖ® ©µ¦PøÍa \õº¢u xÓÂPÒ, ©h[PÎß 

uø»ÁºPÒ ©ØÖ® u\|õª \ßÛ¯õ]PÐUS 

Cøh÷¯ Eøµ¯õhÀPÒ, ÂÁõu[PÒ ©ØÖ® 

£µì£µ Ehß£õkPÐUPõÚ ÁÈ•øÓPøÍ 

AÁº HØ£kzvÚõº. CzuøP¯ A\õuõµn©õÚ  

•¯Ø]PÎß ÂøÍÁõP÷Á, JÆöÁõ¸ 

S®£÷©ÍõÂß ÷£õx®, ªP¨¤µ®©õsh©õÚ 

£õµuzvß J¸ SÖÁiÁ® A[÷P öÁÎ¨£kQÓx. 

A[÷P, ö©õÈ, \õv, ¤µõ¢v¯® ©ØÖ® ¤›ÄPÒ 

\õº¢u AøÚzx¨ ¦Óz uøhPÐ®, Aµ]¯À 

EÒ÷|õUP® öPõsh ö\¯ØøPa _ÁºPÐ® 

C¯À£õP÷Á uPº¢x ÂÊQßÓÚ. AuØS¨ £v»õP, 

£µì£µ JØÖø©, |Àö»sn®, JzxøÇ¨¦ 

©ØÖ® Aß¦ BQ¯øÁ E°¸hß xiUS® J¸ 

Põm]¯õPz öuÎÁõP¨ ¦»¨£kQßÓÚ. 

C¨£i C¢u |õmøh \ÚõuÚ uº©zvß 

ÁõÌUøP ö|ÔPÍõÀ J¸[Qønzu \[Pµ›ß 

A¸Ò Phõm\zuõÀ £õµuzvÀ J¸ø© {ø» 

Á¼Ä ö£Ó ÷Ásk® Gß£x Ãµz xÓÂ°ß 

AÁõ.

ÁÒÐÁß £ØÔ £õµv¯õº

P®£ß GßöÓõ¸ ©õÛhß ÁõÌ¢ux® GßÓ 
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£õh¼À

“öu´Á ÁÒÐÁß Áõß SÓÒ ö\´ux®’’
GßÖ®, 

ö\¢uªÌ |õöhßÝ® ÷£õvÛ÷» GßÓ £õmiÀ

“ÁÒÐÁß ußøÚ E»QÝU÷P u¢x

Áõß¦PÌ öPõsh uªÌ|õk’’
GßÖ® ÁÒÐÁº SÔzx¨ £õk® £õµv¯õº 

öu´ÁzxUS {PµõPz v¸ÁÒÐÁøµU 

SÔ¨¤kQÓõº. ÁÒÐÁº ¤Ó¢uuõÀ Áõß 

E¯µzxUS¨ ¦PÌ ö£ØÓx uªÌ|õk GÚ £õµv 

TÔ ÷©¾® AÁøµa ]Ó¨¤UQÓõº.

ÁÒÐÁ® Põmk® ÁõÌÂ¯À

v¸USÓÒ J¸ ÁõÌÂ¯À ¡À. ©õÝh 

ÁõÌøÁa ö\®ø©¨£kzx® GzuøÚ÷¯õ 

¡ÀPÒ C¸UøP°À v¸USÓÐUS A¨£i 

GßÚ uÛa ]Ó¨¦? \[PPõ»zvÀ‌ÁõÌ¢u ªPÄ® 

‌¦PÌ ö£ØÓ ¦»ÁºPÎÀ‌J¸ÁµõÚ “£õµu®‌£õi¯ 

ö£¸¢÷uÁÚõº’,‌“v¸ÁÒÐÁ©õø»”GßÓ ¡¼À 

v¸USÓøÍ‌̈  £ØÔ TÖ®÷£õx

“G¨ö£õ¸Ð®‌̄ õ¸®‌C¯À¤ß‌AÔÄÓa‌ö\¨¤¯

ÁÒÐÁºuõ®‌ö\¨£Á¸®‌& •¨£õØS¨‌

£õµug‌̂ µõ© Pøu ©Ý¨‌£søh ©øÓ

÷|ºÁÚ ©Ø‌ÔÀø» {Pº‌’’
GßÓ £õmiß ‰»®, “G¢u ö£õ¸ÍõÚõ¾® 

¯õ¸®‌C¯À£õP AÔ¢x öuÎ²®£i 

v¸ÁÒÐÁº‌ö\õÀ»õÀ‌Áøµ¢u v¸USÓÐUS 

Cøn¯õÚøÁ £Çø©¯õÚ ÷Áu[PÒ‌, 

©Ýìª¸v, ©Põ£õµu®‌, Cµõ©õ¯n®‌BQ¯øÁ 

BS®’’‌ GßQÓõº‌.

“÷uÁº SÓÐ® v¸|õß ©øÓ•iÄ®

‰Áº uªÊ® •Ûö©õÈ²® & ÷PõøÁ

v¸Áõ \P•® v¸‰»º ö\õÀ¾®

J¸Áõ \P®GßÖ Enº.’’
GßÓ £õh¼À, “v¸USÓÒ TÖ® EÖv¨ 

ö£õ¸Ò, ÷Áu[PÎß •iÁõQ¯ E£{hu[PÎß 

E£÷u\¨ ö£õ¸Ò, \®£¢uº, A¨£º, _¢uµº BQ¯ 

‰Á›ß uªÇõQ¯ ÷uÁõµzvß Emö£õ¸Ò, 

•Û¯õQ¯ ©oÁõ\P›ß ö©õÈ£õQ¯ 

v¸U÷PõøÁ¯õº, v¸Áõ\P® BQ¯ÁØÔß 

Enºö£õ¸Ò, v¸‰»º ö\õÀ»õQ¯ v¸©¢vµ® 

P¸x® ö©´¨ö£õ¸Ò GÀ»õ® Jß÷Ó GßÖ 

EnºP”, GßQÓõÒ JÍøÁ¯õº (|ÀÁÈ, 40).

|õßS ÷Áu[PÒ, E£{hu[PÒ, ©Ý 

ìª¸v, µõ©õ¯n®, ©Põ£õµu®, ÷uÁõµ®, 

v¸U÷PõøÁ¯õº, v¸Áõ\P®, v¸©¢vµ® C¨£i 

C¢u |õmiÀ EÒÍ AzuøÚ AÓ¡ÀPÎ¾® ö\

õÀ»¨£mh P¸zxUPøÍ²® \õµõ®\©õPa _¸UQz 

u¸® v¸USÓÒ JßøÓU PØÓõ÷» ÷©Ø ö\õßÚ 

AzuøÚ ¡ÀPøÍ²® PØÖz ÷uº¢uuØSa \©® 

Gß£x Auß uÛa ]Ó¨¦.

 

\[Pµ¸® ÁÒÐÁ¸®

C¢u |õmøh BßªP ©µ¦PÍõÀ 

J¸[Qønzu \[Pµ›ß ÷©øu²®, GÀ»õ AÓ 

¡ÀPÎß •i¢u ö£õ¸ÍõP EÒÍ ÁÒÐÁ›ß 

PÂøu²® £õµu ÷u\zvØS ÁÈPõmi¯õQßÓÚ 

Gß£øu C¢u¨ £õmiß Á›PÒ ‰»©õP 

ÃµzxÓÂ Cµõ© ÷Põ£õ»ß AÁºPÒ {ÖÄQÓõº.

                                                         (öuõh¸®)

CµÄ PÈ¢ux CµÂ GÊ¢uõß

Q¸u²PU PvºyÂ¨ ¦µÂ ¯©º¢uõß

øÁ¯P÷© CÛ ¦xø©PÒ Põs£õ´

£õµu `›¯ß ©Qø©PÒ Põs£õ´

B°µ® BskPÒ K´¢x Qh¢u

î¢x ©íõ\Uv GÊ¢ux ^Ô

|À÷»õøµ ÁõÌzvh w÷¯õøµ ÃÌzvh

÷£õºU÷Põ»® §sk GÊ¢ux Põs£õ´

 

÷Áu•ÇUP® bõÚ ÂÍUP®

|µÄ¸ÂÀ |h©õik® öu´Á®

Pøu¯À» ªøP¯À» PØ£øÚ¯À»

PsnõµU Põs£õ´ } \Ø÷Ó ö£õÖ¨£õ´.

íÝ©Ûß £Uv ^øu°ß PØ¦

µõ©Ûß AÓÁµ \õm]²® Põs£õ´ 

Ã©Ý® £õºzuÝ® u¸©Ý® PsnÝ®

«sk® C¢|õmiÛÀ E»ÄuÀ Põs£õ´

\[Pµß ÷©øu ÁÒÐÁß PÂøu

]Áµõáß ÁõÐ÷© ªßÛU QÍ®¦®

µá¦zµº Ãµ® ÷\õÇº ^µõm]

§©sh»® öÁÀ» vU Âá¯® ö\´²®

ÂgbõÚ Â¢øu²® ö©´gbõÚ ÷©ßø©²®

Cß£[PÒ ÷Põi Cøn¢u |ØPõm]²®

ÃmkUS¨ §mk¨ ÷£õhõu |À ©õm]²®

¦xø©PÒ £»Ä® } ÂøµÂÛÀ Põs£õ´

£Ø£» BskPÒ ÷©õÚz uÁzuõÀ

÷P\Áº ©õuÁº ¦s¯ £»zuõÀ

A¢{¯ß wmi¯ Ag\Ú® }[Q 

ußøÚ Enº¢u |À£õµu® Põs£õ´

C¢u¨ £õh¼ß Cø\ 

ÁiÁzvØS C¢u QRCODE 
SCAN ö\´¯Ä®.
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}»Psh ¤µ®©a\õ›
¯õ._. Psnß

C¸£uõ® ¡ØÓõsiß öuõhUPzvÀ, 

C¢v¯ Âkuø»¨ ÷£õµõmhzvÀ ªuÁõvPÒ, 

wÂµÁõvPÒ GÚ C¸ ¤›ÂÚº C¸¢uÚº. 

BÚõÀ, CÁºPÐUS A¨£õØ£mk “B²u® H¢v¯ 

¦µm]” ‰»® ©mk÷© B[Q÷»¯øµ Âµmh 

•i²® GßÖ |®¤¯ J¸ ]Ö SÊ uªÌ|õmiÀ 

E¸ÁõÚx. A¢u¨ ¦µm]PµU SÊÂß 

‰øÍ¯õPÄ®, uø»ÁµõPÄ® ö\¯À£mhÁº 

}»Psh ¤µ®©a\õ›.

CÍø©UPõ»® ©ØÖ® Aµ]¯À GÊa]

}»Psh ¤µ®©a\õ› 1889 i\®£º 4&B® 

÷uv ugø\ ©õÁmh® ^ºPõÈø¯ Akzu 

G¸UTº Qµõ©zvÀ ¤Ó¢uõº. CÁµx u¢øu  

]Áµõ©Q¸èn I¯º. £ÒÎ¨ £¸Ázv÷»÷¯ 

¤›miè Bm]°ß öPõkø©PøÍU Psk 

Av¸¨v Aøh¢u }»Pshß, 1905&CÀ |h¢u 

Á[P¨ ¤›ÂøÚUS¨ ¤ÓS wÂµ Aµ]¯¼À 

DºUP¨£mhõº.

1907&B® Bsk ¤¤ß \¢vµ £õÀ  

ö\ßøÚUS Á¢x BØÔ¯ EøµPÒ }»PshÛß 

ÁõÌUøP°À ö£¸® ©õØÓzøu HØ£kzvÚ. 

A¨÷£õx AÁ¸US Á¯x öÁÖ® 18 uõß. Á.E.]

u®£µ®¤ÒøÍ ©ØÖ® _¨¤µ©o¯ ]Áõ ÷£õßÓ 

uø»ÁºPÐhß AÁ¸US ö|¸[Q¯ öuõhº¦ 

HØ£mhx.

µP]¯ C¯UP[PÎß ÷uõØÓ®

öußÛ¢v¯õÂÀ ¦µm]PµU P¸zxPøÍ¨ 

£µ¨£ J¸ Á¾ÁõÚ Aø©¨¦ ÷uøÁ Gß£øu 

Enº¢u }»Pshß, 1907&CÀ ‘A¤ÚÁ £õµu  

\[P®’ GßÓ µP]¯ Aø©¨ø£z öuõh[QÚõº. 

¤ßÚº 1910&CÀ ¦xa÷\›°À u[Q°¸¢u÷£õx, 

A[Q¸¢u ¦µm]¯õÍºPÐhß Cøn¢x ‘£õµu 

©õuõ \[P®’ GßÓ Aø©¨ø£ {ÖÂÚõº.

C¢u Aø©¨¤ß ÷|õUP® ªPÄ® 

xoa\»õÚx: ¤›miè AvPõ›PøÍU 

öPõÀÁuß ‰»® ©UPÎøh÷¯ £¯zøu¨ 

÷£õUQ, B²u® H¢v¯ ¦µm]US AÁºPøÍz 

u¯õº ö\´Áx. CuØPõP AÁº uªÇP® •ÊÁx® 

_ØÖ¨£¯n® ö\´x _©õº 20,000 CøÍbºPøÍz 

vµmiÚõº. AÁºPÒ µzuzuõÀ øPö¯Êzvmk, 

£õµu ©õuõÂß £hzvß •ß {ßÖ B[Q÷»¯øµ 

JÈUPa \£u÷©ØÓÚº.

Bè öPõø» ÁÇUS® ]øÓÁõ\•®

}»Psh ¤µ®©a\õ›°ß ^hºPÎÀ 

J¸Áºuõß Áõg]|õuß. 1911&B® Bsk 

áüß 17&CÀ ©o¯õa] µ°À {ø»¯zvÀ 

v¸ö|À÷Á¼ ©õÁmh Bm]¯º µõ£ºm Bè 

Gß£Áøµ Áõg]|õuß _mkUöPõßÓõº. C¢ua 

\®£Á® ¤›miè Aµø\ E¾UQ¯x.

C¢uU öPõø»USz ysku»õP C¸¢uÁº 

}»Psh ¤µ®©a\õ› GßÖ SØÓ® \õmh¨£mk, 

AÁº •uÀ SØÓÁõÎ¯õPU (Accused No. 1) øPx 

ö\´¯¨£mhõº. Cx÷Á ¦PÌö£ØÓ ‘v¸ö|À÷Á¼ 

\v ÁÇUS’ BS®.

CvÀ AÁ¸US HÊ BskPÒ Pk[PõÁÀ 

ushøÚ ÂvUP¨£mhx. ö£À»õ› ©ØÖ® 

PsnÞº ]øÓPÎÀ AÁº AøhUP¨£mhõº. 

]øÓ°¾® AÁº _®©õ C¸UPÂÀø»; 

øPvPÎøh÷¯ ÷u\£Uvø¯¨ ¦PmiÚõº.

£õµv¯õ¸hÚõÚ BÇ©õÚ |m¦

©PõPÂ £õµv¯õ›ß ªP ö|¸[Q¯ 

|s£ºPÎÀ }»PshÝ® J¸Áº. £õµv¯õº 

¦xa÷\›°À Á]zu÷£õx, AÁ¸hß Cøn¢x 

‘C¢v¯õ’ £zv›øP°À £o¯õØÔÚõº. 

J¸•øÓ }»Pshß £]¯õÀ Áõi¯øuU 

Ps÷h £õµv¯õº, “uÛ J¸ÁÝUS EnÂÀø» 

GÛÀ C¢u áPzvøÚ AÈzvk÷Áõ®” GßÓ 

B÷Á\¨ £õhø»¨ £õiÚõº. 1921&CÀ £õµv¯õº 

Põ»©õÚ÷£õx, AÁµx §uÄhø»a _©¢x  

ö\ßÓ |õÀÁ›À }»PshÝ® J¸Áº Gß£x 

SÔ¨¤hzuUPx.

ö£õxÄhø© ©ØÖ® ¤ØPõ» ÁõÌUøP

]øÓ°¼¸¢x Âkuø»¯õÚ ¤ÓS, 

}»Pshß 1920&PÎÀ ¦µm]UPµU P¸zxPøÍ¨ 

£µ¨¤¯uØPõP «sk® øPx ö\´¯¨£mk µ[Tß 

(ª¯õß©º) ]øÓ°À AøhUP¨£mhõº. AÁµx 

ÁõÌ|õÎÀ _©õº 15 BskPÐUS® ÷©»õPa  

]øÓ°÷»÷¯ PÈ¢ux.

J¸ Põ»PmhzvÀ, Aµ]¯À ÷£õµõmh[PÒ 

\¼¨ø£ HØ£kzv¯÷uõ AÀ»x ©Ú©õØÓ® 

{PÌ¢u÷uõ öu›¯ÂÀø», AÁº Bß«P¨ 

£õøuUSz v¸®¤Úõº. xÓÁÓ® §sk ‘\zS¸ 

K®PõµõÚ¢uõ’ GßÓ ö£¯øµ HØÖUöPõshõº. 

ø©`¸US A¸QÀ EÒÍ |¢v ©ø» 

AiÁõµzvÀ J¸ B]µ©zøu {ÖÂ, Gg]¯ 

Põ»zøu Aø©v¯õPU PÈzuõº.

öÁÎa\® £hõu ÷ÁºPÒ
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}»Psh ¤µ®©a\õ› J¸ ]Ó¢u 

GÊzuõÍ¸®Th. ‘`º÷¯õu¯®’ GßÓ CuøÇ 

|hzv ¦µm]PµU P¸zxPøÍz uªÈÀ GÎ¯ 

©UPÎh® öPõsk ÷\ºzuõº. ‘ö©´ J¨¦uÀ’ 
÷£õßÓ AÁµx ¡ÀPÒ Áµ»õØÖ •UQ¯zxÁ® 

Áõ´¢uøÁ.

uªÇPzvß •uÀ ¦µm]¯õÍµõPU 

P¸u¨£k® CÁº, 1978&B® Bsk ©õºa 

4&B® ÷uv C¯ØøP G´vÚõº. ÁÖø©,  

]øÓÁõ\®, ]zvµÁøu GÚ AøÚzøu²® 

|õmiß Âkuø»UPõPz uõ[QUöPõsh 

}»Psh ¤µ®©a\õ›°ß ö£¯º, uªÌ|õmk 

Âkuø»¨ ÷£õµõmh Áµ»õØÔÀ J¸ Ãµ 

Azv¯õ¯©õP GßÖ® {ø»zv¸US®. }»Psh 

¤µ®©a\õ› J¸ ]Ó¢u ¦µm]¯õÍº ©mk©À», 

ªPa]Ó¢u GÊzuõÍ¸® £zv›øP¯õÍ¸® 

BÁõº. ©UPÎøh÷¯ Âkuø» EnºøÁz 

yskÁuØS¨ £zv›øPP÷Í ]Ó¢u B²u® 

GßÖ AÁº |®¤Úõº. AÁµx £zv›øP¨ £oPÒ 

SÔzu ÂÁµ[PÒ C÷uõ:

1. `º÷¯õu¯® (Suryodayam):
Cx }»Psh ¤µ®©a\õ› |hzv¯ ªP 

•UQ¯©õÚ CuÇõS®. 1909&B® Bsk 

¦xa÷\›°¼¸¢x C¢u Áõµ CuøÇ AÁº 

öuõh[QÚõº.

·	 ÷|õUP®: ¤›miè Bm]US GvµõPz 

wÂµ©õÚ ¦µm]U P¸zxPøÍ¨ £µ¨¦Á÷u Cuß 

•UQ¯ ÷|õUP©õP C¸¢ux.

·	 uøh: CvÀ öÁÎ¯õÚ PmkøµPÒ 

ªPÄ® B÷Á\©õP C¸¢uuõÀ, B[Q÷»¯ Aµ_ 

C¢u¨ £zv›øPø¯ C¢v¯õÂÀ Â{÷¯õQUPz 

uøh Âvzux. CuÚõÀ Cx µP]¯©õPz 

uªÇPzvØSÒ öPõsk Áµ¨£mhx.

2. C¢v¯õ (India) CuÊhß öuõhº¦:

©PõPÂ £õµv¯õº ¦xa÷\›°À ‘C¢v¯õ’ 
£zv›øPø¯ |hzvU öPõsi¸¢u÷£õx, 

}»Pshß AvÀ •UQ¯¨ £[PõØÔÚõº.

·	 £õµv¯õ¸hß Cøn¢x PmkøµPÒ 

GÊxÁx, ö\´vPøÍz vµmkÁx ÷£õßÓ 

£oPøÍa ö\´uõº.

·	 ¦µm]Pµ C¯UP©õÚ ‘£õµu ©õuõ  

\[Pzvß’ P¸zxPøÍ ‘C¢v¯õ’ CuÌ ‰»® 

©øÓ•P©õP¨ £µ¨¤Úõº.

3. uº©® (Dharmam):

¦xa÷\›°¼¸¢x öÁÎÁ¢u ‘uº©®’ GßÓ 

Bß«P ©ØÖ® Aµ]¯À P»¢u CuÈ¾® CÁº 

£[PÎ¨¦ ö\´xÒÍõº. Á.÷Á._. I¯º ©ØÖ® 

£õµv¯õ¸hß Cøn¢x CvÀ £o¯õØÔÚõº.

4. ]øÓUPõ» GÊzxUPÒ:

]øÓ°À C¸¢u÷£õx AÁº 

_®©õ C¸UPÂÀø». uÚx ÷£õµõmh 

AÝ£Á[PøÍ²®, |õmiß AÁ»{ø»ø¯¨ 

£ØÔ²® öuõhº¢x GÊvÚõº. CÁµx GÊzxUPÒ 

¤ØPõ»zvÀ ‘ö©´ J¨¦uÀ’ (The Confessions) GßÓ 

ö£¯›À öuõSUP¨£mhÚ. Cx J¸ ¦µm]¯õÍ›ß 

©Ú{ø»ø¯ ÂÍUS® ªP •UQ¯©õÚ 

BÁn©õPU P¸u¨£kQÓx.

1920&PÎÀ AÁº ußÝøh¯  

]zuõ¢u[PøÍ¨ £µ¨£Ä® ]» ]Ô¯ CuÌPøÍ 

|hzvÚõº. Cuß Põµn©õP÷Á AÁº µ[Tß  

]øÓ°À AøhUP¨£mhõº.

}»Psh ¤µ®©a\õ›°ß GÊzx |øh 

ªPÄ® GÎø©¯õPÄ®, A÷u \©¯® £i¨£Áº 

|µ®¦PÎÀ µzu® öPõvUPa ö\´²® AÍÂØS® 

Ã›¯©õP C¸¢ux

}»Psh ¤µ®©a\õ› £ØÔ¯ ]» TkuÀ 

©ØÖ® _Áõµ]¯©õÚ uPÁÀPÒ C÷uõ:

·	 ¦µm]Pµ¨ £°Ø]: ÷|uõâ _£õè 

\¢vµ ÷£õì C¢v¯z ÷u]¯ µõqÁzøu 

E¸ÁõUSÁuØS¨ £» BskPÐUS •ß÷£, 

öußÛ¢v¯õÂÀ _©õº 6,000 CøÍbºPÐUSz 

x¨£õUQ _k® £°Ø] AÎzuÁº }»Psh 

¤µ®©a\õ›.

·	 ö£¯ºU Põµn®: \õv Aøh¯õÍ[PøÍz 

xÓUP ÷Ásk® GßÓ ÷|õUPzvÀ uÚx 

ö£¯¸hß ‘¤µ®©a\õ›’ GßÓ ö\õÀø» 

CønzxUöPõshõº. ÷©¾®, uªÇPzvÀ 

•uß•u¼À Skªø¯ }UQ ‘Qµõ¨’ (Crop) ö\´x 

öPõsh C¢x CÁµõPzuõß C¸¨£õº GÚU 

TÓ¨£kQÓx.

·	 £¯[Pµ©õÚ ]øÓÁõ\®: Bè öPõø» 

ÁÇUQÀ øPx ö\´¯¨£mh÷£õx, ¤›miè Aµ_ 

CÁøµU Psk GÆÁÍÄ Ag]¯x GßÓõÀ, 

÷PõøÁ ]øÓ°¼¸¢u 21 AøÓPøÍ²® Põ¼ 

ö\´xÂmk, CÁøµ ©mk® J¸ |k AøÓ°À 

Aøhzx øÁzv¸¢uÚº. 1914&CÀ ]øÓ°¼¸¢x 

u¨¤a ö\À» •¯ßÖ ¤i£mhuõÀ, CÁ¸USU 

TkuÀ ushøÚ ÁÇ[P¨£mhx.

·	 Cµzu¨ ¤µ©õn®: CÁº {ÖÂ¯ ‘£õµu 

©õuõ \[PzvÀ’ EÖ¨¤ÚµõPa ÷\¸£ÁºPÒ, u[PÒ 

Âµø» AÖzx CµzuzuõÀ øPö¯Êzvmk, 

“öÁÒøÍUPõµºPøÍU öPõÀ¾÷Áõ®, \[P 

µP]¯[PøÍ öÁÎ÷¯ ö\õÀ» ©õm÷hõ®” GßÖ 

£¯[Pµ©õÚ \zv¯® ö\´¯ ÷Ásk®.

Põ¢v²hÚõÚ \¢v¨¦:  1936&CÀ |¢v 

©ø»¯iÁõµzvÀ CÁº u[Q°¸¢u÷£õx, 

©Põz©õ Põ¢v CÁøµa \¢vzx¨ ÷£]²ÒÍõº.

·	 GÊzx¨ £oPÒ: CÁº ‘`º÷¯õu¯®’ 
CuøÇz uÂµ, ‘C¢v¯õ’ CuÈÀ £õµv¯õ¸hß 

Cøn¢x EuÂ B]›¯µõPÄ® £o¯õØÔ²ÒÍõº. 

CÁº GÊv¯ ‘ö©´ J¨¦uÀ’ (Confessions) GßÓ ¡À 

AÁµx ÷£õµõmh ÁõÌÂß •UQ¯ BÁn©õS®. 
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uº©é®ìuõ£Pº ÿ ÷PõÂ¢u 

wòuº

©íõßPÎß u›\Ú®

& {wìÁµß

£õº ÷£õØÖ® £õµu ÷u\® uº© §ª Pº© 

§ª. ÷Áu ö|Ô²®,  ÂvPÐ®, é|õuÚ uº©•® 

GUPõ»zx® ©[Põx uøÇz÷uõ[P, Põ»¢÷uõÖ® 

DaÁµ é[PÀ£zuõÀ £» ©íõßPÒ AÁu›zx 

÷»õP÷ñ©zvØPõP¨ £õk£mkÒÍÚº. AzuøP¯ 

©íõßPÎß Á›ø\°À, 16&B® ¡ØÓõsiÀ  

÷\õÇ ÁÍ|õmiß Bß«P¨ ö£¸ø©ø¯ AQ»® 

•Êx® £µÁa ö\´uÁº, µõáS¸ÁõPÄ® ©íõ 

©¢v›¯õPÄ® ÂÍ[Q¯ ©íõß ÿ ÷PõÂ¢u 

wòuº BÁõº. Âz¯õµs¯ ìÁõªPÒ GÆÁõÖ 

Âá¯|Pµ \õ®µõä¯zøu ÷Áu ©õºUPzvÀ 

{ø»{ÖzvÚõ÷µõ, A÷u÷£õßÖ ugø\ |õ¯UPº 

éõ®µõä¯zøu uº©zvß £õøu°À ö\¾zv¯ 

ö£¸ø© CÁøµ÷¯ \õ¸®.

ÿ ÷PõÂ¢u wòuº Pº|õhP ì©õºzu A¢unº 

S»zvÀ, Áêèh •ÛÁ›ß ÁÈÁ¢u ‘Áõêèh 

÷Põzµzv¾®’, ‘BaÁ»õ¯Ú éüzµzv¾®’ 
AÁu›zu ©õö£¸® S¸. Põ¯zŸ ©íõ ©¢zµ 

E£õéøÚ¯õÀ, Põ¯z› ÷uÂ°ß ¨µz¯ñ  

u›\Úzøu¨ ö£ØÓ u£ìÂ AÁº. “AzøÁu 

Âz¯õ\õº¯µõPÄ®,” BÖ \õìvµ[PÎ¾® 

PøµPsh “åm uº\Ú ÁÀ»£µõPÄ®” AÁº 

vPÌ¢uõº. CÁ¸øh¯ uº© £zÛ°ß ö£¯º 

|õP©õ®£õ. CÁ¸US C¸ S©õµºPÒ. ¯äb 

|õµõ¯n wòuº ©ØÖ® ÷Á[Ph©Q.

ugø\ø¯ Bsh ö\ÆÁ¨£ |õ¯UPº, 

Aa_u¨£ |õ¯UPº, µS|õu |õ¯UPº BQ¯ ‰ßÖ 

uø»•øÓ ©ßÚºPÐUS® CÁº S»S¸ÁõPÄ®, 

A©õz¯µõPÄ® (Aø©a\µõP) C¸¢x uº© 

µõä¯zøu |hzvÚõº.÷©¾® Aa_u¨£ 

©íõµõáõÂß ¦zµÚõÚ µSÚõu ©íõµõáõÂß 

Põ»zvÀ  CÁ¸øh¯ ö£¸ø©ø¯¨ £ØÔ  

ö\õÀ¾® ÷£õx J¸ ì÷»õP® ö\õÀÁx ÁÇUP®. 

z›Úõ©õz¯ |õ©õöÚÍ ©ïòz wòuõÄö£Í.

éìz÷µ éõìz÷µ \ Séö»Í Bí÷Áåú 

í÷Áåú \. 

“Aa_u, AÚ¢u, ÷PõÂ¢u” GßÝ® |õ©õzµ¯ 

©¢vµzvß •u¾® (Aa_u) •iÄ©õÚ (÷PõÂ¢u) 

v¸|õ©[PøÍU öPõshÁºPÒ •øÓ÷¯ Aµ\

ÚõÚ Aa_u¨£ |õ¯UP¸®, ©¢v›¯õÚ ÷PõÂ¢u 

wòu¸® BÁº. CÁºPÒ C¸Á¸Ò Aµ\

ÚõÚÁß B²u[PøÍ (\ìzµ®) øP¯õÒÁv¾®, 

÷£õºUPÍ[PÎ¾® (BíÁ®) ÁÀ»Áß; 

©¢v›¯õÚ wòu÷µõ ÷Áu \õìvµ[PÎ¾®, 

÷ÁÒÂPøÍ (íÁ®) ö\´Áv¾® Pøµ PshÁº. 

á»¨µÍ¯ Põ»zvÀ ì¸èi°ß ¥á[PÒ 

Ah[Q¯ A®¸u S®£® u[Q¯ ¦s¯ ÷ñzµ® 

Sh¢øu GÚ¨£k® S®£÷Põn®. ]Á¤µõÛß 

£õnzuõÀ ]øu¢u Sh‰UQ¼¸¢x ö£¸Q¯ 

A®¸u÷© ©íõ©Pz wºzu®. CzuøP¯ Awu 

©õíõz®¯® ö£õ¸¢v¯ ©íõ©PU SÍzøu µõáõ 

CÁ¸US AÎzu x»õ£õµ ìÁºnzøuU öPõsk 

^µø©zx, DaÁµÝUSa ö\´¯¨£k® ÷åõh\ (16) 

E£\õµ[PøÍU SÔUS® Ásn®, SÍzøua _ØÔ 

16 ]Á¼[P ©sh£[PøÍ (÷åõh\ ¼[P[PÒ) 

BP© ÂvPÎß£i ¤µvèøh ö\´uõº ÷PõÂ¢u 

wòuº. CßÖ A[SÒÍ ¨µð©wº÷uìÁµ 

©sh£zvÀ C¢u x»õ£õµ Põm]ø¯U Põn»õ®. 

÷Áu é®µñn•® uº© AÝèhõÚ[PÐ®

AzøÁu éõìzµzvÀ {¦nµõÚ CÁº 

Pº©õÝèhõÚ[PøÍ Âhõ©À AÝèhõÚ® 

ö\´x Á¢uõº. CÁº éºÁ÷uõ•P® ÷£õßÓ ö£›¯ 

¯õP[PøÍa ö\´xÒÍõº. CßÖ® S®£÷PõnzvÀ 



ÿ uªÌ

ÿ uªÌ |Apr 01, 2026 43

¯õPéõø»z öu¸ GßÖ SÔUP¨£kQÓx. ÷©¾® 

¯õP® ö\´u ChzvÀ B\¢zµ uõµP® a¸vø¯¨ 

£õxPõUS® ö£õ¸mk “µõáõ ÷Áu PõÆ¯  

£õh\õø»”ø¯ Aø©zx ©õs¯[PøÍ 

öPõkzx ÷Áu A¤Æ¸zvUS ÁÈ ö\´uõº. 

A÷u ÷£õÀ ÷PõÂÀ v¸¨£oPøÍ {øÓ¯ 

ö\´xÒÍõº. v¸øÁ¯õÖ, öÁsnõØÓ[Pøµ, 

v¸Á»[_È, S®£÷Põn® v¸Âøh©¸yº 

©õ¯Áµ® •u»õÚ Ch[PÎÀ |vUPøµPÎÀ 

Aø©¢xÒÍ ¦è¯ ©sh£[PÒ CÁµx 

v¸¨£o÷¯. v¸Âøh©¸yº ©íõ¼[P 

ìÁõªUS ¦è÷¯õzéÁ öÁÒÎ µu•®, 

öÁÒÎ ›å£ ÁõPÚ•® CÁ¸øh¯ J¨£ØÓ  

]Á£UvUSa \õßÖPÍõS®. ÷©¾® ÷PõÂ¢uSi 

÷PõÂ¢u¦µ® •u»õÚ FºPÎÀ |¢uÁÚ® 

Aø©zx ìÁõªUS vÚ•® ¦è£ øP[Pº¯® 

|øhö£Óa ö\´uõº. AuÚõÀ AÁº ö£¯›÷»÷¯ 

A¢u FºPÒ ÂÍ[SQßÓÚ. ÷©¾®  CÁøµ 

GÀ÷»õ¸® I¯ß Gß÷Ó AøÇ¨£õºPÒ. Auß  

\õßÓõP÷Á CßÝ® I¯ß öu¸ I¯ß÷£møh 

I¯ßSÍ® •u»õÚøÁPÒ CÁº ö£¯›÷»÷¯ 

ÁÇ[P¨£kQßÓÚ. 

DaÁµ Phõñ•® øÁµõU¯•®

©íõßPÎß ÁõÌÂÀ |hUS® JÆöÁõ¸ 

\®£Á•® E»Pzuõ¸US J¸ £õh©õS®. J¸|õÒ 

wòuº øÁaÁ÷uÁ®  ö\´xöPõsi¸US® 

÷ÁøÍ°À, ¯©uº©Ûß Q[Pµß AÁº •ß 

÷uõßÔ, “uº©÷uÁÛß PnUS¨£i uõ[PÒ 

‘|¢uÁÚ® Aø©zx ¦è£ øP[Pº¯® ö\´²® 

uº©zøu’ ©mk® CßÝ® ö\´¯ÂÀø»” 

GßÖ TÔÚõß. ÷©¾®, ÷Põ¦µz v¸¨£o°À 

Dk£mi¸US® uø»ø©a ]Ø¤°ß E°º 

Âv°ß£i AßÖ ©õø» 4 ©oUS ¤›¯¨ 

÷£õQÓx GßÖ® TÔÚõß.

]Ø¤ø¯U Põ¨£õØÓ wòuº AÁøÚ 

J¸ AøÓ°À §mi øÁzu÷£õv¾®, DaÁµ 

é[PÀ£¨£i²® ¨µõµ¨u Pº©õÂß£i²®  

]Ø¤ \›¯õP 4 ©oUS ÷Põ¦µzv¼¸¢x uÁÔ 

ÂÊ¢x ©µn©øh¢uõß. Pº© ÂøÚ°ß 

©õö£¸® Á¼ø©ø¯²®, öu´Áa ö\¯ø»²® 

Enº¢u wòuº, ©ÖPn÷© ußÝøh¯ 

\P» Aµs©øÚPøÍ²® DaÁµÝUS¨ ¦è£ 

øP[Pº¯® ö\´²® |¢uÁÚ[PÍõP ©õØÔÂmk, 

©íõ øÁµõU¯ ^»µõP J¸ ]Ö Siø\°À ÁõÇz 

uø»¨£mhõº. Cx÷Á CßÖ® S®£÷PõnzvÀ 
‘Aµs©øÚz ÷uõmh®’ GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

|õu¨ ¨µ®©zvß E£õéPµõP ÂÍ[Q¯ 

wòuº ‘é[Ru éúuõ{v’ GßÓ »ñn ¡ø» 

Áhö©õÈ°À C¯ØÔÚõº. CÁ¸øh¯ 

uÁ¨¦uÀÁµõÚ ÷Á[Ph©Q GßÓ ÷Á[P÷h_

Áµ wòu÷µ, CßÖ |õ® ÷£õØÖ® Pº|õhP  

\[Ruzvß 72 ÷©ÍPºzuõ µõP[PøÍ ‘\xºusi 

¤µPõ]øP’ GßÓ ¡À ‰»® ÁSzuÎzuÁº.  

“\[Pµ•Û©u ¤µvèhõ£Ú ÷PõÂu ÷PõÂ¢u©Q” 
GßÖ ÷Á[Ph©Q uß u¢øuø¯z uß ¡ÀPÎÀ 

ö|US¸Q¨ ÷£õØÖQÓõº. 

AzøÁuÂz¯õÂ£ÁõÁ»®£õß 

÷PõÂ¢u¯ä÷Á¢zµS¹Ý£õ÷é | 
{º©z¯ åmhºu\ÚÜµwß ÷¯ 

vø¯Á éõµõß uu÷u ¦÷u¨¯: || 
GßÖ CÁ¸øh¯ ö£¸ø© 

éõîz¯µzÚõPµ® GßÓ ¡¼À ÁÇ[P¨£kQÓx. 

Cuß ö£õ¸Ò AzøÁu Âzøu°ß C¸¨¤h©õÚ 

÷PõÂ¢u wòuøµ E£õ]UQ÷Óß. AÁ÷µ BÖ  

\õìvµ[PÒ GßÝ® Phø»z uÚx ¦zv¯õÀ 

Pøh¢x, AÔbºPÐUS bõÚ® GßÝ® 

Aªºuzøu AÎ¨£Áº.

CÁ¸øh¯ y´ø©¯õÚ Á®\zvÀ Á¢uÁ÷µ, 

ÿ Põg] Põ©÷Põi ¥hzvß 64&Áx ¥hõv£v¯õP 

ÂÍ[Q¯ ÿ \¢vµ÷\P÷µ¢vµ \µìÁw _ÁõªPÒ. 

CÁµx ¤¸¢uõÁÚ® CßÖ® S®£÷Põn® 

ÿ ©hzvÀ ‘Áh÷Põi ¤¸¢uõÁÚ®’ GßÖ 

ÁÈ£h¨£mk Á¸QÓx.

AvPõµ®, ö\ÀÁ®, bõÚ® GÚ AøÚzx® 

J¸[÷P Aø©¯¨ö£ØÓõ¾®, AqÁÍÄ® 

AP[PõµªßÔ, ]Á£Uv°¾® ÷Áu uº©zv¾® 

ußøÚ •Êø©¯õPU PøµzxU öPõshÁº 

A´¯ß ÿ ÷PõÂ¢u wòuº. £mjìÁµ® ©ØÖ® 

BvS®÷£aÁµº B»¯[PÎÀ CßÖ® A®£õÒ 

\¢{v°À uß uº©£zvÛ |õP©õ®¤øP²hß 

øPT¨¤ DaÁµøÚ BµõvUS® {ø»°À 

AÁº |©USU Põm]¯ÎUQÓõº. CzuøP¯ 

uº©é®ìuõ£PºPøÍ ì©µn® ö\´Á÷u |©US 

©õö£¸® ]zu _zvø¯²® DaÁµ Phõñzøu²® 

ö£ØÖz u¸®.
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öPõßøÓ ÷Á¢uß PøuPÒ 
           GÈÀ Áõ[Q¯ ©v¨ö£s

P»õÁv

v[PÒQÇø© £ÒÎ ÷|µ® öuõh[Q¯x®, 

“C¢u Áõµ® \ÛUQÇø© |®© £ÒÎ°» ]Ó¨¦ 

÷uºÄ |hUSx. GÀ»õ¸® P»¢xUPq®. |À» 

©v¨ö£s ö£Ö® 10 ©õnÁºPÐUS Akzu 

öµsk Á¸åzxUS ©õ\õ ©õ\® EuÂzöuõøP 

QøhUS®. Ax ©mkªÀ»õ© •uÀ ©v¨ö£s 

Áõ[PÓÁ[PÐUS £ÒÎ \õº¤À £õµõmk ÂÇõÄ® 

|hUS®’’ GßÖ ÁS¨£õ]›ø¯ AÔÂzuõº.

AßÖ Cøh÷ÁøÍ°À Axuõß ÷£a_. “|®© 

ÁS¨¦» G¨£Ä® AÔÁÇPß uõß •u¼h®. 

C¨£Ä® AÁßuõß £õµõmk Áõ[SÁõß £õ÷µß’’ 
GßÓõß \µÁnß. “B©õ®hõ. uõß ©mk® £ia\õ 

÷£õuõxßÝ |©US® {øÓ¯ PzxU öPõk¨£õß’’ 
GßÖ \ºªÍõ uÚx £[SUS ö\õßÚõÒ. 

AÔÁÇPøÚa _ØÔ ÁS¨¤À G¨÷£õx÷© Tmh® 

C¸US®.

Cøuö¯À»õ® £õºzx GÈ¾US 

ö£õÓõø©¯õP C¸¢ux. GÈ¾® |ßÓõP £iUS® 

ø£¯÷Ú. AÁÝUS ÃmiÀ GÀ»õ Á\vPÐ® 

ö\´xU öPõkzv¸¢uõºPÒ. GÆÁÍÄ £izuõ¾® 

GÈ»ÝUS Cµshõ® Ch÷© Qøhzux. 

•u¼h® G¨÷£õx® AÔÁÇPÝUSzuõß.

C¢u •øÓ G¨£i¯õÁx •u¼h® Áµ 

{øÚzuõß. AuÚõÀ, J¸ vmh® wmiÚõß. 

£ÒÎUS ]Ôx yµzvÀ C¸US® ÷Põ°¼À 

vÚ•® ©õnÁºPÒ S®¤mk Âmk Á¸ÁõºPÒ

÷uºÄ |õÍßÖ ÁÇUP® ÷£õ» AÔÁÇPß 

uÚx ªvÁsiø¯ {ÖzvÂmk ÷Põ°¾USÒ 

ö\ßÔ¸¢uõß. A÷u ÷|µ®, GÈ¾® uÚx 

ªvÁsiø¯ {ÖzvÂmk EÒ÷Í Á¢uõß. 

öÁÎ÷¯ Á¢ux® AÔÁÇPß ªvÁsiø¯ 

Gkzuõß. BÚõÀ, PõØÖ CÓ[Q°¸¢ux.

GÈÀ öÁÎ÷¯ Á¢ux®, “”÷h´… Gß  

ø\UQÒ £g\µõ°ka_ ÷£õ»’’ GßÖ AÔÁÇPß 

÷\õPzxhß ö\õßÚõß. EÒÐUSÒ ©QÌ¢u 

GÈÀ, •Pzøu CÖUP©õP øÁzxUöPõsk 

“£µÁõ°À» hõ. £UPzx öu¸ Asnõ PøhUS 

÷£õ´ £g\º Jmimk Áõ’’ GßÖ ÷ÁP©õP 

¦Ó¨£mhõß,

GÈÀ Á¢u÷£õx ÷uºÄ öuõh[Q PõÀ 

©o÷|µ® BQ°¸¢ux. AÁß ªvÁsi 

£g\µõÚøu Gkzxa ö\õÀ¼²®, •u¼À 

AÁøÚ EÒ÷Í ÂhÂÀø». ¤ÓS uø»ø© 

B]›¯º uø»°mk, AÁøÚ EÒ÷Í 

AÝ¨£ ÷Ási°¸¢ux. AuØSÒ 40 

{ªh[PÍõQÂmhÚ.

“G¨£i²® C¢u •øÓ ÷Põ¨ø£ 

|©USzuõß’’ GßÖ ©QÌa]°À GÈÀ ÷ÁP 

÷ÁP©õP GÊvÂmk, •¨£x {ªh[PÐUS 

öÁÎ÷¯ Á¢uõß.

Akzu |õÒ… ÁS¨£õ]›¯º Á¢ux®, 

“÷uºÄ •iÄPÒ Á¢x¸US. ÁÇUP® ÷£õ» C¢u 

uhøÁ²® AÔÄUSzuõß •uÀ ©v¨ö£s. 

AÁß uõ©u©õ Á¢uuõ», C¢u ÷uºÄ»  

\ºªÍõÄ® •u¼h® Áõ[Q°¸UPõ. öµsk 

÷£¸US® £õµõmkPÒ’’ GßÖ ö\õÀ» ÁS¨£øÓ 

Pµ÷PõåzuõÀ Avº¢ux. “A¨÷£õ |õÝ?’’ GßÖ 

Avºa]²hß £õºzuõß GÈÀ.

Akzx JÆöÁõ¸ ©õnÁµõP B]›¯º ö£¯º  

ö\õÀ¼ AøÇzx, ÂøhzuõøÍ }miÚõº. GÈÀ 

•øÓ Á¢u÷£õx. “GßÚ Cx? öµshõÁx 

Chzx» C¸¢x Ag\õÁx ChzxUS 

÷£õ°m÷h. C¨£i C¸¢uõ Pèh®’’ GßÓõº 

Pkø©²hß.

C¨÷£õxuõß GÈ¼ß ©søh°À Eøµzux. 

AÔÁÇPß ÷©À ö£õÓõø©²h÷Ú C¸¢uuõÀ, 

\›¯õP £iUPÂÀø» GßÖ. uÚx ö\¯ø» 

{øÚzx öÁmQ uø» SÛ¢uõß.

*

JÍÂ¯® ÷£_uÀ BUPzvØS AÈÄ
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ÂÇõUPÐ® Âµu[PÐ®

uªÌ¨ ¦zuõsk, £µõ£Á Á¸h®, ]zvøµ 

©õu® 1&® ÷uv (14.04.2026) ö\ÆÁõ´U QÇø© 

AßÖ ¤ÓUQÓx

uªÌ £g\õ[Pzvß Ai¨£øh°À 

ö©õzu® 60 BskPÒ EÒÍÚ. CvÀ 

JÆöÁõ¸ BskUS® JÆöÁõ¸ ö£¯º EÒÍx. 

|h¨¦ Bsiß ö£¯º Â_ÁõÁ_ Gß£x 

SÔ¨¤hzuUPx. Á¸® uªÌ ¦zuõsiß 

ö£¯º £µõ£Á GßÖ AøÇUP¨£kQÓx. 60 

BskPÎÀ C¢u Bsk 40Áx BshõS®. 

Cx Á\¢u Põ»©õPa ö\õÀ»¨£kQÓx . 

uªÇPzvÀ ö|k|ÀÁõøh, APzv¯º 

£ßÜµõ°µ®, ¦m£Âv, ©ø»£kPhõ®, 

£Çö©õÈ |õÞÖ ÷£õßÓ uªÌ ¡ÀPÒ 

CÍ÷ÁÛÀ öuõhUP Põ»©õÚ ]zvøµ÷¯ 

A¢u Bsiß uø»|õÍõP ©»º¢ux GßÖ  

ö\õÀQßÓÚ .  

¦zuõsk AßÖ AvPõø»°À ÷Á¨£®§, 

©õ[Põ´, £»õ¨£Ç®, ÁõøÇ¨£Ç®, ö£õß, 

|øP, Psnõi ÷£õßÓ ©[P»¨ ö£õ¸mPøÍU 

Psk AßøÓ¯ |õøÍz öuõh[SÁx ÁÇUP®.

uªÌ ¦zuõsk Gß£x J¸ ¦v¯ |õÎß 

öuõhUP® ©mk©À»; Ax ©Ûu ÁõÌÂß 

BÇ©õÚ uzxÁzøu²®, ¤µ£g\zvß 

JÊ[øP²® ¤µv£¼US® J¸ ¦Ûu©õÚ 

u¸n©õS®. CuøÚ ]» \õìvµ[PÎÀ “©íõ 

\[Pµõ¢v’’ GßÖ® SÔ¨¤kQßÓÚº.

C¢u |õÒ, Põ»zvß _ÇØ]°À J¸ ¦v¯ 

Azv¯õ¯® vÓUS® ÷|µ©õPU P¸u¨£kQÓx. 

C¯ØøP ©õØÓ®, Bß«P® , ©Ûu ÁõÌÂß 

¦x¨¤¨¦ & CøÁ AøÚzx® uªÌ ¦zuõsiß 

Ai¨£øh Esø©PÍõS®.

\õìvµ[PÎ¾® ¦µõn[PÎ¾® “Põ»®’’ 
J¸ \õuõµn AÍÄ÷Põ»õP CÀø»; Ax J¸ 

öu´ÃP \Uv. Âèq ¦µõnzvÀ TÓ¨£kÁx:

(Põ»zøu ¯õµõ¾® «Ó •i¯õx)

C¢uU P¸zøu ÷©¾® BÇ©õP ÂÍUS® 

J¸ •UQ¯©õÚ a÷»õP® Bvz¯ ð¸u¯® 

¡¼À Põn¨£kQÓx:

Põ»÷© AÁß; Põ»zøu E¸ÁõUS£ÁÝ® 

AÁ÷Ú. AÁß GÀ»õÁØÖUS® •iøÁ²® 

u¸£Áß.

¤Ó¨¦, {ø», AÈÄ & AøÚzvØS® 

Põµn©õÚÁß.

AÁß AÈÂÀ»õu ‰» Âøu.

C¢u ì÷»õP® `›¯øÚ “Põ»®’’ GßÓ 

Aøh¯õÍzvÀ PõmkQÓx. Cuß ‰»® |õ® 

En¸Áx & uªÌ ¦zuõsk Gß£x Põ»zvß 

öu´ÃP Kmhzøu En¸® J¸ |õÒ.

`›¯ß CÀ»õ©À E°º CÀø». AuÚõÀ 

uõß ÷Áu[PÐ® ¦µõn[PÐ® `›¯øÚ 

E¯º¢u öu´Á©õPU P¸xQßÓÚ. J¸ ¦PÌö£ØÓ 

ì÷»õP®:

`›¯ß E»Qß \õm]¯õP C¸UQÓõß. 

AÁß AøÚzøu²® £õºUQÓõß; AøÚzøu²® 

|hzxQÓõß. uªÌ ¦zuõsk |õÎÀ `›¯øÚ 

Án[SÁx, C¢u Esø©ø¯ HØÖU 

öPõÒÁøu÷¯ SÔUQÓx.

uªÌ ¦zuõsiß J¸ •UQ¯ A®\® 

“”©õ[Põ´ £a\i’’. Cx öÁÖ® EnÄ AÀ»; 

Ax J¸ uzxÁ®.

CÛ¨¦ & ©QÌa], ¦Î¨¦ & Ba\›¯®

P\¨¦ & xUP®, Põµ® & ÷Põ£®

E¨¦ & \©{ø»

CøÁ AøÚzx® ÁõÌUøP°ß £SvPÒ. 

Cøu Enº¢x \©{ø»²hß ÁõÇ ÷Ásk® 

Gß£÷u C¢u ÁÇUPzvß ÷|õUP®.

uªÌ ¦zuõsk Gß£x J¸ |õmPõmi 

©õØÓ® AÀ»; Ax J¸ EÒÍõº¢u ©õØÓzvß 

AøÇ¨¦. Bvz¯ ð¸u¯® TÖÁx  ÷£õ», 

Põ»® öu´ÃP©õÚx; Ax E¸ÁõUSQÓx, 

Põ¨£õØÖQÓx, AÈUQÓx.

A¢u Põ» KmhzvÀ |õ® JÆöÁõ¸ 

Bsk® ¦x¨¤zx, |À»øu ÁÍºzxU öPõÒÍ 

÷Ásk®. |©x ÁõÌUøPø¯ Aºzu•ÒÍuõP 

©õØÓ ÷Ásk®.

C¢u ¦zuõsk |©US AÔÄ, Aø©v, 

ÁÍ®, BÚ¢u® BQ¯ AøÚzøu²® 

AÎUPmk®.

CÛ¯ uªÌ ¦zuõsk |ÀÁõÌzxPÒ!

&ö\ÀÁ®

P»õÁv
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]zvøµ ©õu ]Ó¨¦PÒ : 

]zvøµ  ©õuzøu “CÍ÷ÁÛØPõ»®”, 
“Á\¢u Põ»®” GßÖ AøÇUQ÷Óõ®. Pk® 

öÁ°ø»z uoUP CÍ}º, £u}º, £øÚ ~[S, 

öußÚ[RØÖ £¢uÀ ÷£õßÓ C¯ØøP¯õÚ 

ö£õ¸ÒPÒ ö£›x® ©UPÐUS EuÄQßÓÚ. 

£» ÷Põ°ÀPÎÀ ]Ó¨£õÚ v¸ÂÇõUPÐ®, 

÷uºz v¸ÂÇõUPÐ® |øhö£ØÖ, BßªPa  

]Ó¨¦PÒ öPõsh ©õu©õP ]zvøµ 

ÂÍ[SQÓx.

|õ¯ß©õºPÎß Áµ»õØøÓ GkzxU 

TÖ® ö£›¯ ¦µõnzøu ÷\UQÇõº ]zvøµz 

v¸Áõvøµ |õÎÀ öuõh[Q, Akzu ]zvøµ 

v¸Áõvøµ°À •izx A¸ÎÚõº. bõÚ\®£¢uº 

v¸¨£vP® A¸Îa ö\´¯z öuõh[Q¯x®  

]zvøµ v¸Áõvøµ |õÍõS®. “Gsq÷Pß Gß 

ö\õÀ¼” GßÖ A¨£º £vP® £õi CøÓÁß 

v¸Áiø¯ Aøh¢ux® ]zvøµ \u¯ |õÍõS®.

µõ©õÝáº AÁu›zux® ]zvøµz 

v¸Áõvøµ |õÍõS®. ©xµPÂ BÌÁõº, |hõyº 

A®©õÒ, E´¯UöPõshõº ÷£õßÓ øÁnÁ 

Ba\õ›¯ºPÒ, E©õ£v ]Áõ\õ›¯õº, Cø\

bõÛ¯õº, v¸USÔ¨¦z öuõsh|õ¯Úõº, 

v¸|õÄUPµ\º, ]Özöuõsh |õ¯Úõº, 

©[øP¯ºUPµ]¯õº, ÂÓßªsh |õ¯Úõº 

÷£õßÓ |õ¯ß©õºPÎß v¸|m\zvµ[PÐ®  

]zvøµ ©õuzvÀuõß Á¸QßÓÚ.

÷\õÇ ©ßÚºPÎÀ PhØPøµ¨ £miÚ©õÚ 

§®¦Põ›À “C¢vµ ÂÇõ” GÝ® ]zvøµ 

ÂÇõ ]Ó¨¦Ó |øhö£ØÓøu ©o÷©Pø» 

GkzxUTÖQÓx.

¦xU÷Põmøh ©õÁmhzxUS EÒ£mh 

v¸÷Á[øPÁõ\À ÷Põ°¼À ]zvøµz v¸ÂÇõ 

|õÎÀ CøÓÁß •ß¦ “\õ¢vU Tzx” |hzu 

ö£sönõ¸zv {»® AÎzuuõP ÂUQµ©a  

÷\õÇß PÀöÁmk SÔ¨¤kQÓx.

S®£÷Põn® A¸÷P²ÒÍ ©õÚ®£õi 

|õP|õu _Áõª ÷Põ°¼À ]zvøµ ©õuzvÀ 

“uªÌ Tzx” |hzu ÂUQµ©õvzuß 

v¸•xSßÓß Gß£Áß •u»õ® S÷»õzx[P 

÷\õÇß Põ»zvÀ {» uõÚ® AÎzxÒÍõº.

v¸Áõ¹º ÷Põ°¼À ]zvøµ ©õu® \u¯ 

ÂÇõ JßÖ ÃvÂh[P¨ ö£¸©õß ÷uÁõ]›¯ 

©sh£zvÀ GÊ¢u¸Î¯ö£õÊx “v¯õP 

Â÷Úõu uø»U÷Põ¼” GßÓ uø»]Ó¢u BhÀ 

©PÒ J¸zv |hÚ® Bi¯uõP ÂUQµ© ÷\õÇß 

PÀöÁmk AÎUS® ö\´v°ÚõÀ |®©õÀ 

AÔ¯ •iQÓx.

v¸Áõ¹º ÷Põ°¼À |øhö£ØÓ Á\¢u 

ÂÇõÂß ]Ó¨ø£¨ £ØÔ ö£›¯ ¦µõn® 

TÖQÓx. ©°»õ¨§º ÷Põ°¼À |øhö£ØÓ 

Á\¢u ÂÇõ £ØÔ bõÚ\®£¢uº £vPzvÀ 

GkzxøµUQßÓõº. Á\¢u ÂÇõÂß÷£õx 

CøÓÁß Á\¢u ©sh£zvÀ ©õø» ÷ÁøÍ°À 

GÊ¢u¸ÐÁõº. GÊ¢u¸Ð® ©sh£zøua  

_ØÔ uspº {µ¨£¨£mk SÎºa]¯õP 

C¸US®. v¸Áµ[P® ÷Põ°¼À Á\¢u ÂÇõ 

]Ó¨£õP |øhö£ÖQÓx. Á\¢uz v¸|õÒ 

|hzu uõÚ® AÎUP¨ ö£ØÓuõP £» ÷Põ°À 

PÀöÁmkPÒ GkzxU TÖQßÓÚ.

÷PõøhPõ»zvÀ AvP©õPU QøhUS® 

©õ®£Çzøu CøÓÁÝUS A•uõP £øhzuÚº. 

]u®£µ® |hµõáº ÷Põ°¼À Cµshõ® 

µõáµõá ÷\õÇß Põ»zvÀ ]zvøµ ©õu® 

•uÀ BÁo ©õu® Áøµ ©õ®£Ç® uµ 

{£¢u® ö\´x öPõkzuuõPU PÀöÁmk JßÖ 

TÖQÓx. v¸Áµ[Pzx¨ ö£¸©õÝUS ]zvøµ 

v¸ÂÇõÂÀ £zuõ® |õÒ ÂÇõÂÀ CÍ}º 

A•x £øhUS® ÁÇUP® EÒÍx.

v¸ÂÇõUPÐUS Á¸÷Áõ¸US®, 

ÁÈ|øh¯õPa ö\À÷Áõ¸US® öÁ°À 

AvP•ÒÍ ]zvøµ, øÁPõ] ©õu[PÎÀ 

uspº £¢uÀ øÁzx uõPzøu wºUP, }º, ÷©õº, 

£õÚP® AÎUS® £ÇUP® EÒÍx. Põg]¦µzøu 

Akzu EUPÀ, Ezvµ÷©¹º, v¸a] A¸÷P 

v¸aö\¢xøÓ, v¸¨£µõ´zxøÓ ÷£õßÓ 

÷Põ°ÀPÎÀ ©sh£[PÎÀ uspº¨ £¢uÀ 

C¸¢uøu PÀöÁmkPÎÀ AÔ¯•iQÓx.

©xøµ°À «Úõm] _¢u÷µ_Áµº v¸©n 

ÂÇõÄ®, PÒÍÇPº BØÔÀ CÓ[Q ÷\øÁ  

\õvUS® øÁ£Á•® ]Ó¨£õÚx. \©¯¦µ® 

©õ›¯®©ß ÷Põ°¼À |øhö£Ö® ÷uºz 

v¸ÂÇõ ªPÄ® ¤µ]zv ö£ØÓ ÂÇõÁõS®. 

v¸aö\[Põmh[Si ÷Põ°¼À |øhö£Ö® 

]Özöuõsh|õ¯Úõº A•x £øh¯À ÂÇõ 

ªPÄ® ]Ó¨£õÚ ÂÇõÁõS®. ugø\ A¸÷P 

v¸øÁ¯õØÔÀ |øhö£Ö® “\¨uìuõÚ ÂÇõ” 
SÔ¨¤hzuS¢u ÂÇõÁõPz vPÌQÓx.
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|À» öuõsiÀ |À» EÒÍ®

©Põ ]Áµõzv›  Bsk÷uõÖ® ©õ] ©õuzvÀ 

Á¸® Q¸èn£m\ (÷u´¤øÓ) \xºzu] vv Tk® 

CµÂÀ ÁÈ£h¨£kQÓx. ö\ßøÚ°À EÒÍ 

J¸ ]ÁÚi¯õºPÒ SÊ JÆöÁõ¸ Á¸h ©Põ  

]Áµõzv› AßÖ®, ö\ßøÚUS öÁÎ÷¯ ]» ¡Ö 

Q÷»õ«mhº _ØÓÍÂÀ öuõø»yµU Qµõ©[PÎÀ 

EÒÍ 8 AÀ»x 10 ¦µõuÚ ]Áß ÷PõÂÀPøÍz 

÷uº¢öukzx A¢uU ÷PõÂÀPÐUSa ö\ßÖ  

]Áµõzv› ÁÈ£õmiøÚ A¢u Qµõ© ©UPÐhß 

÷\º¢x öPõshõi Á¸QÓx. 

2005 B® Bsk 15 ÷£ºPÐhß •uß•u¼À 

öuõh[P¨£mh C¢u ]Áµõzv› ¦Ûu¨£¯n® 

JÆöÁõ¸ Bsk® £i¨£i¯õP ÁÍº¢x C¢u 

Á¸hzvÀ 200 ö£sPÒ, 20 SÇ¢øuPÒ, 55 

BsPÒ EÒ£h 275 ÷£º P»¢x öPõshÚº. 

©õø» 4 ©o AÍÂÀ J¸ ChzvÀ \¢vzx 

÷ÁßPÒ ‰»® QÍ®¦® C¢u ]ÁÚi¯õº Tmh®, 

CµÄ •ÊÁx® öÁÆ÷ÁÖ ÷PõÂÀPÎÀ ]Á 

BµõuøÚPøÍ •izx ©Ö |õÒ Põø» QÍ®¤¯ 

ChzvØ÷P Á¢x ÷\¸QÓx. P»¢xöPõÒÐ® 

JÆöÁõ¸ ]ÁÚi¯õ¸® £¯nUPmhn® (_©õº 

500 •uÀ 600 Áøµ) ©ØÖ® §øáUS›¯ §, £Ç[PÒ 

©ØÖ® A¢uU Qµõ©U ÷PõÂÀPÎÀ Akzu J¸ 

©õu® ÂÍUöP›¯ Gsön´ BQ¯ÁØøÓ²® 

Gkzx Á¸QßÓÚº. 

C¢u Bsk 17 ÷ÁßPÒ ‰»®  ö\ßøÚ°À 

C¸¢x QÍ®¤¯ SÊ ¤ßÁ¸® v¸U÷PõÂÀPÎÀ 

]Áµõzv› ÁÈ£õk |hzv¯x: Âá¯|À¿º 

APzwìÁµº ÷PõÂÀ, `›¯ ÁÈ£õmkz 

u»©õÚ Bzyº ¦s¯÷PõjìÁµº, _¯®¦ 

¼[P©õÚ ÷\õzx¨ö£¸®÷£k Aµ÷Á®¥ìÁµº, 

÷\õzx¨ö£¸®÷£k ÷\õÈ¨£õøÍ¯® 

ÿAPzwìÁµº, ¦yº Â¸¨£õm^ìÁµº, _¯®¦ 

¼[P©õÚ öPõi¨£ÒÍ® _¢u÷µìÁµº, 28  

|m\zvµz ys EÒÍ CÍÁ®£õUP® 

CÍÁ¦ŸìÁµº BQ¯ ÷PõÂÀPÎÀ ]Áµõzv› 

ÁÈ£õk |øhö£ØÓx. •ßÚuõP ©õø» 6 ©o 

•uÀ 8 ©o Áøµ A®£zyº Â÷ÁPõÚ¢uõ 

Âz¯õ»¯õ £ÒÎ°À 12 ÷áõvº¼[P u›\Ú® 

|øhö£ØÓx. 

JÆöÁõ¸ Bsk® ö\À» ÷Ási¯ 

÷PõÂÀPÒ •ß Tmi÷¯ •iÄ ö\´x, 

÷PõÂ¾USa ö\À¾® Á›ø\UQµ©®, ö\À¾® 

ÁÈ BQ¯øÁ vmhªh¨£mk Ez÷u\©õÚ 

÷|µ® PnUQh¨£kQÓx. A¢u ÷|µzvÀ ÷PõÂÀ 

ÁÈ£õmk {PÌa]PÒ Aø©²©õÖ ÷PõÂÀ 

{ºÁõQPÎh® ÷£] •iÄ GkUP¨£kQÓx. 

JÆöÁõ¸ Chzv¾® SiUPz uspº HØ£õk 

ö£s £UuºPÐUPõÚ PÈ¨¤h Á\vPÐ® 

•ß Tmi÷¯ vmhªh¨£kQßÓÚ. £UuºPÒ 

AøÚÁ¸US® CµÄ EnÄ HØ£õk, A¢u \©¯zvÀ 

ö\À¾® ÷PõÂ¼À HØ£õk ö\´¯¨£kQÓx. 

CuØS HØÓ£i £¯n® vmhªh¨£kQÓx. 

£¯n {øÓÂÀ AøÚÁ¸US® ÷u}º HØ£õk 

ö\´¯¨£kQÓx.

JÆöÁõ¸ Bsk® Cx Áøµ ÷£õPõu ¦v¯ 

÷PõÂÀP÷Í £¯nzvmhzvÀ Ch® ö£ÖQÓx. 

CxÁøµ ÷uõµõ¯©õP 200 ÷PõÂÀPÎÀ C¢uU 

SÊ ¦Ûu¨ £¯n® ÷©ØöPõsi¸UQÓx. 21 

BskPÐUS •ß¦ £õ¦ AÁºPÎß •¯Ø]¯õÀ 

öuõh[P¨£mh C¢u ¦Ûu ¯õzvøµ, A÷\õU 

|Pº Bg\÷|¯º ÷PõÂÀ ©ØÖ® ÷Áu ÂgbõÚ 

Bµõ´a] ø©¯® ÷£õßÓ Aø©¨¦PÎß BuµÄhß 

_¢uº, A¸s, ]ÁS©õº, £õºÁv A®©õÒ, 

_¨µ©o, Áµuµõáß BQ¯ ußÚõºÁ»ºPÎß 

£[PÎ¨¦hß öuõhº¢x |h¢x Á¸QÓx. 

C¢u¨ £oø¯ •ßöÚkzx |hzv Á¸® 

£õ¦, ö\ßøÚ°ß £» Ch[PÎÀ C»Á\ 

©õø» ÷|µ ÁS¨¦PÒ |hzv Á¸® AÚß¯õ 

L£Äs÷håß AÓ[PõÁ»ºPÎÀ J¸Áº.  

JÆöÁõ¸ Bsk® A©º|õz ©ØÖ® \£›©ø» 

¯õzv›PºPÐUPõÚ ©¸zxÁ •Põ®PÎÀ 30 

|õmPÒ ußÚõºÁ»µõPÄ® £õ¦ P»¢xöPõÒQÓõº. 

£õ¦ ©ØÖ® AÁ¸hß Cøn¢x £o¯õØÖ® 

ußÚõºÁ»ºPÎß ^›¯ öuõsk¨£oPøÍ 

ÿuªÌ ÁõÌzxQÓx.

©Põ ]Áµõzv›°À J¸ ©PzuõÚ £o
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öÁ¨ ^›ì : xµ¢uº 

& ÷\åú

‰ßÖ ©õuzvØS •ß¦ öÁÎ¯õÚ xµ¢uº 

£õP® 1 v÷¯mhºPÎ¾®, Kii uÍzv¾® 

©UPÎh® A÷©õP Áµ÷ÁØø£ ö£ØÓx. Uri& The 
surgical Strike £hzvß ‰»® £õ¼ÄmiÀ öÁÎa\® 

ö£ØÓ C¯US|º Bvz¯ uº›ß AØ¦u £øh¨¦ 

uõß xµ¢uº.

£õQìuõÛÀ »¯õ› £Sv°À ¯õº ö£›¯ 

u» GßÓ ÷£õmi°À C¸ \÷PõuµºPÐUSÒ 

÷£õmi C¸UP C¸Áøµ²® ÷|UPõP ÷£õmkz 

uÒÐ® C¢v¯ EÍÁõÎ°ß Pøuø¯ Jß 

ø»ÛÀ ö\õÀ¼ Âh»õ®. C¢u µÄiU S®£À 

C¢v¯õÂÀ |hUS® £¯[PµÁõua ö\¯ÀPÐUS 

£õQìuõß ISI ²hß Cøn¢x ö\¯À£kÁøu 

C¢v¯ EÍÁõÎ PshÔ¯ µÄiU S®£¼ß 

SøPUSÒ÷Í÷¯ ~øÇ¢x AÁºPÎß uÂºUP 

•i¯õu hõÚõP E¸ÁõQÓõº. ¤ß 

C¢v¯õÄUS GvµõP £õQìuõÛÀ |hUS®  

\vzvmh[PÒ, AuõÁx £¯[PµÁõu £°Ø], 

•ì½® CøÍbºPÐUS C¢v¯ Gvº¨ø£ 

ÂøuUP ©uÁõu ‰øÍa\»øÁ, B²uU 

PhzuÀ, B²u® Áõ[P ÷£õøu¨ ö£õ¸Ò 

PhzuÀ, C¢v¯ PµßêPøÍ ÷£õ¼¯õP Aa\

izx C¢v¯õÂÀ EÒÍ ì½¨£º ö\ÀPÒ 

‰»® £µÁ ÂkÁx GÚ AøÚzx £¯[PµÁõu 

Áø»¨¤ßÚø»²® C¢v¯ EÍÁõÎ PshÔ¢x 

JÈ¨£x uõß xµ¢uº Cµsk £õPzvß ö©õzu 

Pøu²® BS®.

£õQìuõÛÀ Aµ]¯À SÇ¨£[PÒ ÷|¸® 

÷£õöuÀ»õ® ©UPÎß £õºøÁø¯ vø\©õØÓ 

C¢v¯õÂÀ £¯[PµÁõu ö\¯ÀPøÍ |hzu 

vmhªk® ISI, £õQìuõß µõqÁ® CÁºP÷Íõk 

£¯[PµÁõu Aø©¨¦PÒ BQ÷¯õ›ß  

Tmka\vø¯ A¢u •PõªÀ C¸¢÷u C¢v¯õÂß 

£õxPõ¨¦ B÷»õ\Pº Aâz ÷hõÁ¾US uPÁÀ 

ö\õÀQÓõº C¢v¯ EÍÁõÎ. Aâz ÷hõÁ»õP 

|izxÒÍ µõ. ©õuÁß uÚx A\zu»õÚ |i¨ø£ 

öÁÎ¨£kzv²ÒÍõº. ÷hõÁ¼ß ÷©Úµêzøu 

~qUP©õP ¤µv GkzxÒÍ C¯US|øµ £õµõmhz 

uõß ÷Ásk®. Aâz ÷hõÁÀ (©õuÁß) vøµ°À 

Á¸® Põm]PÎß ÷£õx v÷¯mh›À Â]À 

£ÓUQÓx.

J¸ £hzvÀ ï÷µõ, ï÷µõ°ß, ]» 

•UQ¯©õÚ Puõ£õzvµ[PÒ u[PÍx Pkø©¯õÚ 

EøÇ¨¤ß ‰»® ]Ó¨£õÚ |i¨ø£ öPõk¨£øu 

£õºzv¸UQ÷Óõ®. BÚõÀ xµ¢u›À JÆöÁõ¸ 

÷PµUh¸®, AvÀ |i¨£uØPõÚ |iPºPÒ 

÷uºÂ¼¸¢x, AÁºPÒ A¢u ÷PµUhµõP÷Á ©õÖ® 

AÍÂØS uÚx A\õzv¯ EøÇ¨ø£ u¢xÒÍõº 

C¯US|º Bvz¯ uº. £õQìuõß vÀ»õ»[Pi 

Aµ]¯ÀÁõv¯õP Á¸® á½À, C¢v¯õÁõÀ 

÷uh¨£k® SØÓÁõÎ uõÅz C¨µõî® 

÷PµUhøµö¯À»õ® £õºzx £õºzx ö\xUQ²ÒÍõº 

C¯US|º. E¯µzvÀ ©mk® AÀ» u[PÒ |i¨¤ß 

‰»•® ªP E¯µzøu Aøh¢xÒÍÚº \g\´ uz 

©ØÖ® µõ®£õÀ.

î¢x,î¢xzxÁ öÁÖ¨¦ Pø»bºPÍõÚ 

¤µPõè µõä, A«º, öÁØÔ©õÓß, Á\¢u£õ»ß 

÷£õß÷Óõº Aa\¨£kÁuØPõÚ Põµnzøu 

|®©õÀ ¦›¢x öPõÒÍ •iQÓx. Ax 

GßÚöÁÛÀ ÷u]¯® ©ØÖ® î¢xzxÁ®  

\õº¢x öÁÎÁ¸® ]» £h[PÒ Q›g]¯õP 

C¸¨£uõÀ, u[PøÍ¨ ÷£õßÖ ©UPÎß 

©ÚvÀ EnºøÁz umiö¯Ê¨¦® 

£h[PøÍ \[Q Tmh[PÍõÀ GkUP 

•i¯õx GßÓ Gsnzøu uõsi, Ax 

GUPõ»zv¾® Â¯õ£õµ® BPõx GÚ 

{øÚzxU öPõsi¸¢uÁºPÒ {øÚ¨¤À 

©snÒÎ ÷£õmk Âmhx xµ¢uº GßÓõÀ 

ªøP°Àø».

•ì½®PÐUS GvµõÚ £h©õ? CÀø» 

Cì»õzøu u[PÒ Aµ]¯¾US £õQìuõß 

G¨£i £¯ß£kzxQÓx Gß£øu²®, Cx  

¤µa\õµ¨ £h©õ? GßÖ ÷PÒÂ ÷Pm÷£õ¸US, 

B® Cx ¤µa\õµ¨ £h® uõß GßÖ EµUPa  

ö\õÀ»»õ®. 

C¢v¯, î¢x Â÷µõu, £õQìuõß BuµÄ 

Põ[Qµì Pm]°Ú›ß x÷µõPa ö\¯ø» ÷|µi¯õPa  

ö\õÀ»õ©À £õº¨£ÁºPÒ GÎvÀ ¦›¢x 

öPõÒÐ® ÁøP°À ªP ÷|ºzv¯õP GkUP¨£mh 

£h®. RRR, v Põè«º Lø£Àì, v ÷PµÍõ ì÷hõ›, 

P»õa\õµzøu ÷£q® Põ¢uõµõ GÚ Akzukzu 

£h[PÒ ÷©UQ[QÀ ©mk©À»õ©À Á`¼¾® 

£møhø¯ QÍ¨¦ÁuõÀ £õ¼Äm, ÷Põ¼Äm 

P»UPzvÀ C¸¨£x GßÚ÷Áõ Esø© uõß..

Cx ÷£õßÓ £h[PÒ öuõhº¢x öÁÎÁ¢uõÀ 

uõß öáßê uø»•øÓPÐUS C¢v¯õÂÀ 

Cx|õÒ Áøµ Pmhø©UP¨£mh ö£õ´ Áµ»õØøÓ 

¦›¢x öuÎ¢xU öPõÒÍ •i²®..
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